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Revela Encuesta de Salud mayor obesidad y, también, desnutricion

Va a salud privada
9% de poblacion

VICTOR OSORIO

Y NATALIA VITELA
El porcentaje de la poblacion
en México que prefiri6 aten-
derse males de salud en ser-
vicios privados y no en publi-
cos paso de 43 a 49 por ciento
en este sexenio.

De acuerdo con los datos
de la Encuesta Nacional de
Salud y Nutricion (Ensanut)
2022, revelados ayer, ademads
de la disminucion de aten-
cion en ¢l sector publico, se
redujo el indice de vacuna-
cion infantil y crecieron dos
indicadores sobre la mala ali-
mentacion: subio la obesidad
v también la desnutricion con
registros significativos de baja
talla y bajo peso entre nifios.

En 2018, al finalizar el
sexenio de Enrique Pefia, el
porcentaje de poblacion que
se atendia en servicios priva-
dos (consultorios, hospitales
y farmacias) era de 434. Pa-
ra el cierre de 2022, ya en el
Gobierno de Andrés Manuel
Lopez Obrador crecié para
ubicarse en 48.8 por ciento.

Basta ver que 17.7 (casi
18) por ciento de la poblacion
se atiende en consultorios
de farmacias privadas, casi
la misma proporcion de los
que se atienden en clinicas
de la Secretaria de Salud, que
es un 20 por ciento. O | [W]!
bien, los que se curan | &

Acude 25% al IMSS
y 4% al ISSSTE,;
187% prefiere curarse
en las farmacias
r

en farmacias privadas
son cuatro veces mas |18
que los que se atien-  A§
den en el ISSSTE. La [N
CDI]SU]tﬁ en casa, con
médico particular, fue de 22
por ciento.

Del 51.2 por ciento que se
atendid en el sector puiblico el
aio pasado, 25.2 por ciento
correspondio al IMSS; 20.5 a
unidades de la Secretaria de
Salud, y 4.5 al ISSSTE.

Realizada por el Institu-
to Nacional de Salud Publica
(INSP), la Ensanut 2022 arro-
jO que s6lo 51.2 por ciento de
la poblacion cuenta con segu-
ridad social y 0.5 por ciento
con aseguramiento privado.

En tanto, la cobertura de
vacunacion de nifios regis-

[E]| trd retrocesos. A ni-
vel nacional, apenas
una cuarta parte de
poblacion infantil de
dos afios y menos de
la mitad de los de un
aflo contaba en 2022
con esquema completo.

La cobertura del esque-
ma completo alcanza apenas
26.6 por ciento para los nifios
de dos afios, que representa
una caida de 4.5 puntos res-
pecto de 2021.

Ademas, la incidencia de
obesidad entre nifios, ado-
lescentes y adultos sigue au-
mentando en el Pais.

sE|3

Entre nifios de 5 a 11 afios,
373 por ciento padecen obe-
sidad. Entre adolescentes de
12 a 19 afios, cuatro de cada
10 es obeso. La situacion es
grave entre la poblacion adul-

ta de 20 afos y mds: tres de
cada cuatro personas presen-
taba sobrepeso y obesidad.

El aumento respecto a
2006 es de 3.5 por ciento en
nifos; 5.3 mas en adolescen-
tes y 6.5 puntos en adultos,

Ademas, la Ensanut re-
gistra un aumento en el por-
centaje de la poblacién in-
fantil menor de 5 afos con
bajo peso: pasa de 3.7 a 4.1
por ciento. Y en ese mismo
universo poblacional, la baja
talla pasd de 12.6 a 12.8 por
ciento del total.

La prevalencia de diabe-
tes también ha aumentado
paulatinamente de 144 a18.3
por ciento entre 2006 v 2022,
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Los datos sobre la atencion de salud en
México guardan todavia una gran distancia
frente a Dinamarca, el pais nordico
que el Gobierno federal busca emular;

MEXICO DINAMARCA

51% Poblaadn que acude a servicio publlco 98%

49% Pobiaaén que acude a servicio prlvado 2%

75% e Camas publlcas 97%

T s o T

25% s Camas privadas 3%
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