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Revela Encuesta de Salud mayor obesidad y, también, desnutrición

Vaasaludprivada
49% depoblación

Acude 25% al IMSS

y 4% al ISSSTE;

18% prefiere curarse
en las farmacias

Y NATALIA VITELA

El porcentajedelapoblación
enMéxicoqueprefirióaten-
dersemalesde saluden ser-
viciosprivadosy noenpúbli-
cospasóde43a49porciento
en estesexenio.

De acuerdoconlosdatos
de la EncuestaNacionalde
Saludy Nutrición(Ensanut)
2022,reveladosayer,además
de la disminución de aten-
ciónenel sectorpúblico,se
redujoel índice de vacuna-
ción infantily crecierondos
indicadoressobrelamalaali-
mentación:subiólaobesidad
y tambiénladesnutricióncon
registrossignificativosdebaja
tallay bajopesoentreniños.

En 2018, al finalizar el
sexeniode EnriquePeña,el
porcentajedepoblaciónque
seatendíaenserviciospriva-
dos (consultorios,hospitales
y farmacias)era de 434. Pa-
raelcierrede2022,yaenel
GobiernodeAndrésManuel
López Obrador creciópara
ubicarseen48.8porciento.

Basta ver que 177 (casi
18)porcientodelapoblación
se atiendeen consultorios
de farmaciasprivadas,casi
la mismaproporciónde los
que se atiendenen clínicas
delaSecretaríadeSalud,que
es un 20 por ciento.O
bien,los quesecuran

enfarmaciasprivadas
son cuatrovecesmás
que los que se atien-
denenel ISSSTE. La E
consultaen casa,con
médicoparticular,fuede 22
porciento.

Del 51.2porcientoquese
atendióenelsectorpúblicoel
año pasado, 25.2 por ciento
correspondióalIMSS; 20.5a
unidadesdelaSecretaríade
Salud,y 4.5alISSSTE.

Realizadapor el Institu-
toNacionaldeSaludPública
(INSP), laEnsanut2022arro-
jóquesólo51.2porcientode
lapoblacióncuentaconsegu-
ridadsocialy 0.5por ciento
conaseguramientoprivado.

En tanto,lacoberturade
vacunación de niños regis-

ol
AS

una cuartapartede
poblacióninfantilde
dos añosy menosde

(0 la mitad de los de un
año contabaen 2022

conesquemacompleto.
La coberturadel esque-

macompletoalcanzaapenas
26.6porcientoparalosniños
dedos años,querepresenta
unacaídade4.5puntosres-
pectode2021.

Además,la incidenciade
obesidad entre niños, ado-
lescentesy adultossigueau-
mentandoenelPaís.

[m]| tró retrocesos.A ni-
vel nacional,apenas

ya

Entre niños de5 a 11años,
37.3por cientopadecenobe-
sidad.Entreadolescentesde
12 a 19 años,cuatro de cada
10 es obeso.La situaciónes
graveentrelapoblaciónadul-
tade20 añosy más:tresde
cadacuatropersonaspresen-
tabasobrepesoy obesidad.

El aumento respectoa
2006 esde3.5porcientoen
niños; 5.3másenadolescen-
tesy 6.5puntosenadultos.

Además, la Ensanut re-
gistraun aumentoenelpor-
centajede la población in-
fantilmenorde 5 añoscon
bajopeso:pasa de 3.7a 4.1
por ciento. Yen esemismo
universopoblacional,labaja
tallapasóde 12.6a 12.8por
cientodeltotal.

La prevalenciadediabe-
tes tambiénha aumentado
paulatinamentede14.4a18.3
por cientoentre2006 y 2022.
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CE
Los datos sobre laatenciónde salud en

México guardan todavía una gran distancia
frente aDinamarca,el país nórdico

que elGobierno federalbusca emular:

[a Ta TerMÉXICO

51% Poblaciónqueacudeaserviciopúblico 98%

A Poblaciónqueacudeaservicioprivado 2%

75% Camaspúblicas 97%

25% Camasprivadas 3% 


