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DÍA DE LAS MADRES

Celebra, pero cuida tu cartera
Prepara tu regalo, pero importante que no te quedes
con la certera vacía por celebrar amam, para ello,
debes establecer un presupuesto que no compromete
todos tus recursos, presentes y futuros. Lo que no
debes regalar son artículos para el hogar, pues esto
puede hacer que la festejada sienta que no se valoran
sus intereses o su personalidad. > 5
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Celebra amamá sin vaciar tu cartera

POR KARLA PONCE

karla.ponceGgimm.com.mx

El Día delasMadres,celebra-
do el 10 de mayo en México,
es una de las fechasque más
festejamos y en la que más
gastamos.

Se calcula que ocho de
cadadiezmexicanoscelebran
estafechay segastanenpro-
mediocercadedosmilpesos.

Sin embargo,lo más im-
portanteesqueno tequedes
con la certeravacíapor cele-
brar amam, paraello,debes
establecer un presupuesto
quenocomprometatodostus
recursos.

Tambiénevitausar tu tar-
jetadecréditoparapagarar-
tículosquecuestenmenos de

mil pesos a meses sin intere-
ses.Considera que el regalo
será efímero,pero la deuda
persistiráasí que mejorobse-
quiaun detallea lamedidade
tusposibilidades.

tienes poco no
pidas prestado,mejor opta
por prepararlesu comidafa-
vorita,pero si cocinarno es lo
tuyo,existencadenas de ali-
mentosparatodoslos presu-
puestosque podrán sacarte
deesteapuro.

Tambiénpodríasoptarpor
una tarjetaprepagada.Este
regalole ayudaráa queaho-
rreel dinero o compre lo que
másleguste.

“Si bien el efectosorpre-
sa seperderáun poco,no hay
nada como que te regalen
algoquetegustay unatarjeta
prepagadapuede ser la me-
jor opción para regalar este
Día de las Madres”,conside-
ró GerardoObregón,director
generalde Prestadero.com,

comunidaddepréstamosen-
tre personas en interneten
México.

Pero si puedes hacer un
esfuerzo económico más im-

portante,podrías optar por
un día de SPA. Tu mamí te

agradeceráquelaconsientas
deestamanera.

¿Quiereshacerleun regalo
inteligente?¿Qué taldepositar
ensu cuentadeAforeunade-
terminadacantidadcon mi-
ras a ayudarlea hacer crecer
susrecursosahorradosparael
momentodel retiro?De esta
forma, no sólo estás pensan-
do enun regalo,sinoenalgo
quelebeneficiaráen elcorto
y medianoplazo.

De acuerdoconlaagencia
deinvestigacióndemercados
Planning Quant,las mamás
consideranqueelmejorrega-
lo que puedenrecibires que
pasentiempocon ella,conun
22%;ensegundolugar,están
las flores con 22% y en ter-
cero,el que le regalenamor
y afecto,con 18por ciento.El
13%comentóqueprefiereque
ledenropa,11%chocolatesy
dulces,10% invitacionesaco-
mer, 9%perfumes, 8%quele
obsequienpresentesligados
a la salud y 6%maquillajesy
cosméticos.
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ESTONO,
POR FAVOR
Este10demayohaycosas
quenose debenregalara las
mamás,entreéstasdestacan
losartículosparaelhogar,esto
puedehacerquetumadre
sientacomosi novalorarassus
intereseso su personalidad.

Tambiénevitalospresentes
relacionadosconlaedad,así
comolosartículosparabajarde
peso,ambos puedenhacerle
sentirinsegura.

Si nosabesquéregalarlea
tumadre,lopeorquepuedes
haceres compraralgo rápido
ogenérico.Enlugardeeso,
dedicatiempoa pensarenun
regaloquesea significativoy que
demuestrequeteimporta.

poromimamá,queexpresecuantoloquiero,
unocomoesto,peroconlo etiquetamásgrande?
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