EXCELSIOR

T I L YA RACIDN AL

Excélsior
Seccion: dinero Pagina: 1,5
2023-05-05 02:50:57 384 cm2 $34,261.58 1/2

DIA DE LAS MADRES

Celebra, pero cuida tu cartera

Prepara tu regalo, pero importante que no te quedes
con la certera vacia por celebrar a mama, para ello,
debes establecer un presupuesto que no comprometz
todos tus recursos, presentes y futuros. Lo que no
debes regalar son articulos para el hogar, pues esto
puede hacer que la festejada sienta que no se valoran
sus intereses o su personalidad. > 5

Celebra a mama sin vaciar tu cartera

POR KARLA PONCE
karla ponce@gimm.commx

El Dia de las Madres, celebra-
do el 10 de mayo en México,
es una de las fechas que mas
festejamos y en la que mds
gastamos.

Se calcula que ocho de
cadadiez mexicanos celebran
esta fechay se gastan en pro-
medio cerca de dos mil pesos.

Sin embargo, lo mds im-
portante es que no te quedes
con la certera vacia por cele-
brar amamd, para ello, debes
establecer un presupuesto
que no comprometa todos tus
Tecursos.

También evita usar tu tar
jeta de crédito para pagar ar-
ticulos que cuesten menos de

mil pesos a meses sin intere-
ses. Considera que el regalo
serd efimero, pero la deuda
persistird asi que mejor obse-
quiaun detalle alamedida de
tus posibilidades.

Si tienes poco capital, no

pidas prestado, mejor opta
por prepararle su comida fa-
vorita, pero sicocinarno es lo
tuyo, existen cadenas de ali-
mentos para todos los presu-
puestos que podrdn sacarte
de este apuro.

También podrias optar por
una tarjeta prepagada. Este
regalo le ayudard a que aho-
rre el dinero o compre lo que
mds le guste.

“Si bien el efecto sorpre-
sa se perderd un poco, no hay
nada como que te regalen
algo que te gusta y una tarjeta
prepagada puede ser la me-
jor opcion para regalar este
Dia de las Madres”, conside-
16 Gerardo Obregon, director
general de Prestadero.com,

comunidad de préstamos en
tre personas en internet en
México.

Pero si puedes hacer un
esfuerzo econémico mds im-
portante, podrias optar por
un dfa de SPA. Tu mama te

agradecerd que la consientas
de esta manera.

¢Quieres hacerle un regalo
inteligente? ;Qué tal depositar
en su cuenta de Afore una de-
terminada cantidad con mi-
ras a ayudarle a hacer crecer
sus recursos ahorrados parael-
momento del retiro? De esta
forma, no solo estds pensan-
do en un regalo, sino en algol e
que le beneficiard en el cortol WNM%
y mediano plazo. ;

De acuerdo con la agencia
de investigacion de mercadosg-E Y,
Planning Quant, las mamasEe
consideran que el mejor rega-
lo que pueden recibir es quelii
pasen tiempo con ella, con un
22%: en segundo lugar, estan
las flores con 22% y en ter- =~
cero, el que le regalen amoré
y afecto, con 18 por ciento. El
13% comentd que prefiere que
le den ropa, 11% chocolates y
dulces, 10% invitaciones a co-|8
mer, 9% perfumes, 8% que le
obsequien presentes ligados
ala salud y 6% maquillajes yg:
COSmeEticos.
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ESTO NO,
POR FAVOR

Este 10 de mayo hay cosas

que nose debenregalar a las
mamas, entre éstas destacan
los articulos para el hogar, esto
puede hacer que tu madre
sienta como si no valoraras sus
intereses o su personalidad.

También evita los presentes
relacionados con la edad, asi
como los articulos para bajar de
peso, ambos pueden hacerle
sentirinsegura.

Sino sabes qué regalarle a
tumadre, lo peor que puedes
hacer es comprar algo rapido
o genérico. En lugar de eso,
dedica tiempo a pensarenun
regalo que sea significativo y que
demuestre que te importa.

__|_soLis

Busco wna blusa para mi mama, que exprese cuanto lo quiero,
élendra wna como esta, pero con la eliquela mas grande?
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