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Redaccion

Al menos seis de cada 10 medicamentos
que se venden en mercados informales
en territorio mexicanoe son falsos, ad-
virtio Leticia Ortega Almanza, investi-
gadora de la Universidad Auténoma
Metropolitana (UAM), durante su par-
ticipacién en el ciclo Charlas de Ciencia
con el tema ¢Como aseguramos la cali-
dad de los medicamentos?
La académica alertd que esta prdctica
representa un grave riesgo para la sa-
lud puiblica, ya que los farmacos carecen
de controles de calidad, pueden estar
alterados o ser robados, y provocar des-
de ineficacia terapéutica hasta efectos
adversos severos, incluidas muertes.

Los medicamentos falsificados mds

comunes son los destinados a tratar en-
fermedades crénicas como la diabetes,
la hipertensidn v los padecimientos car-
diovasculares, explico Ortega.

"Este es un problema critico”
sostuvo la especialista, al
tiempo que pidié a la pobla-
cién que evite adquirir me-
dicamentos en tianguis o
mercados, perc que a la
vez acuda sélo a farma-
cias reguladas que garan-
ticen la caducidad, calidady
sequridad de los productos.

Con amplia experiencia
enlaindustria farmacéutica,
Ortega subrayo que los farma-
cos del sisterna publico de salud

son confiables, ya que estdn sujetos a

estrictas regulaciones, fuertes penali-

zaciones en caso de incumplimiento y

protocolos rigurosos de almacena-

miento y control.

Asimismo, defendid la efi-

cacia de los medicamentos

geneéricos siempre que pro-

vengan de fuentes autori-

zadas, pues contienen los

Mismos principios activos

que sus equivalentes de marca.

La investigadora también

recomendd revisar cuidadosa-

mente el empaque de los medi-

camentos: verificar la fecha de

caducidad, el nimero de lote y el
laboratorio fabricante.

Medicinas pirata inundan tianguis mexicanos
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