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atalogado como el
dltimo humedal de la
zona centro del pais,
el lago Tldhuac-Xico
es el recordatorio de
lo que alguna vez fue
una ciudad lacustre y
que actualmente su-
fre grandes presiones.

Considerado un Area
de Proteccion de Recursos
Naturales desde el 8 de no-
viembre de 2024, el lago se
encuentra dividido en tres
poligonos, que en conjunto
suman 3 mil 545 hectdreas.

Esta proporcion territo-
rial se encuentra amenaza-
da por el cambio de uso de
suelo, 1a descarga de aguas
residuales ylos asentamien-
tos humanos irregulares.

Y es que, a pesar de que
manteniendo la tierra viva
y productiva se evita que la
mancha urbana siga avan-
zando sobre lareserva natu-
ral, 1azona adn se encuentra
lejos de ser uno de los prin-
cipales humedales del pars,
pues se intentd desecarla
para construir viviendas.

Julieta Ruiz, productora
de flores comestibles, plan-
tas medicinales y hierbas
aromadticas en el ejido San
Pedro Tldhuac, asegurd la
reserva ayuda a blindar el
lago Tldhuac-Xicoy dar cer-
teza juridica a las parcelas.

“A mi me toco sacar dos
camiones de basura; cuando

TLAHUAG XIGE

llegué habfa muchas llantas,

cascajo, ropa, zapatos, tras-
tes, hicimos muchao trabajo

de limpieza, incluso todavia
hay mucha piedra, de todo
lo que venian a tirar”, afirmo.

Javier Gonzdlez, produc-
tor de lechuga del ejido Tlal-
tenco, coincidio en que con
la creacion del Area Natu-
ral Protegida se preserva la
tierra para las actividades
agricolas y se logra que las
futuras generaciones pue-
dan disfrutar del agua, aire
ypaisaje.

PRESION URBANA
La diputada Judith Vane-
gas, presidenta de la Comi-
sion de Desarrollo Rural del
Congreso de la Ciudad de
Meéxico, expuso que tras la
publicacion del decreto en
prodellago, el desafio ahora
esretirarlas cientos de tone-
ladas de cascajo que en afios
anteriores se depositaron de
manera ilegal en el lugar y
que ganaron dos hectdreas
de terrenos al agua.

Indicd que ademds es ne-
cesario reubicar a alrededor

de 500 familias que inva-
dieron una parte de laribera
del lago con asentamientos
irregulares.

“Tenemos que buscar la
mejor alternativa para los
asentamientos urbanos que
se encuentran dentro de la
reservay remover las tone-

ladas de cascajo, que se api-
laron y concentraron ahi,
implementando también
un ambicioso programa de
restauracion ecolégica”,
puntualizd.

Alrespecto, el director de
la Corenadr., Addn Pefia, re-
conocio que hay presion ur-
bana del lado de Tldhuac y
por laparte de Chalco, porlo
que tienen en operacion un
sistema de monitoreo sate-
lital que permite actuar an-
tes de que se consoliden las
invasiones.

En tanto, Carlos Emilio
Mackinlay, director ejecu-
tivo de Ia Zona Patrimonio
Mundial, Natural y Cultural
de la Humanidad en Xochi-
milco, Tldhuac y Milpa Alta
de la Comisién de Recursos
Naturales y Desarrollo Rural
(Corenadr), adelanto que ya
se cuenta con un censo de
descargas actualizado.

EL MOTOR

Daniel Sdnchez, director del
Area de Proteccion de Re-
cursos Naturales Lago Tld-
huac-Xico, explicé que estos
poligonos, que sirven como
zonas de amortiguamien-
to, conocidos como Reyes
Aztecas, La Ciénaga y Mix-
quic, se encuentran dentro
del territorio de la Ciudad de
México y el Estado de Mé-
xico: 66.34%, en la alcaldia
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Tldhuacy 33.66%, en el mu-
nicipio de Valle de Chalco
Solidaridad.

El bi6logo, maestro en
Ciencias, destaco que el lago
Tldhuac-Xico brinda impor-
tantes servicios ambientales
alaregion, ya que es el habi-
tat de 136 especies de insec-
tos polinizadores, anfibios,
reptiles y pequeiios mami-
feros, ademads de que es un
ecosistema vital para aves
migratorias.

Addn Pefia explicd que el
Lago Tldhuac-Xico, regula el
clima con una variacién de
entre tres y cuatro grados en
época de secas, es un pre-
ciado sistema de captacion
de agua y ayuda a limpiar
el aire, porque captura una
parte importante de didxido
de carbono.

Sefialé que también en
los tres ejidos que se en-
cuentran dentro del Area
Natural Protegida se produ-
cen alimentos de excelente
calidad. donde se mantiene
el tradicional y eficaz siste-
ma de chinampas.

4 Reyes Aztecas
Se ubica a la sombra
del Iztaccihuatl.

2 LacCiénaga
Se encuentra en la
alcaldia Xochimilco.

3 Mixquic
Estd en el extremo
sudoriental de Tlahuac.

Amasdeunaiio

e que haya sido
designado por
decreto presidencial
como Area

Natural Protegida,
productores
reconocenqueel
retoesretirar los
cientos de toneladas
e cascajo que se
depositaronenel
lugar de manera ilegal

En los tres ejidos del lago protegido se producen alimentos;
pobladores buscan mantener la tradicién de las chinampas.
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