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Presenta UNAM
programa para

salud mental

ElrectordelaUniversidad Nacional
Auténoma de México, Leonardo
Lomeli Vanegas, presento el Pro-
grama Universitario de Cuidado y
Apoyo para la Salud Mental, para
identificar ala poblacién de riesgo,
yasidarle seguimiento yatencidn.

Durantelapresentaciéndel Pro-
grama, el doctor Lomeli Vanegas
comenté que sibien atenderd alos
diversossectores de la comunidad
-docentes, trabajadores y estu-
diantes-, se pondra mayor aten-
cién a las y los alumnos del bachi-
llerato, sector que se encuentraen
unafaseformativa, enuncontexto
caracterizadoporlacomplejidady
laincertidumbre.

Elrector sefiald que las adoles-
cencias y juventudes enfrentan
situaciones de tensidn sin prece-
dentes, agudizadaspor fenémenos
contemporaneoscomo el creciente
uso de drogas sintéticas, temores
derivados de guerras y conflictos
globales, incertidumbre porel cam-
bio climético, diversas violencias
sociales y familiares, asi como es-
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HECHOS. Elrector Eduardo Lomeli
prometid elprograma, trasel
asesinatodeunalumnoenel CCH Sur.

trés por la hiperconectividad que
emplija a pasar tiempo excesivo en
laspantallas. arinaacuiLar
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@ Seaprovecharalaaccesibilidad
delatecnologiaparaofrecer ser-
vicios deescuchay orientacion
psicolégicaatravés deteléfonoy
plataformasdigitales. Ademas, la
Universidad cuentacondiversos
espacios fisicosdestinadosala
atencionyapoyoemocional a

los que cualguier miembrodela
comunidad puede acudirpara
solicitar unacita.
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