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Presenta UNAM

programa para
salud mental

Elrector Universidad Nacional

Autónoma de México, Leonardo
LomelíVanegas, presentó el Pro-

grama Universitario de Cuidado y
Apoyo para la Salud Mental, para
identificara la población de riesgo,
yasídarleseguimientoyatención.

Durante lapresentacióndel Pro-

grama, el doctorLomelíVanegas
comentóquesibien atenderá a los
diversos sectores de lacomunidad

-docentes, trabajadores y estu-

diantes-, se pondrá mayor aten-

ción a lasy los alumnos del bachi-

llerato, sectorque se encuentra en

una fase formativa, en uncontexto

caracterizado por lacomplejidad
la incertidumbre.

El rector señaló que las adoles-
cencias y juventudes enfrentan
situaciones de tensión sin prece-
dentes,agudizadasporfenómenos

contemporáneos como creciente

uso de drogas sintéticas, temores

derivados de guerras y conflictos
globales, incertidumbreporelcam-

bio climático, diversas violencias
sociales y familiares, así como es-

trés por la hiperconectividad que
empujaa pasar tiempo excesivo en

laspantallas. /KARINAAGUILAR

MEDIOSDE CONTACTO

Seaprovec la accesibilidad

de la tecnología paraofrecerser-

vicios deescuchayorientación

psicológica a travésde teléfonoy
plataformasdigitales.Además, la

Universidad cuentacon diversos

espacios físicosdestinados a la

atención apoyo emocional a

losquecualquiermiembrode la

comunidadpuedeacudirpara
solicitaruna cita.

CUARTOSCURO
HECHOS.El rectorEduardo Lomelí

prometió elprograma, tras el

asesinato de unalumno en elCCH Sur.


