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CDMX no sabe qué hacer con laropa que los chilangos desechan
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La Ciudad de México adeuda la creacion de una Norma Ambiental para e Mango Integra de los Residuos
Textiles, la cual prometié la administracion anterior en junio de 2024. Esta norma abarcaria la recuperacion,
separacion, clasificacion, amacenamiento, recoleccion, transporte, valorizacion, aprovechamiento y disposicion
final dentro delaCDMX.

De acuerdo con e Programa de Gestion Integral de Residuos para la Ciudad de México, 2.94 por ciento de los
residuos de los capitalinos que pueden reciclarse son textiles, es decir 364.67 toneladas al dia. Con base en estos
datos, la Secretaria del Medio Ambiente local (Sedema) prometid que crearia una norma para estos desechos.

La Sedema informé via transparencia, en la solicitud 090163724002353, que € 12 de marzo del afio pasado la
Direccion Ejecutiva de Asuntos Juridicos ingreso € proyecto de norma para residuos textiles, pero no hubo
seguimiento ala propuesta.

El procedimiento para crear esta norma implica que el Comité de Normalizacién Ambiental de la Ciudad de
México evalle s es factible y un grupo de trabajo debe discutir el proyecto. Luego reciben comentarios, 1os
discuten, aprueban la propuesta o modifican el proyecto.

En el ambito legidativo ya hay avances. e Congreso local tiene listo un dictamen para reformar la Ley de
Residuos Sdlidos, con lo que la Sedema deberd generar programas de recoleccion de residuos textiles que
promuevan su tratamiento y reciclaje.

La reforma también propone impulsar camparias para que las personas no tiren residuos textiles y opten por €l
intercambio y reutilizacion.

La basura textil es un porcentaje minimo en los desechos generados por |os hogares; sin embargo, muchos de
estos articulos que tiran ala basura estén en buen estado.

¢Como reciclar ropa que yano uso? Ese es el reto

El estudio "Caracterizacion de Residuos Sdlidos de la Ciudad de México", realizado por la Universidad
Auténoma Metropolitana (UAM) y publicado en enero de 2025, analizé la basura de 240 hogares y encontr6 que
los textiles ocuparon 1.9 por ciento de los desechos; sin embargo, este tipo de residuos no son separados de
manera adecuada.

Alethia Vazquez Morillas, quien encabezo dicho estudio, expuso que los residuos que més se generan en la
ciudad y en el mundo son los organicos, después |os plasticos (el papel y el cartdn) y posteriormente estan otros
grupos, entre ellos los textiles.

"La parte porcentual que corresponde a los textiles regularmente son variables; pero oscilaentre el 2y e 5 por
ciento de los residuos. Esto puede parecer poco; sin embargo, ya cuando hablamos de la Ciudad de México, eso
puede equivaler facilmente entre 100 y 300 toneladas diarias de textiles en los residuos’, explico.

En entrevista con este diario, la académica coment6 que lo ideal para los textiles es no mezclarlos con otros
residuos y no desecharlos hasta que verdaderamente estén en muy malas condiciones. Detallé que, cuando hace
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estudios sobre los desechos, encuentra que la gente tira prendas de ropa en buen estado, ademas de que la
revuelve con otros desperdicios.

Cuando se mezclan con los otros residuos, €l aprovechamiento de |os textiles resulta complicado, porgque después
de separarlos de todo |0 demas, deben someterlos a un proceso de limpieza.

"Es una tarea muy compleja, porque éstos son cada vez més diversos: si nos fijamos en las etiquetas de la ropa
vamos a ver que muchas de ellas son combinaciones de distintas fibras, pueden ser mezclas de poliéster con
algodon, algoddn con elastano y lycra. Combinaciones que mezclan textiles naturales con textiles sintéticos.

"Y ademés tienen otras cosas en las prendas, pueden tener hebillas, tienen botones, tienen cierres, aplicaciones,
parches, etcétera, todo eso hace que su reciclaje sea muy dificil, no es un proceso simple, ni en México ni en otras
partes del mundo”, indico.

La especialista opind que, para un correcto manegjo de los textiles, la poblacion primero debe apostar a
racionalizar su consumo que, lamentablemente, esta influenciado por lafast fashion. Y si hay alguna prenda que
yano usen, |o mejor es buscarle otro destino que no seala basura.



