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Droga zomhi”
Se [ropaga
enMexicoy
AmericaLatina

Reporte del programa SMART de la ONU advierte

que la xilacina se detecta cada vez con mas

frecuencia en muestras de enervantes ilicitos en la

region; en el pais, se mezcla con fentanilo y heroina
INDER BUGARIN Corresponsal

—elmundo@eluniversal.com.mx

Bruselas.— La xilacina, conocida
como “droga zombi”, gana terreno
en Meéxico, advirtio el programa
Global de Monitoreo de Drogas Sin-
téticas (SMART) dela Oficina de Na-
ciones Unidas contra la Droga y el
Delito (UNODC).

Ensu mas reciente informe sobre
nuevas sustancias sicotropicas en
los mercados clandestinos de dro-
gasde Latinoameérica, el SMART se-
fiala que la xilacina “se estd detec-
tando cada vez mads en muestras de
drogasilicitasen laregion”. En el ca-
s0 de México, circula mezclada con
fentanilo y heroina.

Recordo que, en un estudio de
2024 realizado por la Secretaria de
Salud de México en Tijuana y Me-
xicali, se revisaron 300 muestras de

fentanilo y/o heroina; 60 de ellas
contenian también la “droga zom-
bi®, disefiada originalmente como
tranquilizante de uso veterinario.
Segin el SMART, se ha confirma-
do “presencia de xilacina en mues-
tras de drogas en Argentina, Chile,
Colombia y Costa Rica”, ademas de
Meéxico. Este pais, junto a Chile y
Costa Rica “han emitido alertas sa-
nitarias sobre los peligros del poli-
consumo de drogas relacionadas
con el fentanilo y la xilacina™. EL UNIVERSAL
Ante el aumento de detecciones
de esta sustancia en muestras de
droga en la region, el SMART hizo
un llamado a poner mayor atencion
entre los proveedores de asistencia
sanitaria, las fuerzas de seguridad, el
poder legislativo y los consumido-
res, y anadir nuevos métodosde ras-
treo para detectarla.
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I EL DATD

La xilacina es
un sedante no
opioide usado
como relajante
muscular, que se
usa en medicina
veterinaria.

L2 “droga zombi” gana
terreno en Mexico
VAL, advierte laONU

El producto circula en suelo mexicano mezclado con fentanilo y
heroina, alerta; ve necesaria mayor atencion al problema

INDER BUGARIN Corresponsal
Bruselas.— La “droga zombi” que
tiene en alerta a Estados Unidos, la
xilacina, se propaga de manera in-
quietante por los paises de Ameéri-
ca Latina y en México, alerta el pro-
grama Global de Monitoreo de
Drogas Sintéticas (SMART) de la
Oficina de Naciones Unidas contra
la Droga y el Delito (UNODC).

El ultimo informe sobre nuevas
sustancias sicotropicas (NSP) en los
mercados clandestinos de drogas de
Latinoameérica sostiene que en Me-
xico el producto quimico circula
mezclado con fentanilo y heroina.

“Reportes de los tltimos afios

nacion con la Comision Nacional
de Salud Mental y Adicciones y el
Observatorio Mexicano de Salud
Mental y Adicciones, y se enfoca
en la situacion en las ciudades de
Tijuana y Mexicali.

La xilacina es un sedante no
opioide usado como relajante
muscular y fue disefiado y apro-
bado para uso exclusivo en la me-
dicina veterinaria, no para consu-
mo humano.

Entre los principales efectos esta
una sensacion de euforia, sedacion,
sequedad de boca y desorientacion;
puede provocar somnolencia y am-
nesia, asi como reducir el ritmo res-

citas en la region, lo que plantea im-
portantes problemas de salud puibli-
ca, especialmente cuando se com-

bina con fentanilo”. En los merca-
dos de Ameérica Latina, fusionada
con opioides, se comercializa regu-
larmente bajo el nombre de trang,
trang dope, anestesia de caballo,
sleep-cut o zombi.

Lasustancia se ha encontrado en
combinacion con estimulantes, alu-
cindgenos y disociativos.

El Instituto de Salud Publica de ™8
Chile (ISP) ha identificado el sedan-
te no opioide mezclado con hasta
ocho sustancias, mientras que en
Colombia muestras de polvo rosay
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“Por ejemplo, en dos ciudades
mexicanas un estudio revelo que
61 de las 300 muestras de fenta-
nilo yfo heroina analizadas tam-

El primer consumo conocido en
seres humanos se produjo a princi-
pios de la década de 2000 en pue-
blos rurales de Puerto Rico, dedica-

“Por lo tanto, personas podrian |
consumir xilacina sin saberlo, ya
que la sustancia podria estar pre- *
sente en productos vendidos con

IS

bién contenian xilacina”. dos ala criade ganadoy de caballos otros nombres en la region”. e il
El estudio al que hace referen- de carreras. Posteriormente, se pro- El documento sostiene que el i
pago a Estados Unidos.

cia el reporte tiene fecha del 8 de
abril de 2024 y fue elaborado por
la Secretaria de Salud en coordi-

Ahora, “se esta detectando cada
vezZ mas en muestras de drogas ili-

aumento de las detecciones de xi-
lacina en muestras de drogas en
la region exige una mayor aten-
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clon entre los proveedores de
asistencia sanitaria, las fuerzas
del orden, el poder legislativo y
los consumidores.

Asegura que la vigilancia conti-
nua es crucial para establecer y re-
forzar los sistemnas de alerta tempra-
na para identificar y responder ra-
pidamente ante posible brotes.
Igualmenteescrucial el acceso atra-
tamientos que permitan salvar vi-
das por sobredosis.

En su informe, SMART también
activa la alerta sobre la medetomi-
dina, otro sedante veterinario, pero
ain mas potente.

Ademas, sefiala que su presen-
cia en el mercado de las drogas
ilicitas de Norteamérica es moti-
vo de gran preocupacion.

“Por lo tanto, los laboratorios fo-
renses de analisis de drogas v toxi-
cologia deben desarrollar y validar
aun mas los métodos analiticos y
considerar procesos de deteccion de

rutina para identificar eficazmente La naloxona no revierte los efectos de la xilacina.
la xilacina y la medetomidina”.
La xilacina no se detecta de ma-

nera nitinaria a través de examenes
de orina, por lo que habria que afia-
dir a los métodos de rastreo andlisis
de Cromatografia de Gases o Cro-
matografia Liquida acoplada a Es-
pectrometria de Masas. @

PROGRAMA GLOBAL DE
MONITOREO DE DROGAS
SINTETICAS DE LA UNODC

“En dos ciudades mexica-
nas, un estudio revelo que
61de las 300 muestras

de fentanilo y/o heroina
también contenian xilacina"
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