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¿GOLPES
DE ESTADO
ENCUBIERTOS?

Texto: SOLANGE
MÁRQUEZ

Abordamos que ya no se

trata de tanques en las

calles, sino de reformas
constitucionales que, bajo
la narrativa de represen-
tación del pueblo, erosio-

nan la democracia y con-

centran el poder. A13 I

GOLPES DE ESTADO,
NUEVAS FORMAS
DE AUTORITARISMO

Un tribunal independiente es el último bastión para defender los
derechos; los líderes que buscan concentrar el poder insisten en capturarlo

Texto: SOLANGE
MÁRQUEZ

D urante buena parte del
siglo XX, América Lati-
na fue elescenario más

clásicos. El método era conocido:
frecuente de los golpes de Estado

mandos militares ocupaban los
centrosde poder, disolvían los con-

gresos, suspendían las garantías in-

dividuales y cancelaban la vida de-
mocráticabajo el argumentode res-

taurar elorden. El resultado fue un

periodo prolongado de dictaduras,
represion retrocesosen el desarro-
llo democrático de la región.

Estado sigue presente en América
Latina, pero su naturaleza ha evo-

lucionado. Ya no se trata de tanques
en las calles, sino de reformascons-

titucionales que, bajo la narrativa

populista de representación del

pueblo, erosionan la democraciay
concentran el poder en manos del
Ejecutivo, fenómenoque conecta a

actores tan dispares como Morena
en México, Hugo Chávez en Vene-

zuela, la administración Trump en

Estados Unidosyel modelo autori-
tario de Viktor Orbán en Hungría.

La experiencia venezolana es

ilustrativa. Hugo Chávez llegóal po-
der por la vía electoraly,una vezen

el cargo, fue desmantelando los

contrapesos democráticos. Refor-
móelmarcoconstitucional. contro-
ló el Congreso, subordinó al Poder
Judicialypersiguióa la prensa in-

dependiente. Su sucesor, Nicolás

esa

ción en una dictadura de facto que,
al día de hoy, mantiene la fachada
de una democracia electoral.

El caso de Nicaragua es compa-
rable. Daniel Ortega, tras regresar
al poder en 2007, inició una siste-
mática demolición de la institu-
cionalidaddemocrática. Controló
el sistema electoral, persiguió a la

oposiciónyeliminó toda forma de

independencia judicial. En El Sal-

vador, NayibBukelegoza depopu-
laridad récord, mientras concen-

tra poder, disuelve el equilibrio
institucionalyarrinconaala pren-
sa crítica. Estos procesos no son

golpes militares, sino procesos
gradualesde concentración de po-
der que terminan por vaciar de
contenido a la democracia.
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losprocesosdeerosión demo-
crática del siglo XXI, el Poder Judi-
cial es, casi sin excepción, el primer
blanco. Un tribunal independiente
es el último bastión para la defensa
de los derechosy libertades funda-

mentales; de ahi que los líderes que
buscanconcentrarel poder insistan

en capturarlo. En Turquía, Recep
Tayyip Erdogan impulsó reformas
para remover a jueces incómodos,
controló los nombramientos y su-

bordinó al Poder Judicial a los in-
tereses del Ejecutivo.

Peroesto no solamente afecta a

países en desarrollo. La democra-
cia más antigua del mundo no ha
sido inmune. Elasalto al Capitolio
el deenero de 2021 marcó un an-

tesy un después para Estados Uni-
dos. Donald Trump, derrotado en

las urnas, no reconoció el resulta-
do. Instigoun intento degolpeque
dejó muertos, heridos y una pro-
funda fractura en el sistema polí-
tico estadounidense.

Desde su regresoa la Casa Blan-
caenenero pasado, ha tomado de-
cisiones que constituyen un desa-
fiodirecto alequilibrio de poderes.
En sus primeros meses de gobier-
no, Trump ha desobedecido orde-
nes judiciales relacionadas con de-

portaciones, particularmenteen el

caso de ciudadanos venezolanosa

quienes ordenó encarcelar en El
Salvador, pese a las advertenciasy
mandatos de los tribunales federa-
les estadounidenses. Es un acto
simbólicamente poderoso: el pre-
sidente del país más influyentedel
mundo desafiando abiertamente
al PoderJudicial, en una señal line-

quívoca de desprecio porel Estado
de derecho.

Además, su proyecto de "depura-
ción" del Departamento de Justicia
ha removido a funcionarios consi-
derados deslealesycolocadoen po-
siciones claveafigurascercanas:asu

círculo político. El objetivo es claro:
transformarel aparato de justiciaen

un instrumento del Ejecutivo. El
modelo recuerda al deViktor Orbán
en Hungría: deslegitimar a los jue-
ces, amenazarlos, desacatarsus de-

cisiones y, finalmente, subyugar al

sistema judicial.
Pero el golpe de Trump a la de-

mocracia estadounidense no se li-

mita a eso. Su retórica sobre un po-
sible tercer mandato, a pesar de la

prohibición expresaen la Constitu-
ción, va más allá de la simple bra-
vuconería. Voces de su círculo cer-

cano han comenzado a instalar en

los mediosla idea de quepodría vol-

ver a ser candidato en 2028, argu-
mentando interpretaciones consti-
tucionales que, como adivinaron,
pasarían inevitablemente porel fil-
tro del Poder Judicial y la Corte Su-

prema de Estados Unidos.
La Constitución de Estados Uni-

dos es inequívoca. LaEnmienda22.
ratificadaen 1951,estableceun lími-
te de dos mandatos presidenciales.
Es una cláusula que surgió como

respuestaal precedentede Franklin
D. Roosevelt, quien fue elegido en

cuatro ocasiones, y que desde en-

tonces ha sido vista como una ga-
rantía de la alternancia pacífica del

poder. La mera insinuación de bus-
car un tercer mandato desafía ese

consenso constitucional y mina
uno de los pilares sobre losquedes-
cansa el modelo republicano nor-

teamericano: la limitación tempo-
ral del Poder Ejecutivo.

Cuandoel jefe de Estadode lade-
mocracia más influyente del mun-

do plantea, aunque sea retórica-
mente, que las reglasconstituciona-
les son negociables o susceptibles
deereinterpretación ausafavor,elpre-
cedente es peligroso. En contextos
donde los frenosycontrapesos son

más frágiles, esa narrativa puedese
interpretada comouna licenciapara
otros líderes que aspiran a perpe-
tuarse en el poder. La tentación del

presidente sin plazo de salida, es

una constante en los procesos de
erosión democrática.

En México, el proceso es igual de

inquietante. La reforma judicial,
promovida y aprobada por el go-
bierno del presidente López Obra-
dor, fue presentada como una res-

puesta al "elitismo" y la "corrup-
cion" del Poder Judicial. Ahora, el

país se encamina a las primeras

elecciones de jueces, magistrados
ministros de la Suprema Corte de
Justicia de la Nación.

gobierno ha insistido en quese
trata de una medida democratiza-
dora, pero la realidad es más preo-
cupante. La elección popularde los

cargos judiciales abre la puerta a

campañas políticas para puestos
quedeberían estarprotegidosde in-

tereses partidistas. En procesos
electorales que requieren recursos,

se generan incentivos que pueden
terminar favoreciendoacandidatos
con vínculos partidarios, al gobier-
no inclusoconapoyodegrupos
poder como los cárteles del narco-

tráfico y el crimen organizado. El

riesgo de erosión democrática es

real cuandoel Poder Judicial pierde
su independencia.

Más allá de las intenciones decla-

radas, el resultado será la politiza-
ciónde la justicia el debilitamiento
del principio de independencia ju-
dicial. La Suprema Corte deJusticia.

que durante el sexenio de López
Obrador actuó en diversas ocasio-

nes como contrapeso constitucio-
nal, ahora enfrentael riesgo de con-

vertirse en un órgano alineado con

el poderpolítico. La narrativa oficial
ha sido constante: deslegitimar al
Poder Judicial como un obstáculo
para la "transformación".

Si elconcepto de golpe de Estado
se restringe a la irrupción armada

para tomar el poder, es claro que
América Latina parecehaber supe-
rado etapa. Perosi hablamosdel
desmantelamiento progresivo de
los equilibriosdemocráticos, enton-

viviendouna nueva for-

egolpe:el golpeconstitucional,
legal institucional.

Estados Unidos, México, Hun-

gria, Venezuela, Nicaragua: cada
uno con sus matices, pero todos
con un mismo patrón. La captura
del Poder Judicial, la eliminación
de contrapesos, límites ycontro-
les, y la concentración del poder
son síntomas claros de una enfer-
medad que amenaza lasalud de la
democracia constitucional.

"No man should be President
morethan eight,years, and no man

could be wedid not have this po-
wer hungeron the part of some in-

dividuals". La advertenciadel se-

nador RobertA.Taft, al promover
la Enmienda 22en 1947,no era sólo

un freno para futuras ambiciones
desmedidas en Estados Unidos.
Era un recordatorio de que la de-
mocracia es, ante todo, un ejerci-
cio de control del poder de lími-
tes. Sin ellos, la tentación del po-
der perpetuo encuentra siempre
el modo de infiltrarse.

Hoy,en 2025, esa lección parece
estar en riesgo de ser olvidada. No
sólo en Washington, donde el pre-
sidente Donald Trump desafía
abiertamente los contrapesos ins-

titucionales, sino en América La-
tina, donde líderes electos han
aprendido que no necesitan gol-
pes de Estado para consolidar su

dominio. Basta con desmantelar,
poco a poco, las barreras que al-

gunavez protegieron elcontroldel

poder, las libertades, la alternan-
cia y el Estado de derecho.

Analista internacional. X: solange_
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Cuando el jefe de Estado de
lademocracia más influyente
del mundo plantea, aunque
sea retóricamente, que
las reglas constitucionales
son negociables
0 susceptibles de
reinterpretación a su favor,
el precedente es peligroso
Si hablamos del
desmantelamiento
progresivo de los equilibrios
democráticos, entonces
estamos viviendo
una nueva forma
de golpe: el golpe
constitucional, legal
e institucional

La fiscal general estadounidense Pam Bondi con el mandatario Donald Trump, en el

Departamento de Justicia, en Washington, el 14 de marzo pasado.
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El mandatario venezolano Nicolás Maduro junto a Cilia Flores en un acto de gobierno, en Caracas, el 21 de febrero pasado.


