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ECATEPEC

Ecatepec participa en la Carrera
Nacional por la Salud, por Ia
Paz y contra las Adicciones

Ecatepec participa en la Garrera Nacional por
la Salud, por la Paz y contra las Adicciones

La presidenta
municipal Azucena
Cisneros anuncid que
el tltimo domingo de
cada mes habrd una
carrera en Ecatepec

n una verdadera convivencia
Efamiliar se convirtio la Carre-

ra Nacional por la Salud, por
la Paz y contra las Adicciones que
organizé el gobierno Ecatepec, en
la que participaron mas de mil per-
sonas en las categorias 5, 3y 1.5
kildmetros, ademas de caminata e
infantil.

En el evento deportivo, la presi-
denta municipal Azucena Cisneros
Coss afirmé “hoy, desde Ecatepec,
nos sumamos con fuerza a esta

Carrera Nacional por la Salud
porgue creemos en algo profunda-
mente transformador: Que el de-
porte también construye paz. Y no
solo paz en el entorno, sino también
paz interior, salud mental, bienestar
emocional y orgullo comunitario.
Porque correr, convivir, activarnos
con energia también es una forma
de cuidarnos, de sanar, de reencon-
trarnos con el pueblo”.

A los participantes de dicha car-
rera, impulsada por la presidenta

Claudia Sheinbaum, les dijo “verlos
aqui, con sus camisetas, con en-
ergia, listos para llegar a la meta,
nos llena de orgullo, nos recuerda
por qué trabajamos cada dia: Para
que el pueblo de Ecatepec se sienta
orgulloso de ser comunidad, de sus
calles y de su gente”.

Afiadié que la mision del Gobi-
erno del Cambio con Honestidad
es clara, “hacer de Ecatepec un
lugar de paz, de salud, de comuni-
dad y de su pueblo, un lugar donde
las personas encuentren espacios
seguros, habitos saludables y mo-
mentos como este para sentirse
parte de algo muy grande”.

Tras esto, Azucena Cisheros,
acompafiada por el secretario del
Ayuntamiento Faustino de la Cruz, y
directores, junto con los corredores
acudieron a la linea de salida para
participar en la carrera.

De este modo, los participantes
corrieron por las avenida Juarez,
Vicente Villada, Francisco Sarabia,
Morelos y Lopez Portillo, del primer
cuadro de San Cristobal Ecatepec.

Y tras varios minutos arribaron
a la meta Jonathan Escamilla San-
chez, primer lugar categoria varonil,
y Neira Fabiola Poblano Gémez,

primer lugar categoria femenil, am-
bos en 5 kilometros; ademas, resul-
taron ganadores en esa categoria
Evan Emanuel Rodriguez Espinoza
y José Francisco Gonzalez Roldan,
Liliana Monserrath Medina Martinez
y Karla Flores Angeles.

Mientras que en 3 kilomet-
ros Regina Martinez Cruz obtuvo
el primer lugar, Frida Sofia Mun-
guia Fonseca el segundo Lugar y
Dafne Luciana Sanchez Zufiga el
tercer lugar. En caminata ocuparon
primero y segundo lugares Gloria
Morales Cerdon y Antonio Lazaro,
respectivamente, y en la categoria

infantil Eitan Daniel Lépez Carmona
y Matias Olvera.

Cisneros Coss anuncié que el
ultimo domingo de cada mes se
realizara una carrera. “Esto es lo
que necesitamos, que estas cosas
se vuelvan costumbre, que se vuel-
van una tradicion, asi que aqui nos
vemos el ultimo domingo de cada
mes para que podamos ejercitar-
nos, convivir y también compartir
y hacer comunidad, eso es lo que
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necesita Ecatepec”, comento. S
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