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CONSUMO
MASIVO
AVANZA

Alimentos, bebidas y productos para el hogar
comenzaron aregistrar unaligera recuperacion
durante julio, aunque el gasto de las familias
todavia avanza con cautela

POR KEVIN CEDILLO
@Kev Cedillo
espués de un arran-
que de ano marcado
por la cautela de los
hogares, el consumo
masivo en México comienza a
dar sefiales de recuperacion. Ali-
mentos, bebidas y productos para
el cuidado del hogar registraron
avances durante julio, aunque to-
davia insuficientes para hablar de
un regreso pleno del gasto.

Datos preliminares de las
empresas asociadas al Con-
sejo Mexicano de la Industria
de Productos de Consumo
(ConMexico) apuntan a que
alimentos vy bebidas avanza-
ron alrededor de 0.5 por ciento
durante julio, mientras que los
articulos para el cuidado del
hogar registraron incrementos
de entre 0.3 y O.5 por ciento.

En conjunto, el crecimiento
de los productos de consumo
masive habria rondado entre
0.5 yv 0.6 por ciento, de acuer-
do con lo expuesto por Claudia
Jahez, presidenta ejecutiva de
ConMexico, durante el evento
"Transformacion y oportunida-
des en la industria de consumo'.

La recuperacion ocurre
dentro de una industria con un
peso relevante para la econo-
mia mexicana. Las empresas

asociadas a ConMéxico aportan
alrededor del 4 por ciento del
Producto Interno Bruto (PIB) na-
cional, cerca de 10 por ciento del
PIB de consumo y generan mas
de 500 mil empleos directos y
2.3 millones indirectos.

Las cifras del Instituto Na-
cional de Estadistica y Geogra-
fia también muestran un creci-
miento moderado del gasto. Su
Indicador Oportuno del Consu-
mo Privado anticipd un incre-
mento anual de 2.5 por ciento
para junio y de 2.2 por ciento
para julio.

EL CONSUMO

AVANZA ADISTINTAS
VELOCIDADES

El panorama cambia, sinembargo,
dependiendo de donde se obser-
ve el gasto. Mientras el indicador
general considera un espectio
amplio del consumo privado, Ja-
Aez explicd que buena parte del
dinamismo reciente proviene de
los servicios v no necesariamente
delosbienes que pasan constante-
mente por los anaqueles.

Una senal de esta diferencia
aparece en el Indicador de Con-
sumo Big Data de BBVA Research,
el cual planted que en julio, el gas-
toentiendas fisicas se contrajo 2.1
por ciento a tasa mensual y regis-
tré una variacion interanual de
menos 5.9 por ciento.
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Para ConMeéxico, julio represen-
té una mejoria frente a los meses
anteriores, aunque Jafiez pidio cau-
tela debido a que las cifras todavia
son preliminares. Su estimacion
inicial apunta a que el crecimiento
anual del consumo masivo duran-
te el mes dificilmente habria supe-
rado el uno por ciento.

“Por los datos que tenemos
aislados, a lo mejor llego, no su-
bid muchisimeo, debe haber sido
uno por ciento maxime. Pero
esto lo digo de manera prelimi-
nar”, puntualizo.

FAMILIAS CUIDAN
MAS SUS COMPRAS

Detras de tal recuperacién mo-
derada anteriormente expuesta
también existe un consumidor
mas cuidadosc al distribuir su
presupuesto. El precio contintia
siendo determinante, pero yano
es el unico elemento considera-
do antes de comprar.

De acuerdo con informacién
recopilada por ConMéxico a par-

tir de NielsenlQ, los consu-
midores también valoran
la calidad, conveniencia,
promociones y benefi-
cios adicionales.
A ello se suma una
decision de compra cada
vez mas informada: datos de la
Asociacion Mexicana de Venta
Online senalan que 82 por ciento
investiga en internet antes de ad-
quirir un producto.

La presion scbre el bolsillo
ocurre mientras las companias
enfrentan mayores costos labo-
rales, regulatorios v de preduc-
cion. Janez asegurd que una par-
te de esos incrementos ha sido
absorbida por las empresas y no
trasladada al consumidor en la
misma proporcion.

Pese al entorno, ConMeéxico
mantiene una perspectiva mas
favorable para la segunda mitad
de 2026. Janez anticipd que el t1l-
timo trimestre, tradicionalmente
fuerte para las empresas de con-

sumo, tendra un mejor desem-
pefo que el comienzo del ano.
“Lo vemos mejor que la pri-
mera mitad. El primer trimestre
fue muy, muy bajo y para las
empresas de productos de con-
sumoe masivo el ultimo trimestre
esbuenc”, concluyo la directiva.

TENDENCIA ERRATICA

El consumo se perfilaria a cerrar el afio con una
tendencia positiva, segun estima ConMéxico

Comportamiento del Indicador Mensual del
Consumo Privado (variacion porcentual anual)
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*Datos del Indicador Oportuno del Consumo Privado

Fuente: INEGI, 2026
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El crecimiento de
los productos de
consumo masivo
habriarondado
entre 0.5 por
cientoy 0.6 por
ciento durante
julio

1.6

billones de pesos
ventas en 2025 de las cadenas
afiliadas a la ANTAD

82%

de los consumidores
investiga en linea antes de
realizar una compra

0.8%

Es el crecimiento
que la OCDE prevé para
México en 2026

Fuente: ConMéxico, 2026

CONSUMO COMO
VARIABLE CLAVE

El consumo de los hogares
mexicanos ha resistido
una temporada marcada
por la atonia, mientras

se adapta a nuevas
tendencias y el contexto
macroecondémico vigente
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