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Obtener un título universitario toma tiempo, en particular en algunas áreas, por lo que es pertinente conocer
cuántos años dura la licenciatura que elegirás. Si estás por ingresar a la carrera de enfermería, este es el tiempo
que te tomará aprender los conocimientos necesarios para entrar al tan ansiado mundo laboral.

La licenciatura de enfermería pertenece al área de salud, quienes trabajaban en este campo se dedican a cuidar de
los enfermos en hospitales, clínicas, empresas o de forma independiente, aunque también pueden obtener otros
empleos en estancias infantiles, colegios, guarderías, universidades, entre otros lugares.

¿Cuántos años debo estudiar para obtener mi título en enfermería?

La duración de la carrera de enfermería varía según la institución en la que cursarán la licenciatura los nuevos
estudiantes. Por lo general, será de cuatro años o hasta cinco años en escuelas públicas y privadas. Debes sumarle
el año de servicio social obligatorio y, en casos particulares, las prácticas profesionales.

Esta variación se debe a los distintos planes de estudios que existen. En la Universidad Nacional Autónoma de
México (UNAM) está dividido en 8 semestres más un año de servicio social, en total serían cinco años, de
acuerdo con sus plan de estudios. El Instituto Politécnico Nacional (IPN) y la Universidad Autónoma
Metropolitana (UAM) comparten la misma duración que la UNAM.

En la Benemérita Universidad Autónoma de Puebla y en la Universidad de Guadalajara (UdeG) la carrera dura
nueve semestres (cuatro años y medio) y uno más del servicio social, ambas universidades son públicas.

¿Dónde puedo estudiar la carrera de enfermería?

Si deseas estudiar esta carrera, aquí te dejamos algunas opciones que podrían ser de ayuda para que inicies los
trámites o la preparación pertinente si así lo requiere la escuela.

Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM).

Instituto Politécnico Nacional (IPN).

Universidad Autónoma Metropolitana (UAM).

Benemérita Universidad Autónoma de Puebla (BUAP).

Universidad de Guadalajara (UdeG)

Armada de México

Instituto Nacional de Cardiología "Ignacio Chávez".

Secretaría de Educación Pública.
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Secretaría de la Defensa Nacional.

Secretaría de Salud.

Secretaría de Salud del Distrito Federal.

Universidades Privadas

Instituto Marillac (de acuerdo con su página oficial, el plan de estudios está incorporado a la UNAM)

Universidad del Valle de México(UVM).

Univer Milenium.

Los requisitos de titulación también son diferentes en cada universidad. En algunas instituciones pueden
encontrar hasta nueves opciones diferentes, como es el caso de la UAM o seis en el caso de la UNAM. No
siempre tendrás que escribir una tesis, no te preocupes. Ahora que ya sabes cuántos años dura la carrera de
enfermería y donde estudiarla, elige la opción que te llame más la atención.

Paola Monge.


