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UNAM usa inteligencia artificial
para la deteccion temprana de
retinopatia diabética

|.a Facultad de Ingenieria
creo sistema que con
senales eléctricas de
la retina puede dar un
diagnostico: Everardo
Barcenas
Antimio Cruz
antimioadrian@gmail.com
En lo que es un ejemplo de las
enormes aportaciones que pue-
den generar los proyectos cien-
tificos y tecnoldgicos transdisci-
plinarios, el Laboratorio de In-
teligencia Artificial Microsoft
de la Facultad de Ingenieria
(FI), de la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM),

busca ayudar en la reduccién
de ceguera causada por diabe-
tes. Para ello, desarrolla un sis-
tema de clasificacién temprana
de retinopatia diabética basado
en un conjunto de sefales eléc-
tricas de la retina.

La retinopatia diabética es
una de las principales causas de
ceguera adultos a nivel mundial;
se estima que 100 millones de
personas sufren de este mal de-
generativo globalmente. En Mé-
Xico, la encuesta Nacional de Sa-
lud y Nutricion 2018 senala que
existian 8.6 millones de perso-
nas con diabetes mellitus y la vi-
sién disminuida fue la complica-
cién mds reportada.

El doctor Ismael Everardo
Barcenas Patino, profesor del
Departamento de Computacién
de la FI y coordinador del Labo-
ratorio, explico que los altos ni-
veles de glucosa en la sangre, ca-
racteristicos de la diabetes, afec-
tan a la retina, donde se forman
microaneurismas o bloqueos en
los vasos sanguineos, y esa defi-
ciencia de irrigacién de sangre
provoca la formacién de més
vasos que pueden colapsar; con
el tiempo los microaneurismas
pueden causar hemorragias. Las
consecuencias mds severas son
el desprendimiento de la retina
y la ceguera.

DIAGNOSTICO TEMPRANO

Aunque el diagndstico conven-
cional de la retinopatia diabéti-
ca se logra a través de un exper-
to oftalmdlogo quien al revisar
la retina observa signos clinicos,
actualmente, en el area de inteli-
gencia artificial (IA) se conocen

sistemas de clasificacion para la
retinopatfa diabética, basados
en un conjunto de imagenes del
fondo del ojo.

Con base en ellas, los algorit-
mos aprenden las caracteristicas
asociadas con pacientes sanos y
enfermos. Una vez entrenado, el
sistema clasifica nuevas image-
nes v determina si la enferme-
dad estd presente o no, expuso
el doctor Ismael Barcenas.

En contraste, el sistema pro-
puesto por la Facultad de Inge-
nieria de la UNAM tiene el ob-
jetivo de diagnosticar de forma
temprana, con base en un con-
junto de sefales eléctricas de
la retina, distinguiendo sus di-
ferentes etapas. Eso permite
que esa tecnologia sea capaz de
clasificar sefiales nuevas. Ya se
cuenta con una solicitud de pa-
tente, asi como con el desarrollo
de varias tesis y colaboraciones
con distintas instancias univer-
sitarias y externas, puntualizd.
OTRAS APLICACIONES
Durante el Seminario de Inno-
vacion, Tecnologia y Emprendi-
miento, organizado por la Di-
reccion General de Computo y
de Tecnologias de Informacién
y Comunicacion, Félix Cortés
Hernandez, fundador y presi-
dente ejecutivo de la plataforma
de marketing MKT Total, dijo
que la inteligencia artificial tie-
ne bastantes afios en esa indus-
tria, pero hace un afio y medio
se escucha con mayor insistencia
sobre el tema a partir del surgi-
miento de herramientas cerca-
nas a la gente, mas alla del nivel
industrial, en el dia a dia.

Esos instrumentos pueden
ser aprovechados por las per-
sonas emprendedoras. “La TA
es una gran ayuda para quie-
nes no tienen experiencia en
el marketing y requieren un
apoyo para tener una idea mas
clara y concisa de hacia don-
de llevar su negocio. El marke-
ting digital se veia lejano, pero
a partir de la crisis sanitaria se
convirtié en un basico”.

Claudia Camacho Zuiiiga, del
Instituto Tecnologico y de Estu-

dios Superiores de Monterrey,
enfatizé que la IA es el uso de
computadoras para emular pro-
cesos mentales humanos. Estd
en nuestro entorno, en las reco-
mendaciones de plataformas co-
mo Netflix o Amazon; en asis-
tentes como Alexa o Siri; la na-
vegacion a través de mapas co-
mo Google Maps; diagnésticos
meédicos o los editores de texto,
como Grammarly.

Dicha tecnologia tendra im-
pacto en el mercado laboral y
habra ciertos empleos que se ve-
ran mas afectados, a tal grado
que se esperan crisis de desem-
pleo, aunque también se presu-
me que surgirdn nuevos trabajos
con esta nueva revolucion. Las
ocupaciones con mayores pro-
blemas podrian ser traductores,
encuestadores, los que hacen es-
critura creativa o relaciones pu-
blicas, analistas financieros, di-
sefiadores de interfaces digitales
y paginas web, entre otras.

Aproximadamente 19 por
ciento de los empleados en Esta-
dos Unidos podrian ver impacta-
das, al menos, 50 por ciento de

sus tareas.
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“Los efectos proyectados
abarcan todos los niveles sala-
riales; sin embargo, se espera
que los mas afectados sean aque-
llos que tienen ingresos mas al-
tos”, concluyé Camacho Zifiga.
TRES TIPOS DEDIABETES
La diabetes es una de las enfer-
medades relevantes en nuestro
pais, caracterizada por altos ni-
veles de glucosa en la sangre,
por encima de 140 miligramos
por cada decilitro. En la diabetes
tipo 1 hay deficiencia absoluta
de insulina, que es la hormona
que ayuda a procesar la glucosa.
Este tipo de diabetes tiene una
incidencia de 5 a 10 por ciento.
En la diabetes tipo 2 lo que se
presenta es un proceso llamado
resistencia a la insulina. Esta en-
fermedad es progresiva y afecta
de 90 a 95 por ciento de los pa-
cientes. El tercer tipo de diabe-
tes es la gestacional, que gene-
ralmente es transitoria y ocurre
durante el embarazo

LINAM

Retinopatia diabética

NORMAL RETINA

— CENTRAL BETEAL VEN

TS CINTRAL BETIAL ARTERY

HARD EXUDATES

Ismael Barcenas, explico que la retinopatia diabética puede ser identificada a través de la identificacion de un
conjunto de sefales eléctricas.
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