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"No se renta a familias con niños": la práctica que buscan erradicar de raíz
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Conseguir una vivienda en la Ciudad de México es cada vez más difícil para quienes viven con hijos pequeños o
tienen mascotas. Entre precios elevados, requisitos estrictos y cláusulas excluyentes, muchas familias se topan
con un muro de discriminación que las deja fuera del mercado de renta.

La vivienda es mucho más que un techo: es el espacio donde se construyen vínculos, seguridad y pertenencia. Por
eso, es importante asegurar que ninguna familia sea excluida por su estructura

Derecho a una vivienda sin exclusiones

El Congreso de la Ciudad de México aprobó una propuesta de reforma orientada a erradicar la discriminación en
los contratos de arrendamiento. El objetivo es garantizar que ninguna ninguna familia con hijos sea rechazada por
rentar.

El diputado César Emilio Guijosa Hernández, de Morena, explicó que la iniciativa busca reforzar un principio
fundamental: el derecho humano a una vivienda adecuada. Según dijo, el dictamen no invade la propiedad
privada, sino que la protege al mismo tiempo que promueve una visión de los derechos sociales y urbanos.

Un paso hacia la igualdad y el respeto

La reforma propuesta incorpora de manera explícita la prohibición de restringir el acceso a la vivienda por
cohabitar con menores de edad.

Para la diputada del Partido del Trabajo, Diana Barragán Sánchez, dijo que esta acción responde a una necesidad
urgente. En la práctica, muchas familias se enfrentan a cláusulas que las excluyen de contratos de arrendamiento,
lo que genera vulnerabilidad y desigualdad.

"La discriminación en los contratos de renta afecta directamente a las familias con infancias. Con esta reforma se
busca eliminar esas barreras que impiden acceder a una vivienda digna", expresó.
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