ELHERALDO

El Heraldo de México

Seccién: Portada, CDMX

2025-02-02 01:25:00

249 cm2 Pagina: 1, 7

1/2

#DIADELA
CANDELARIA

LLEGOLA

FOTO: CUILLERMO O'CAM

#MDNUMENTOALI_\REVOLUCIC'IN

DISFRUTAN
VARIEDAD

D

+ TAMAL

'S

COMPARTEN SUS RECETAS Y TRADICIONES CON LOS
VISITANTES. PRECIAS, DESDE LGS 35 PESQS

POR FRIDA VALENCIA

n el marco del
Dia de la Can-
delaria, el Mo-
numento a la
Revolucion se
convirtio enun
punto de encuentro para vende-
dores capitalinos, nacionalesein-
ternacionales, que compartieron
susrecetasy tradiciones.
Con precios desdelos 35 pesos
en tamales, 20 pesos el atole o
aguade chocolate, y 25 pesos el
chilate, los comensales pudieron
elegirentrecientos devariedades
originarias de cada region.
A pesar de que el maiz fue la
base principal paratodoslos pla-

tillos, cadaunode los vendedores
se destaco por ofrecer parte de
su agricultura en los envueltos.

Maria Isabel Garcia, de Xochi-
milco, ofrecio a los visitantes sus
tamales de amaranto con nopal,
pollo en salsa verde, verdolagas,
pifa,guayabaysetas,queseter-
minaron antesde las cincodela
tarde se habian terminado.

‘Mi mama me ensefid y ya
aharita preparo algunos con di-
ferentes técnicas que hevisto de
amigos o en exposiciones”, dijo.

Comoa ella, cientos de pro-
ductoresy cocineros capitalinos
compartieron sus preparaciones,
asi como recetas heredadas de
generacion en generacion.

Tambienhuboespacioparalas
demas entidades como Tlaxca-
Ia, de donde es proveniente Zuki
Avendafo.

“En Tlaxcala son guardianes
de las semillas y la diferencia es
queocupanloqueproduce la mis-
ma milpa,comoen este caso los

que[ites, calabazas y tomates,

y

esloquevienedentrode nuestros

tamales”, recalco. ®

DE TODOS
LADOS

e Participan en la feria
representantes de 10
entidades.

® También estan
presentes seis paises de
Latinoamérica.

® Seis alcaldias cuentan
con su stand en la
romeria.
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EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilizacién de Obras”, con fundamento en el articulo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los articulos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Proteccion de la obras
Literarias y Artisticas. EFINFO solo realiza la presente publicacién por asi haberlo solici el cliente de

de EFINFO, tni con el prop6 de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota
es exclusivamente personal y privado para el cliente, sin perseguir ningtn fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicacién, comunicacién publica, reproduccion y transmisién pablica que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.
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® SABOR. Los amstentes pueden dleFUtaf de
la oferta gastronomica hasta el 3 de febrero.
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EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilizacién de Obras”, con fundamento en el articulo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los articulos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Proteccion de la obras
Literarias y Artisticas. EFINFO solo realiza la presente publicacién por asi haberlo solici el cliente de i de EFINFO, tni con el propésito de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota

es exclusivamente personal y privado para el cliente, sin perseguir ningtn fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicacién, comunicacién publica, reproduccion y transmisién pablica que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.



