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Alba, una obra en busca de una
nueva educacion sentimental

~JOSE QUEZADA
=josequezadaiocluniversal.com.mx

La nota de suicidio de Alba es el
punto de partida de un grupo de
amigasquenoseconformanconel
presente. Ante una ausencia asi,
emprenden sus blsquedas inte-
riores, explica Valentina Manzini
(Morelos, 1996), autora y directora
de Alba. ;Por qué se suicidd?, jco-
mo?, zen donde? Una cuestion co-
bra forma cuando alguien actia
radicalmente y sin explicaciones:
‘porquécasinadie hablaal respec-
tosi hay tanta gente deprimida?
Ladirectoracontinia: esunain-
vestigacion condoscaras. Primero

estd la indagacion sobre los tras-
tornos mentales como un asunto
introspectivo; después, el viajeala
manera de road movies como Y tu
manud tambicén., “Asi, quise inda-
gar en mi propio proceso, en mi
historiayendistintashistoriastes-
timoniales de depresion o con se-
res queridos que hubieran falleci-
doporsuicidio”.

Manzini anade que la salud
emocional y psicologica importa
poco en un sistema cuyo motor es
seguir funcionando: “Es un enfo-
que en elque loque impona noes
elbienestar. Parecemosseres pres-
cindibles. Sin embargo, la subjeti-
vidad de cadapersonavaleyesim-

portante porque tenemos laopor-
tunidaddevivirasiscaunrato. Esa
es mi postura, hay que aprendera
vivirbien".

“La obra es interdisciplinaria y
se usa el cine para ser parte de la
aventura. Tambiénnombroquees
un poco como thriller policiaca™.

El viaje sucede en una especie
de México utdpico: “Es un grupo
de amigasque pueden viajar solas
por México, de noche, sin temer
porlaviolencia, Yoescribi lahisto-
riadeesta maneraaproposito por-
que hay unsuefiode vivirenalgun
Momento en este pais, que no sea
un territorio marcado por la vio-
lencia contra todos y, particular-

mente, contralas mujeres”™.

Alba, de la compariia Mujeres
Pdjaro Teatro, esta producida por
Teatro UNAM. Puede verse en el
TeatroSanta Catarina(JardinSan-

ta Catarina 10, Coyoacan) hasta el
26de abril (del 2 al 5de abril no ha-
brd funciones), jueves y viernes, a
las 20:00 horas, sabados, 19:00, y
domingos, 18:00. @
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Escena de Alba,
de la compaiiia
Mujeres Pijaro

Teatro y
producida por
Teatro UNAM.
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