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Desde terapias hasta guarderia: todos los beneficios de las utopias en CDMX
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Clara Brugada, Jefa de Gobierno de la CDMX, tiene un plan: construir sus Utopias en las 16 acaldias de la
capital. Si no sabes qué puedes obtener de ellas, te decimos todos |os beneficios que tendran: habra desde terapias
hasta guarderia.

En conferencia de prensa este martes, Brugada aseguré que con una inversion publica de 3 mil millones de pesos
van atransformar 760 mil metros cuadrados de espacio urbano. Aclar6 que sus Utopias han mostrado ser eficaces
contralas desigualdades sociales, territoriales y de género.

Recordemos que las Utopias son espacios comunitarios de transformacion social. Estos espacios integran
servicios gratuitos de salud, cultura, deporte, cuidado, recreacion y bienestar. Una de sus metas es estar en
lugares estratégicos para que queden a 15 minutos de cualquier hogar.

¢Cudles seran los beneficios de las Utopias en laCDM X ?

SeralalaUtopia de las Nifias y Nifios, que esta ubicada en el Deportivo la Magdalena Mixhuca. Tendra espacios
educativos, tecnol 0gicos, recreativos paralas nifiasy nifios.

Se ubicaraen € predio del Deportivo Ceylan. Tendra una escuela donde nifias, nifios, jovenes, que tengan interés
de sumergirse en el temade crear, y disefiar robots, |o puedan hacer.

Serd la Utopia del Maiz en el deportivo Topilegjo. Tendrd el Museo Interactivo del Maiz, pero aqui también
desataca el cuidado alas personas, principamente cuidadoras, y contara con un spa popular.

Serdlamés grande de la CDMX con 228 mil 989 metros cuadrados en el Deportivo Hermanos Galeana. Contara
con la Caja Negra Teatral, que se dedicara a actividades de teatro, de danza. También habra un espacio para que
las infancias aprendan sobre el espacio.

Estard en el predio Oyamel. Aqui destaca la Casa del Adulto Mayor, que seré un espacio donde adultos y adultas
podran salir alos espacios exteriores y alos interiores; igualmente habra un avion biblioteca.

Tendra una aldea juvenil, paralaatencion de jovenes y una pista de pump track, que va a permitir que las nifias y
nifios puedan divertirse y aprender en labicicleta.

Este espacio ya arrancd con el destacado laboratorio sensorial y un auditorio para 400 personas donde habra
representaciones culturales y diversas. Asimos esta el proyecto de Inflalandia, este espacio recreativo que permite
gue nifios, jévenes, puedan recrearse, principa mente |os fines de semana.

Aqui destaca e programa de Cine Bajo las Estrellas; sera una pantalla donde se proyecten diversas peliculas,
musicay actividades culturales en la noche; también habra una alberca semiolimpica.

Clara Brugada aseguré que en todas las utopias habra alberca con interesantes actividades como escuela de
buceo, waterpolo, clavadosy disciplinas tradicionales.
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Ya arranco en el predio de El Tridngulo. Destaca la Ruta de los Carnavales de Tldhuac pues estd muy cerca de
uno de los pueblos originarios y quieren que esta utopia se relacione con los carnavales de la alcaldia.

Estara en e predio El Paridn. Tendra Sistema Publico de Cuidados, |o0s espacios de salud, |os espacios culturales
y deportivos, pero destaca una gran terraza cultural. También un espacio de rehabilitacién con tina.

En el Deportivo San Antonio Tecomitl destacara un spay una gran feriatradicional con los juegos de siempre en
20 mil metros cuadrados.

Sera una utopia modular. EI Audioramay la Casa del Adulto Mayor seras su dos principales atractivos.

Una de sus més fuertes actividades es El Recorrido a Mictlan, donde colocardn principalmente figuras de
alebrijes, recuperando las tradiciones de la zona.

En el predio del Parque Japén habra un Centro de Desarrollo y Atencién Infantil, que se conocian antes como
guarderias; agui también habra una Casa del Adulto Mayor.

Tendra el Museo del Arte Digital, que también servirA como una escuela para los jovenes que mas quieran
aprender sobre este mundo tecnol égico.

Tiene un proyecto de recuperacion y de restauracion de los murales que tiene este espacio.

Ahora ya sabes cudles son todos los beneficios que tendran las nuevas utopias en la CDMX, entre las que
destacan €l cuidado a adulto mayor, guarderias, albercasy mas.

CDMX Utopias en CDMX: en estos lugares se construirén los 16 nuevos parques de Brugada



