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Desde terapias hasta guardería: todos los beneficios de las utopías en CDMX
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Clara Brugada, Jefa de Gobierno de la CDMX, tiene un plan: construir sus Utopías en las 16 alcaldías de la
capital. Si no sabes qué puedes obtener de ellas, te decimos todos los beneficios que tendrán: habrá desde terapias
hasta guardería.

En conferencia de prensa este martes, Brugada aseguró que con una inversión pública de 3 mil millones de pesos
van a transformar 760 mil metros cuadrados de espacio urbano. Aclaró que sus Utopías han mostrado ser eficaces
contra las desigualdades sociales, territoriales y de género.

Recordemos que las Utopías son espacios comunitarios de transformación social. Estos espacios integran
servicios gratuitos de salud, cultura, deporte, cuidado, recreación y bienestar. Una de sus metas es estar en
lugares estratégicos para que queden a 15 minutos de cualquier hogar.

¿Cuáles serán los beneficios de las Utopías en la CDMX?

Será la la Utopía de las Niñas y Niños, que está ubicada en el Deportivo la Magdalena Mixhuca. Tendrá espacios
educativos, tecnológicos, recreativos para las niñas y niños.

Se ubicará en el predio del Deportivo Ceylán. Tendrá una escuela donde niñas, niños, jóvenes, que tengan interés
de sumergirse en el tema de crear, y diseñar robots, lo puedan hacer.

Será la Utopía del Maíz en el deportivo Topilejo. Tendrá el Museo Interactivo del Maíz, pero aquí también
desataca el cuidado a las personas, principalmente cuidadoras, y contará con un spa popular.

Será la más grande de la CDMX con 228 mil 989 metros cuadrados en el Deportivo Hermanos Galeana. Contará
con la Caja Negra Teatral, que se dedicará a actividades de teatro, de danza. También habrá un espacio para que
las infancias aprendan sobre el espacio.

Estará en el predio Oyamel. Aquí destaca la Casa del Adulto Mayor, que será un espacio donde adultos y adultas
podrán salir a los espacios exteriores y a los interiores; igualmente habrá un avión biblioteca.

Tendrá una aldea juvenil, para la atención de jóvenes y una pista de pump track, que va a permitir que las niñas y
niños puedan divertirse y aprender en la bicicleta.

Este espacio ya arrancó con el destacado laboratorio sensorial y un auditorio para 400 personas donde habrá
representaciones culturales y diversas. Asimos está el proyecto de Inflalandia, este espacio recreativo que permite
que niños, jóvenes, puedan recrearse, principalmente los fines de semana.

Aquí destaca el programa de Cine Bajo las Estrellas; será una pantalla donde se proyecten diversas películas,
música y actividades culturales en la noche; también habrá una alberca semiolímpica.

Clara Brugada aseguró que en todas las utopías habrá alberca con interesantes actividades como escuela de
buceo, waterpolo, clavados y disciplinas tradicionales.
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Ya arrancó en el predio de El Triángulo. Destaca la Ruta de los Carnavales de Tláhuac pues está muy cerca de
uno de los pueblos originarios y quieren que esta utopía se relacione con los carnavales de la alcaldía.

Estará en el predio El Parián. Tendrá Sistema Público de Cuidados, los espacios de salud, los espacios culturales
y deportivos, pero destaca una gran terraza cultural. También un espacio de rehabilitación con tina.

En el Deportivo San Antonio Tecómitl destacará un spa y una gran feria tradicional con los juegos de siempre en
20 mil metros cuadrados.

Será una utopía modular. El Audiorama y la Casa del Adulto Mayor serás su dos principales atractivos.

Una de sus más fuertes actividades es El Recorrido al Mictlán, donde colocarán principalmente figuras de
alebrijes, recuperando las tradiciones de la zona.

En el predio del Parque Japón habrá un Centro de Desarrollo y Atención Infantil, que se conocían antes como
guarderías; aquí también habrá una Casa del Adulto Mayor.

Tendrá el Museo del Arte Digital, que también servirá como una escuela para los jóvenes que más quieran
aprender sobre este mundo tecnológico.

Tiene un proyecto de recuperación y de restauración de los murales que tiene este espacio.

Ahora ya sabes cuáles son todos los beneficios que tendrán las nuevas utopías en la CDMX, entre las que
destacan el cuidado al adulto mayor, guarderías, albercas y más.

CDMX Utopías en CDMX: en estos lugares se construirán los 16 nuevos parques de Brugada


