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La UAM Lerma muestra
su potencial educativo a
alumnos de bachillerato

Aspirantes recorrieron laboratorios y espacios del
plantel durante el “Segundo Festival Casa Abierta al
Tiempo”; autoridades destacaron expansion académica

y vinculacion con el nivel medio superior

Giovanna Morales Gomez
nacional@cronica.com.mx

Entre microscopios, laboratorios de ali-
mentos y canchas deportivas, estudiantes
de nivel medio superior recorrieron las
instalaciones de la Universidad Auténoma
Metropolitana unidad Lerma (UAM), co-
mo parte de una jornada de acercamien-
to académico dirigida a quienes estan por
concluir el bachillerato.

Durante la visita, los asistentes cono-
cieron laboratorios, aulas y espacios de-
portivos, ademas de participar en activi-
dades informativas sobre las licenciaturas
que ofrece la institucion. El objetivo fue
brindar elementos que les permitan tomar
una decision informada sobre su futuro
profesional.

De acuerdo con el coordinador de Sis-
temas Escolares, Diego Montes, la crea-
cién de la unidad Lerma respondio a la ne-
cesidad de ampliar la cobertura educativa
en el Estado de México. El gobierno esta-
tal reconoci6 a la UAM Lerma con la Pre-
ses Estado de México 2025 en la categoria
mérito Civico y Servicios a la Comunidad.

“Muchos estudiantes tenian que tras-
ladarse a la Ciudad de México para con-
tinuar sus estudios. Por eso se planted es-
tablecer una sede fuera de la zona metro-
politana”, explicé Montes.

Actualmente, la matricula incluye
alumnos del Estado de México, Veracruz,
Oaxaca y Chiapas.

INTERES DE ASPIRANTES

Para los estudiantes visitantes, el recorri-
do represent6 una oportunidad para co-
nocer de primera mano la oferta acadé-
mica.

Natalia Chavez, interesa en la licencia-
tura en Ciencia y Tecnologia de los Ali-
mentos, senald que el plan de estudios le
resulté mds completo en comparacién con

otras instituciones.

“Aqui se ve todo el proceso, desde la
produccioén hasta el consumidor”, comen-
té Chavez.

Indicé que uno de los tactores que in-
fluyen en su decision es el costo. Tras pau-
sar sus estudios durante dos afios por fal-

Estado de México

ta de recursos, considerd que la UAM es
una opcioén accesible y por la infraestruc-
tura que tiene.

Por su parte, Romina Mora, aspirante
a la licenciatura en Psicologia Biomédica,
destaco la experiencia en laboratorios co-
mo un elemento determinante.

“En las actividades de microbiologia vi-
mos como se divide el ADN y el uso de los
microscopios, y eso me hizo interesarme
mas”, apunté Mora.

ENFOQUEDE LAS LICENCIATURAS

Desde el alumnado, Isabel Bautista, es-
tudiante de Ingenieria en Ciencia y Tec-
nologia del Agua, afirmé que los pro-
gramas académicos estdn orientados a
problemadticas actuales.

Bautista argumentd que las licencia-
turas tienen un enfoque en temas am-
bientales y sociales, lo que permite a los
estudiantes vincular su formacién con
necesidades del entorno. También ade-
lanté que la unidad trabaja en la crea-
cion de nuevos posgrados para dar con-
tinuidad a la formacién académica de
sus egresados.

EXPERIENCIA ESTUDIANTIL
El recorrido incluy6 testimonios de egre-
sados. Alan Macedo, recién egresado de
Ingenieria en Sistemas Mecatrénicos In-
dustriales, resalto el crecimiento de la ca-
rrera en equipamiento e infraestructura.

Macedo relaté que participé en la for-
macioén de un equipo de robética que ha
competido a nivel nacional e internacio-
nal.

En 2024, el equipo obtuvo diversos
premios en Ecuador en categorias como
seguidor de linea y mini sumo. En 2025,
formo parte de las competencias en Brasil,
donde posicion6 a la UAM Lerma entre las

10 mejores universidades.
Posteriormente, compitié en Colombia,
lo que permitié obtener pases para tor-
neos en Japon.
ACTIVIDADES DE VINCULACION
Las visitas forman parte del “Segundo

Festival Cientifico, Cultural y Deportivo
Casa Abierta al Tiempo”, en su segunda
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eaicion, estrategia e VInculacion con es-
tudiantes de bachillerato.

El coordinador de Cultura y Extensién
Universitaria, Omar Augusto Robles Agui-
lar, expuso que estas actividades buscan
mostrar tanto la infraestructura como los
contenidos académicos.

Robles Aguilar preciso que las tres di-
visiones de la universidad organizan ta-
lleres, charlas y demostraciones cienti-
ficas durante estas jornadas, ademads de
actividades culturales como talleres ar-
tisticos, presentaciones musicales, tea-
tro, fotografia, ilustracién digital y di-
versas expresiones desarrolladas por la
comunidad estudiantil.

Por consiguiente, recalcé que dichos

talleres estan dirigidos al alumnado y
publico en general. En algunos casos, la
participacién en estas actividades pue-
den tener valor curricular cuando se cu-
bren mas de 25 horas establecidas por
la institucién.

En cuanto a la oferta de talleres, se-
fialé que puede consultarse en el sitio
oficial de la unidad: www.ler.uam.mx,
asi como en las redes sociales institu-
cionales de la Universidad Auténoma
Metropolitana y de cada una de sus di-
visiones académicas.

Por otro lado, la universidad mantiene
desde 2025 convenios con instituciones de
educacion media superior como el Cole-
gio de Bachilleres y planteles del Colegio
Nacional de Educacion Profesional Técni-
ca (Conalep) de la Ciudad de México y el
Estado de México, mediante el programa
“Pase UAM”. Las bases de la convocatoria
pueden consultarse en el sitio oficial: ht-
tps://pase.uam.mx/

AJUSTESENLA OFERTA EDUCATIVA

La Division de Ciencias Basicas e Ingenie-

ria concentra tres ingenierias: Ciencia y
Tecnologia del Agua, Computacién y Te-
lecomunicaciones y Sistemas Mecatréni-

cos Industriales. =
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Blanca Silva Lépez, manifestd que la uni-
dad ha implementado un modelo que per-
mite cursar asignaturas en otras unidades
de la UAM de manera remota.

“Este programa lo que hace es abrir
asignaturas en diferentes campus o uni-
dades de la universidad, lo que permite al
alumnado tomar cursos en otros espacios
de manera remota, optimizando recursos
fisicos y humanos de la institucién”, ase-
guro la directora.

Silva Lépez insté que dicha medida
busca optimizar recursos y ampliar las

opciones académicas.

Asimismo, la funcionaria educativa na-
16 que la licenciatura en Ciencia y Tecno-
logia del Agua fue modificada para ofre-
cer tres perfiles: civil, ambiental y tecno-
16gico.

Lopez afiadi6 que se trabaja en la crea-
cion de la licenciatura en Ingenieria y
Computacién en modalidad en linea, di-
rigida a estudiantes que no pueden asistir
de manera presencial.

OFERTA EN SALUD, AMBIENTE
Y ALIMENTACION

La Divisién de Ciencias Bioldgicas y de la
Salud ofrece tres licenciaturas: Psicologia
Biomédica, Biologia Ambiental y Ciencia
y Tecnologia de los Alimentos.

El director de la division, Silvestre de
Jesus Alavez Espidio, enfatizé que la Psi-
cologia Biomédica se distingue por su en-
foque cientifico y es concebida como la
tinica en América Latina.

A su vez, la secretaria académica, Ana
Karen Talavera Pefia, reveld que la licen-
ciatura en Biologia Ambiental aborda te-
mas como cambio climdtico, conservacién
y gestion ambiental.

“Es una carrera enfocada en sosteni-
bilidad y remediacion ambiental, donde
también se trabaja con especies emblema-
ticas como el jaguar, el ajolote y el lobo
mexicano”, declaro la secretaria.

De acuerdo con Talavera Pefia, los
egresados de esta division se integran en
distintos sectores.

En el area de salud, algunos colaboran
en instituciones como el Instituto Nacio-
nal de Psiquiatria y en organizaciones co-
mo Asociacién Mexicana de Ayuda a Ni-
fios con Cancer (AMANC).

En el dmbito ambienta, otros trabajan
en dependencias como la Secretaria de
Medio Ambiente y Recursos Naturales o
contintian estudios de posgrado.

VIDA UNIVERSITARIA Y
PARTICIPACION ESTUDIANTIL
La Divisién de Ciencias Sociales y Huma-
nidades cuenta con tres licenciaturas: Ar-
te y Comunicacién Digitales, Educacion y
Tecnologias Digitales, y Politicas Publicas.

el cliente de

La secretaria académica de la divi-
sion Carolina Robles Salvador, enterd
que los estudiantes organizan clubes en
dreas como fotografias, ilustracién y de-
sarrollo digital.

“Por parte del alumnado se organi-
zan clubes estudiantiles; los mas activos
son los de fotografia, ilustracion y pro-
yectos digitales”, informd la secretaria
académica.

Robles Salvador agregd que la univer-
sidad brinda apoyo en espacios, insumos
y gestién logistica para el desarrollo de
estas iniciativas.

“Nosotros facilitamos espacios y acom-
pafiamiento, pero las iniciativas son de los
propios alumnos”, subrayo.

Carolina Robles remarcé que algunos
proyectos han trascendido el 4ambito uni-
versitario y han sido presentados en recin-
tos como el Centro de Cultura Digital, asi
como en espacios internacionales como la
Universidad de Turin.

ACTIVIDAD DEPORTIVA

La oferta deportiva forma parte de la for-
macién integral en la unidad Lerma. El
jefe de la seccién de Actividades Deporti-
vas, Jorge Guillermo Martinez Sandoval,
comunic6 que se cuenta con disciplinas
como basquetbol, voleibol, futbol asocia-
ci6n, futbol rapido, futbol siete y flag fut-
bol, al igual que ajedrez.

Martinez Sandoval puntualizo que las
actividades se ofrecen en ramas varonil y
femenil, asi como en modalidades mixtas
en algunos casos.

El jefe de la secci6n adicioné que tam-
bién se cuenta con natacién mediante un
convenio con el municipio. Ademas, los
estudiantes pueden integrarse a dichas ac-
tividades desde el inicio de su trayectoria
académica y participar de manera conti-
nua a lo largo del trimestre.

PROYECCION
Autoridades de la unidad indicaron que
uno de los objetivos es consolidarse co-
mo referente académico en el Estado de
México.

“Buscamos formar estudiantes con pre-
paracién cientifica y compromiso social”,
resaltd el director de la Division de Cien-
cias Biologicas y de la Salud.

En un contexto donde el acceso a la
educacion superior sigue siendo un reto
para amplios sectores de la poblacién, la
unidad Lerma de la Universidad Auténo-
ma Metropolitana busca consolidarse co-
mo una alternativa publica que combine
formacién cientifica, vinculacién social y
desarrollo integral del estudiantadoe
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