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GranaGard baja los
bochornos; IEPS

n México mas de 6 millones de

mujeres entre 45y 56 afios vi-

ven el sindrome climatérico
con alteraciones vasomotoras como bochor-
nos, dolores musculares, irritabilidad, ansie-
dad, insomnio, falta de deseo sexual y cansan-
cio, entre otros, que afectan su calidad de vida
yeldesuentorno.
~ Seestima que 30 por ciento de estas muje-
res no es candidata a una terapia de reemplazo
hormonal por tener mas tendenciaa cancerde
mama; durante un afio se investigd en el Insti-

tuto Materno Infantil de Edomexyenel Isse-
mym, donde participaron 111 mujeres, el efecto
del Omega 5 Nano parareducir esos sintomas.
Se concluyo quessi.

Samuel Serfati, director de los laborato-
rios Jayory delafarmacéutica Biolife, dijoque
se “evidencio que en las mujeres que tomaron
GranaGard Omega 5 disminuyeron 55 por
cientolossintomasdebochornosypalpitacio-
nes; 67 por cientoladepresionylaansiedad; 54
porciento laresequedad vaginal; 74 por ciento
lapocaenergia, y 57 por ciento el insomnio”.

El analisis fue encabezado por Araceli
Espinosa Guerrero y Esmeralda Fabiola
Garcia, quienes con José Juan Estrada, Va-
nessa Vazquez, Liliana Daniela Esparra-
gozay Guillermo Padilla, publicaronel estu-
dio “Analisis del efecto terapéutico del Omega
5Nanoenlacalidad de vidade las mujeres con
sindrome climatérico”, que tiene yareconoci-
mientosnacionales einternacionales.

Eldoctor Serfati destaco que GranaGard
es un Omega 5 con nanotecnologia prove-
niente del aceite de la granada. “El producto
se comporta como un estrégeno natural y no
se encontro ningun efecto secundario; se to-
marondos capsulas porlamafianayse obser-
vouna disminucion de mas de la mitad delos

sintomas generales. Es unaalternativasegura
yeficaz paraestaetapaquevivenlas mujeres”.

Cuarto dejunto

El comisario europeo Jozef Sikela ofrecio
cooperacion para transformar el sargazo en
desarrollo sostenible, y Quintana Roo con-
tara con la primera planta piloto de biogas
en México gue procesara sargazo; la gober-
nadora Mara Lezama destaco que solo en
este afio se han recolectado mas de 87 mil to-
neladas... La propuesta hacendaria de elevar
el IEPSde 30 a50 por ciento para juegos con
apuestas busca recaudar mas de 5 mil millo-
nes de pesos; representantes de laindustria,
que pagan al fiscomds de10 mil millonesydan
empleo formala mas de 60 mil personas, aler-
taron que sereforzaralainformalidad, donde
mas de 60 por ciento de las plataformas digi-
tales operailegalmente... La adquisicion de
Intercam por Kapital Bank sigue en pausaen
esperade que el FiInCEN cambie sus criterios
que afectan el valor de los activos; el duefio
de Kapital apuesta a su cercania con el vice-
presidente James Vance para desbloquear
la transaccion, lo que supeditara inversiones
millonarias a decisiones politicas, y sera un
mal precedente. s
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