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GranaGard baja los

bochornos; IEPS

E n México más de 6 millones de

mujeres entre 45 y 56 años vi-
ven el síndrome climatérico

con alteraciones vasomotorascomo bochor-

nos,dolores musculares, irritabilidad,ansie-

dad, insomnio, faltade deseosexualycansan-

cio, entre otros, que afectan su calidad devida

yelde suentorno.

Seestimaque 30 porciento de estasmuje-
res no escandidataauna terapiade reemplazo
hormonalportenermás tendenciaacáncerde

mama;durante unaño se investigóen el Insti-

tuto Materno InfantildeEdomex en el Isse-

mym,dondeparticiparon 111 mujeres,elefecto
delOmega5Nanopara reduciresossíntomas.
Se concluyóque

Samuel Serfati,directorde los laborato-
riosJayor de lafarmacéuticaBiolife,dijo que
se "evidenció que en las mujeresque tomaron

GranaGard Omega 5 disminuyeron 55 por
ciento lossíntomasdebochornos palpitacio-
nes;67porciento ladepresióny laansiedad;54

porciento la resequedadvaginal;74porciento
la pocaenergía, 57porciento el insomnio".

El análisis fue encabezado por Araceli

EspinosaGuerrero yEsmeralda Fabiola

García,quienesconJoséJuanEstrada,Va-

nessa Vázquez, Liliana Daniela Esparra-
gozayGuillermoPadilla,publicaronelestu-
dio "Análisisdel efecto terapéutico del Omega
5 Nano en lacalidaddevidade lasmujerescon

síndromeclimatérico,que tieneya reconoci-
mientos nacionaleseinternacionales.

EldoctorSerfati destacó queGranaGard
es un Omega 5 con nanotecnología prove-
niente del aceite de lagranada. "Elproducto
se comportacomo un estrógeno naturaly no

se encontróningún efectosecundario;se to-

marondoscápsulaspor lamañana seobser-
vóunadisminuciónde más de lamitadde los

síntomasgenerales.Es unaalternativasegura
yeficazparaestaetapaqueviven lasmujeres".

Cuarto dejunto
El comisario europeo JozefSíkela ofreció

cooperación para transformarel sargazo en

desarrollo sostenible,y Quintana Roo con-

tará con laprimera planta piloto de biogás
en México que procesará sargazo; la gober-
nadoraMaraLezama destacó que solo en

esteaño se han recolectado más de 87 mil to-

neladas... Lapropuesta hacendariade elevar
el IEPSde 30 a50 porciento para juegos con

apuestasbusca recaudarmás de 5 milmillo-

nes de pesos; representantes de la industria,
quepaganal fiscomásde 10milmillones dan

empleo formalamás de 60 milpersonas,aler-
taronque se reforzará la informalidad,donde
más de 60porcientode las plataformasdigi-
tales opera ilegalmente.. La adquisición de
Intercam por KapitalBanksigue en pausa en

espera de que elFinCEN cambiesuscriterios

que afectan elvalor de los activos; el dueño
de Kapital apuesta a su cercaníacon elvice-

presidenteJames Vance para desbloquear
la transacción, lo que supeditará inversiones

millonarias a decisionespolíticas,yserá un

mal precedente.


