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BAJOSOSPECHA

¢COMO COMPROBAR DEPENDENCIA ECONOMICA
PARA OBTENER PENSION?

POR BIBIANA BELSASSO

bibibelsasso@hotmail.com

A raiz de la pandemia, muchas personas
perdieron a sus padres o a sus hijos, yen
algunos casos éstos eranlos quelos sostenian
econdémicamente, Sin su ser querido, poder
sustentar sus gastos ha sido dificil. Las perso-
nas gue que se encuentran en esta situacion
y que tenian prestaciones de ley, deben com-
probar legalmente que efectivamente depen-
dian monetariamente de ese familiar para po-
der tener acceso a su pension.

Hoy ese tramite, que en realidad es un
juicio, se puede hacer en linea en el Tribu-
nal Superior de Justicia de la CDMX. No es
un tema menot, la segunda preocupacién
financiera entre la poblacién mexicana
activamente econémica son las personas
que dependen de ellos, asi lo indica la mas
reciente encuesta Bienestar financiero Me-
xico 2022, elaborada por Invested.

En la Ciudad de México esta figura esta
protegida por las leyes, el dependiente eco-
nomico puede realizar sutramite através de
la pagina del Tribunal Superior de Justicia
capitalino, s6lo debe acceder a www.poder-
judicialedmx.gob,mx, en el apartado que
dice “tramites en linea”.

De acuerdo con la juez Laura Mejia Sosa,
Juez Octavo de Proceso Oral Familiar, el tra-
mite es facil, se denomina de "jurisdiccién
voluntaria”, Explica que los dependientes
econodmicos pueden ser ascendientes o
descendientes, es decir, pueden ser los hijos
respecto alos padres o los padres respectoa
los hijos, cuando los adultos mayores ya no
reciben alghin ingreso por su cuenta.

También puede dar esta figura entre
conyuges o concubinos y algunas depen-
dencias solicitan estas jurisdicciones para
poder acceder a una pension per viudez.

En el caso de ascendientes ¢ descen-
dientes se puede comenzar el tramite con
un acta de nacimiento, en el caso de que
seauna pareja, se debera presentar el acta
de matrimonio o el certificado de concubi-
natoy, para este caso, en la misma selicitud
sepide acreditarla dependenciaecondmica.

A rafz de la pandemia, desafortunada-
mente, hubo un incremento de estas soli-
citudes, con la que se buscaba acreditar la
dependencia econdmica. Sin embargo, el

trdmite en linea es una opcién que las per-
sonas apenas van descubriendo.

De acuerdo con la juez Mejia Sosa, hubo
17 solicitudes por dependencia economica
a través de la pagina. Por ello, subraya la
importancia de que los interesados conoz-
can de este procedimiento, al igual que los
abogados, para que puedan acceder desde

su casa, desde su oficina, sin necesidad de
trasladarse. Una de las ventajas de realizar
el trimite en linea es que ahorra tiempo y
dinero, principalmente en traslados.

Cuando se trata de solicitar una pension,
luego de que una persona fallece, para el
caso de individuos de la tercera edad, es ne-
cesario que exhiban una planilla de gastos
documentada, donde acrediten los pagos
que se efectiian y los de las personas que los
apoyaba economicamente, desde el ingre-
s0 que tenia esa persona respecto ala cual
dependian hasta como se hace cargo de eso.

En caso de una disputa por pensién
alimenticia, la juez Mejia Sosa nos explica
que al ser un procedimiento de jurisdiccién
voluntaria no debe existir ninguina disputa
entre partes, si se llegara a presentar alguna
se darfan porterminadaslas diligencias y se
dejan a salvo los derechos para que ante la
autoridad correspondiente vayan a manifes-
tar lo conducente.

En case de ser una controversia del
orden familiar en que se reclamen alimen-
tos, se tendra que solicitar ante un juicio de
proceso escrito, Si es anfe una dependencia
para solicitar alguna pensién, se tendrd que
pedir en los tribunales en materia de segu-
ridad social, puede ser en las salas delo la-
boral donde se vaa dilucidar esta cuestion.

Para poder acceder a este tramite, como

ocurre con otros tramites en linea como la
solicitud de un divorcio ola constancia de
concubinato, se necesita el escrito inicial,

donde se daran de alta los documentos re-
queridos como acta de nacimiento o de ma-

trimonic para realizar el tramite.
Recuerde que estos documentos deben
estar en formato PDF, en caso de no saber

cOmo enviar los archivos en la misma pa-

gina existe una guia rapida que nos ayuda a
saber c6mo se convierten los escritos,

También es muy importante que conte-

mos con un correo electronico y un ntimero

celular, ya que de esa forma habra comuni-
cacion con el tribunal para el procedimien-

to, que incluye notificaciones por parte del
sisterna de Oficialia de Partes virtnal,
Ademas, debemos contar con una firma
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adistanciay también indicarala sala virtual
en donde se vaallevar a cabo estaaudiencia, TRAMITESSINDOLOR:
Esun tramite sencillo, en esa audiencia E TSICDMX
2 4 . 3 SEDIGITALIZA
adistancia se emite la resolucion correspon-
diente v, si asi lo piden, se les expiden las co-
pias certificadas que necesiten para iniciar
los tramites ante las instancias que requiere
acreditar la dependencia econémica.
En la misma audiencia se pueden solici-
tar o bien ingresando una solicitud a través
de la Oficialia de Partes virtual.
Recuerde que se pagan los derechos
correspondientes para la expedicién de las
copias certificadas y se turna ala Unidad de
Gestion Administrativa, que es el drea que
elabora todos los oficios.
La juez Mejia Sosa aclara que estas co-
pias las tienen que pagar directamente enel
juzgado para que puedan remitirlas ala Uni-
dad de Gestién Publica. Precisa que, si estan
asesorados por defensoria piblica, que
puede ser defensoria publica del gobierno
de la Ciudad de México o por DIF capitalino,
estas copias estdn exentas de pago.
Esto es, se les expiden en forma gratui-
ta, porque la juez sefiala que también se
presentan muchos interesados que estin
asesorados por defensoria publica y ahila
ley autoriza que estas copias seamn exentas
de pago. Asi que, si usted perdié asu padreo
madre, o bien a su hijo o hija y dependia eco-
nomicamente de esa persona, hoy teniendo
este tramite en sus manos puede acceder a
las prestaciones que le corresponden por ley.
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