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Oficialmente terminó la Semana Santa, que este año fue del 29 de marzo, con el Domingo de Ramos, al 5 de
abril, con el Domingo de Resurrección; sin embargo, eso no significa que ya hayan terminado las vacaciones para
los alumnos de la SEP. Recordemos que la SEP suele dar más de una semana de descanso en estas fechas, pero
entonces, ¿qué día de abril regresan los alumnos?

La Secretaría de Educación Pública conserva este esquema cada año, lo que permite que el regreso no coincida
con el cierre de Semana Santa. Este margen extra ayuda a que las familias organicen mejor sus tiempos antes de
volver a los horarios habituales, especialmente después de un periodo que suele implicar viajes o cambios de
dinámica en casa.

El regreso oficial a clases será el lunes 13 de abril de 2026. Aunque el periodo vacacional concluye el viernes 10
en el calendario, el fin de semana se atraviesa y extiende el descanso. Una vez las clases se hayan reanudado el
siguiente descanso oficial es en mayo, pero algunas escuelas tendrán actividades extraescolares el día 30 de abril
ya que se celebra el Día del Niño.

Último tramo del ciclo escolar 2025-2026: fechas clave y evaluaciones

La vuelta a clases además marca el arranque del último tramo del ciclo escolar, donde comienzan a concentrarse
evaluaciones, proyectos y entregas importantes. Recordemos que el ciclo escolar 2025-2026 concluye el 15 de
julio de 2026, así que faltan poco más de tres meses.

No todas las instituciones educativas siguen este mismo calendario. En la Universidad Nacional Autónoma de
México, por ejemplo, el descanso fue más corto y terminó el 3 de abril, con regreso a actividades el día 6. Cada
nivel educativo se maneja con su propio calendario y además depende de la institución a la que pertenezcan.

Algo similar ocurre con el Instituto Politécnico Nacional y la Universidad Autónoma Metropolitana, donde las
fechas pueden variar según el sistema de estudios. Cada institución ajusta su calendario, por lo que es súper
importante revisar los avisos internos para evitar confusiones.

Puentes y días sin clases en mayo 2026 para educación básica

Después del regreso del 13 de abril, el siguiente respiro llega en mayo. Para educación básica, ese mes concentra
varias pausas que, junto con los fines de semana, generan cortes en la rutina los días 1, 5, 15 y 29, así que todavía
hay margen para planear descansos antes de que termine el ciclo escolar.

El primer descanso será el viernes 1 de mayo por el Día del Trabajo, que crea un puente en gran parte del país. A
partir de ahí, la agenda mantiene ese ritmo con suspensiones el día 5, el día 15 y el último viernes del mes por la
junta de Consejo Técnico, lo que hace que mayo tenga varios momentos de pausa para preescolar, primaria y
secundaria.
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