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FAMILIARES ACOMPANAN A PACIENTES EN CONDICIONES INDIGNAS

ESpera precaria
afuera de hospitales

Aunqgue en este sexenio el
Gobierno federal prometid

un sistema de salud como

el de Dinamarca, no solo las
personas internadas sufren por
su enfermedad v por la falta de
insumos en hospitales publicos,
SiNo que sus parientes, que a
veces no son de la CDMX, esperan

el parte médico enfrentandose al mal clima, la intemperie y, en ocasiones,
sin probar alimento, lo que los vuelve vulnerables. Experto afirma que la
idea de que a los amigos y familia se les conoce en la enfermedad los hace
mantenerse cerca, aunque duermen y comen en la banqueta MEXICO ~
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DUERMEN EN LA CALLE, SOBRE CARTONES Y EN TIENDAS DE CAMPANA

Condiciones indignas sufren
familiares afuera de hospitales

Foraneos. Habitantes de Puebla,
Veracruzy desde variosrinconesdel
paisacudenalacapital paraquesus
seres queridos seanatendidos

resbalarse por el piso mojado en su casa.

ARMANDO YEFERSON Y LUIS VALDES Aunque en este sexenio el Gobierno federal

Alas afueras del Hospital Magdalena de las
Salinas, Juan duerme profundamente en su
auto; el cansancio, la angustia y el desvelo lo
handerrotadotras pasarunanochefriaylarga
alasafueras del nosocomio.

Para el hombre no es opcién moverse del
sitio porque su madre se reporta como delica-

da, debidoaun golpe enlacabezaque sufridal

prometio que el sistema de salud llegaria a
ser como en Dinamarca, no sélo los pacientes
sufren porsuenfermedady con frecuencia por
lafaltade insumos en hospitales ptiblicos, sino
quesusfamiliaresesperan noticiasde susseres
queridosen condicionesindignas.

Alas 22:00 horas, Alejandro Espinozallega

abordo de su camioneta al Hospital General
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de México, ubicado en la colonia Doctores,

para repartir tortas y café a las decenas de
personas que tienen a un familiar internado,
quienes aguardan en la calle noticias de sus
pacientes, a expensas del hambre y del frio.
Para Alejandro, habitante de Iztapalapa,
el regalar comida es parte de una manda que

hizo tras la muerte de su hija, quien perdié la
vidaacausadelainsuficienciarenal.

“Hicimos una promesa de regalar un poco
de providencia para la gente que vemos que
necesita, noecondmicamente, pero puessiun
taco, damos apoyo porque sabemos lo que es
pasar afuera de los hospitales”, narro.

“Es una sensacion inexplicable”, expresé
Hermenegildo de los Santos, originario del
municipio poblano de Tehuacan, quien reci-
bid una torta de Alejandro. El hombre se ha
“amarrado la tripa” para comer en los dias
venideros, ya que su esposa padece cancer
cervicouterino y esta hospitalizada debido a
laenfermedad.

“El frio se soporta, ojalda nos pusieran un
techoyalgunasbancas paraestarmejor, sé que
no es lugar, pero necesitamos resguardarnos
de lalluvia”, mencioné el hombre, previo a
dormir por cuarto dia consecutivoen la calle.

José Miguel, quien en compaiiia de su es-
posa e hijo, originarios de Veracruz y sin fami-
liares en la capital, se ven en la necesidad de
pernoctar a las afueras del hospital, debido a
que su pequeio recibe quimioterapia: “Nos
estamosviniendoaquienlacalle, porque cada
mesleestan haciendo quimioterapia amihijo,
que fue operado de un tumor en el pancreas”.

Al otro lado de la ciudad, en el camellon
frente al Instituto Nacional de Cardiologia,
donde confluyen Periférico, Tlalpany Viaduc-
to, bajo los arboles se encuentran tiendas de
campaiia, que nosonocupadas porindigentes
o migrantes, sino por familiares de pacientes.
Setratade personasque vienendelejos, inclu-
so del interior del pais, en busca de atencién
para sus hijos, hermanos, esposos, tios, abue-
los, cuyos casos, al ser complicados, fueron
remitidos a la capital: “el doctor nos mandé
paraaca”

La queja no es el servicio hospitalario, que
incluso consideran bueno y de calidad en esta
institucién. .. Sinolaformaenquedeben espe-
rar noticias de sus pacientes.

Esel casode unafamilia que viene de Tanto-
yuca, Veracruz, unacomunidad ubicadaa casi
ocho horasen transporte puiblico.

Abuelos y nietos pasan el dia ylanoche en
una casade campafia familiar, a solo unos me-
tros de la entrada de Cardiologia, esperando
saber de un bebé que nacié enfermo.

Por su parte, Cristian Fabian y su esposa,
quienes estan sentados en el piso, comen una
torta, y esperan para conocer el estado de sa-
lud de su pequefio.

“Venimos de Silao, Guanajuato. Tengo a
mi bebé aqui adentro (del hospital), que tie-
ne problemas en el corazon, lo van a operar.

Aqui dormimos, comemos, solo traemos dos
cobijas”.

AMIGOSY FAMILIAENLA
ENFERMEDAD: EXPERTO
“Alos amigos y familia se les conoce en la en-

fermedad”, es la idea que tiene la poblacién
mexicana, de ahi que los familiares de los in-
ternados en los hospitaleslleguen a pernoctar
afuera de los nosocomios, indicé Felipe Gay-
tan, académico de la Universidad La Salle.

En entrevista con 24 HORAS, el experto
en sociologia expuso que el hecho de que un
familiar se quede afuera del hospital es un
acto solidario, ante el tiempo y hambre que
llega a pasar. Ademads, en varias ocasiones es
una rotacién de familiares, quienes estan al
pendiente del internado.

En cuanto al por qué es costumbre esta
accion en México, Gaytan indicé que es una
forma de afrontar la tragedia como grupo, a
diferencia de la cultura europea, germanasy
escandinavas, donde el niicleo familiar afron-
tala situacién sin involucrar a otros parientes,
comoen el casode Latinoamérica.

“Laenfermedad sibien se padece individual
seafronta de manera grupal, como contencién
para evitar el quiebre de la solidaridad, y esto
se acentua en el caso de los padres o abuelos
quesonlos nticleos familiares”, detallo.
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6 Venimos deSSilao,
Guanajuato. Tengo
amibebé aquiadentro (del
hospital), que tiene problemas
enel corazon, lovanaoperar.
Aquidormimos, comemos, solo
traemos dos cobijas”

CRISTIANFABIAN
Testimonial

6 Laenfermedad se

padeceindividual,
seafrontademaneragrupal,
como contencion para evitar
elquiebrede la solidaridad,
yseacentiaenelcasodelos
nucleos familiares”

FELIPEGAYTAN
Especialista

EMPATIA.
Alejandro
Espinozareparte
tortasycaféenel
Hospital General
deMeéxico,enla
coloniaDoctores,
esunamanda
quehizotrasla
muertedesuhija,
quienperdiola
vidaacausadela
insuficienciarenal.
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