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#Salud

Crece consumo de drogas en

primaria, secundaria y bachillerato

Investigadores sefalaron quees
urgenteimpulsar 1a prevenciony
concientizacion del daiio alasalud
por consumo de estupefacientes

PORYVONNEREYESCAMPOS
nvestigadores de la Univer-
I sidad Auténoma Metropo-
litana (UAM) advirtieron
que el consumo de drogas entre
estudiantes de primaria, secun-
daria y bachillerato se ha incre-
mentado.

La doctora Maria Laura Mar-
garita Diaz Leal Aldana, profeso-
ra adscrita al Departamento de
Relaciones Sociales de la Unidad
Xochimilco advirtié que los nar-
coticos estan llegando a todos los
sectores de la poblacién: hom-
bres, mujeres e incluso nifos,
quienes los consumen debido
a diversas problematicas vy cir-
cunstancias.

Informé que en México, por
ejemplo, se tiene el registro de
que a nivel primaria 2.4 por cien-
to del alumnado consume al-
guna droga, mientras que en la
secundaria v el bachillerato este
indice se incrementa hasta 14.5
por ciento, expuso.

Por tanto, dijo que es necesa-
rio “centrar nuestra atencion en
las escuelas, en organizar progra-
mas educativos, actividades de-
portivas y de informacion, entre
otras actividades que ayuden” a
que estos indices vayan decre-
ciendo.

En ocasion del 26 de junio
declarado por la Asamblea Ge-
neral de las Naciones Unidas
como el Dia Internacional de la
Lucha contra el Uso Indebido y
el Trafico Nlicito de Drogas, Maria
Laura Margarita Diaz Leal Alda-
na manifesté que esta fecha es
una oportunidad para mirar y
reflexionar en qué situacion nos
encontramos en el mundo frente
a la gran problematica y comple-
jidad vinculada conlos estupefa-
cientes desde sus vertientes del
trafico y del consumo.

Lamentablemente, hay mu-
chos estimulos para seguirlas
produciendo, desde el econo-

mico, porque resulta un gran
negocio para quienes las elabo-
ran vy distribuyen, pero ademas
este tipo de sustancias son muy
difundidas en los medios de
comunicacion y en las redes so-
ciales, dijo.

Existen esfuerzos en favor
dela prevencion

Maria Laura Margarita Diaz Leal
Aldana, quien también es espe-
cialista en terapia familiar sis-
témica, reconocié que existen
esfuerzos y politicas desde la Se-
cretaria de Salud, los Centros de
Integracion Juvenil y los grupos
de Alcohdlicos Anonimos en fa-
vor de la prevencion, “pero creo
que nos hace falta esforzarnos
mas en los trabajos educativos
en las escuelas, con los padres
de familia, con los maestros y
por lo menos concientizar a los
menores de lo que es la droga v
de lo que les ocasiona en térmi-
nos de salud y la problematica
social que puede conllevar su
consumeo”.

En torno al comercio ilegal, el
doctor Nateras Dominguez afir-
mo que este obedece a “grandes
intereses econdmicos” y sostu-
vo que el dinero producto del
narcotrafico “sabemos que entra
y se lava en los grandes bancos
norteamericanos, que son los
principales beneficiarios”, aun-
que también estan involucrados
estados, militares, funcionarios,
politicos y empresarios y, por
tanto, es muy dificil romper estas
estructuras.

Manifestd que los programas
preventivos a nivel mundial
han fracasado; es decir, “todas
esas acciones de la guerra con-

tralas drogas, inaugurada por el
expresidente Richard Nixon en
1971, han resultado en un gran
fracaso”.

Sobre el consumo de fentanilo
advirtié que fue la propia indus-
tria farmacéutica de Estados Uni-
dos, algunas de esas empresas
va han sido demancdadas por su
responsabilidad, la causante en
gran medida de la situacion cri-
tica, va que la sustancia sale de
las farmacias hacia el mercado o
a los carteles, con las consecuen-
cias de consumir una sustancia
con la capacidad de “destruir la
condicién humana”.

Yo creo que hay
que aventurar mas
una combinacion
de distintas
estrategias:
reforzarlo
preventivo enlas
infancias”

Nateras Dominguez
Doctor e investigador
delaUAM
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Sobre el consumo de fentanilo, investigadcres advirtieron que fue la propia
Industria farmaceutica de EEUU: la que lo introdujo en el mercado.
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