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Jalisco

Costalegre, el paraíso escondido
del suroeste del estado de Jalisco

El destino en México ofrece playas vírgenes, exuberantes paisajes tropicales y una variedad
de actividades al aire libre que prometen una experiencia inolvidable para cualquier visitante

Patricia Ortega
patricia.ortega@eleconomista.mx

ostalegre se ex-

C tiende a lo largo
del Océano Pacífi-

CO ycomprendeva-

rias bahías, playas
y pintorescos pueblos costeros.

Al norte, limita con la Bahía de

Banderas, hogar de Puerto Va-

llarta; al sur, llega hasta el es-

tado de Colima; y al este, está
bordeadapor laSierra Madre del
Sur. Este paraíso costero captu-
ra la esencia de labellezanatural
de México, desde la imponente
Sierra Madre Occidental hasta
las aguascristalinasdel Pacífico.

Bahías y playas
BahíadeNavidad: Estabahía es

una de las más conocidas de la

región y se encuentra cerca del
encantador pueblo de Barra de
Navidad. Sus aguas tranquilas
y sus hermosas playas hacen de
este lugar un destino ideal para
el relajacióny la recreación.

Bahía de Tenacatita: Famo-

sa por sus aguas cristalinasysu

rica vida marina, esta bahía es

perfecta para practicar snorkel

ybuceo. Los visitantes pueden
explorar los vibrantes arrecifes
de coral y disfrutar de la tran-

quilidad del entorno natural.

Cabo Corrientes: Ubicado más
al norte, Cabo Corrientes es co-

nocido por sus playas vírgenes y
paisajesmontañosos. Este desti-

no ofrece unescapeperfecto de la

rutinadiaria, donde la naturaleza
se muestraensu forma máspura.

Careyes: Este lujoso desarrollo
turístico es famoso por sus ex-

clusivas villasy resorts. Careyes
combinasofisticacióny belleza

natural, ofreciendo una expe-
riencia de lujo en medio de un

entorno natural impresionante.

Atractivos
Punta Pérula: Situada en la

Bahía de Chamela, Punta Pé-
rula es una joya escondida con

kilómetros de playas de arena

dorada y aguas serenas. Este

pequeño pueblo pesquero es el

lugar perfecto para desconec-
tar del mundo y disfrutar de la

tranquilidad. Desde aquí, es fá-
cil llegar en lancha a Isla Coci-

nas e Isla Paraíso. Isla Cocinas,
con sus formaciones rocosas y
aguas transparentes, es ideal

para hacersnorkelyobservar la

vida marina. Isla Paraíso, como

su nombre indica, es un verda-
dero paraíso con playas de are-

na blancay aguas turquesas.

CanopyLos Veranos: Para los
amantes de la aventura, el Ca-

nopy Los Veranosofreceunaex-

periencia inolvidable. Ubicado
en laexuberanteselva tropicalde
la Sierra Madre Occidental, este

parque de aventuras cuenta con

17 tirolesas, que se deslizan so-

bre el RÍo Los Horcones, con vis-

tas panorámicas de la selvay la

posibilidad de visitar fauna, co-

mo el tucánpico iris, el mono tití

pigmeo, elmono araña, las gua-

camayas, entreotras. Después de
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laemoción, losvisitantespueden
relajarse en las pozas naturales
del ríoo disfrutar de unalmuer-
ZO en el restaurante del parque.

Yelapa: Ningún viaje a Costa-

legre estaría completo sin una

visita a Yelapa, un pintoresco
pueblo accesible solo por bar-

CO. Yelapa es conocido por su

ambiente bohemio y su comu-

nidadartística. Aquí, el ritmo
de vida es relajado y los visitan-
tes pueden disfrutar de cami-

natas a través de la selva hasta
una cascada escondida, explo-
rar las playas o degustar las fa-
mosas "tartas de Yelapa" hechas

por los lugareños.

Playa Colomitos y Playa Ma-

jahuitas: Cercanas aYelapa, es-

tas playas son verdaderos teso-

ros. Playa Colomitos, una de las

playas más pequeñas pero más
hermosas de México, es per-
fecta para nadar y hacer snor-

kel. Playa Majahuitas ofrece un

refugio tranquilo con su bahía

protegida y su arena dorada,
ideal para pasar un día relajan-
te al sol.

Tips de viaje:
Guía deTuristas
Ruta21 cuenta con experiencias: acuáticas, aéreas,
terrestresyde circuitos.

Instagram: @ruta2 1mx

www.ruta21.mx

Hospedaje
Las Alamandas. Hotelde lujo localizado enCarretera
Federal 200km 82 Costalegre, Jalisco.

Instagram:@lasalamandasmexico

alamandas.com

SantuarioYelapa. Hotel Boutique Ecológico
Facebook: @santuarioyelapa

Instagram: @santuarioyelapa

santuarioyelapa.com

Gastronomía
RestaurantesOasis LaPalapaenLasAlamandas

Instagram:@lasalamandasmexico

Restaurante ElPlayón, en Punta Pérula

Dirección: Calle Benito Juárez, La Huerta, Jalisco

Facebook:

Tacón deMarlin

Dirección: Blvd. Francisco MedinaAscencio 8106,
VillaLas Flores,48335PuertoVallarta, Jgl.

Instagram: @tacondemarlin

Experiencia
Los VeranosCanopyTour

Dirección:AvenidaCoyonsalo200 Las JuntasY,
LosVeranos, 48447 Jal.

Instagram: @losveranocanopy

Para conocermás del destino

Instagram: @CostalegreOficia

Para llegara Costalegre, se

puede viajar por carretera
desde Puerto Vallarta hacia
el norte o desde Manzanillo
hacia el sur, a través de la
carretera federal 200. Los

aeropuertos más cercanos son

el Aeropuerto Internacional de
Puerto Vallarta y el Aeropuerto
Internacional de Manzanillo.

En Costalegre: playas vírgenes,
aguas cristalinas y exuberantes paisajes
tropicales, ofreciendo un paraíso natural

perfecto para el descanso y la aventura.
FOTOS: PATRICIA ORTEGA
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LOS
VERANDS


