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Tamales para todos: dulces, salados, tradicionales y gourmet

A Para conmemorar el Dia de la Candelaria, el gobierno de la Ciudad
de México instald la primera feria del tamal en el Monumento a la
Revolucion, donde estan disponibles hasta el lunes diversas formas
de preparacion, desde las locales hasta de 10 estados de la Reptiblica.

También se podra disfrutar de atole y aguas frescas, ademas de la
participacién de agrupaciones musicales. La romeria se enmarca
entre las acciones de la declaratoria de la capital como territorio libre
de maiz transgénico. Foto Jair Cabrera
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Con sabores dese hlp]]lll hasta
zacahuil, abre la feria del tamal

MAS DE 100 TIPOS EN EL MONUMENTO A LA REVOLUCION

ALEJANDRO CRUZ FLORES

Como parte de la celebracion del
Dia de la Candelaria, el Gobierno
de la Ciudad de México instalé la
primera feria del tamal en el Mo-
numento a la Revolucién, donde se
podran degustar los distintos tipos
y sabores de ese alimento, no sélo
de la capital del pais, sino también
de 10 estados de la Republica.

En laromeria, que estard abierta
hasta el lunes, se ofrece un cente-
nar de tipos de tamal, asegurd la
secretaria de Turismo local, Ale-
jandra Frausto Guerrero, quien
destaco que al ser una comida de
origen americano también partici-
pan productores provenientes de

Cuba, Colombia, Guatemala, EIl
Salvador, Panama y Peru.

“El Dia de la Candelaria impli-
ca hacer un homenaje a nuestro
maiz, a las manos que lo siembran,
cosechany lo transforman en esta
variedad inmensa de alimentos”,
expreso por su lado la jefa de Go-
bierno, Clara Brugada, quien reali-
z6 un recorrido por la feria.
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Con este evento concluyen las
festividades que empezaron desde
diciembre, como cada afio, y que
incluyen las posadas, Navidad, Afio
Nuevo y larosca de Reyes; en ésta,
quienes tuvieron la “suerte” de sa-
car el mufiequito tienen que pagar
la tamaliza el 2 febrero.

La deuda se puede finiquitar en
la feria, donde se instalaron mas

de 50 puestos atendidos por pro-
ductores de maiz y sus derivados
provenientes del suelo de con-
servacion de la ciudad, asi como
de Oaxaca, Veracruz, Guerrero,
Chiapas, estado de México, Tlax-
cala, Puebla, Tabasco, Hidalgo y
Morelos.

La feria se incluye en las accio-
nes de la declaratoria a la ciudad
como un territorio libre de maiz
transgénico y se ofrece a los visi-
tantes una amplia variedad de este
platillo tradicional, dulces y sala-
dos, de mole rojo y verde, rajas,
aceitunas, camardn, chicharrdn,

el cliente de de EFINFO, uni conel

pescado, chipilin, vegetarianos,
hongos, frijol, verdolagas, queso,
nopal, pifa y amaranto, entre
otros.

También se ofrecen tamales tra-
dicionales como el zacahuil, hecho
para compartir entre mas de dos
personas, originario de la Huaste-
ca, elaborado con pierna de cerdo,
maiz martajado, salsa de guajillo,
envuelto en hoja de platano y que
se acompafa con chiles en vinagre.
También se podri disfrutar de ato-
le y aguas frescas.

Para hacer masamena la degus-
tacidn, estd animada por distintas
agrupaciones musicales.
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A Productores de 10 estados y
de seis paises deleitaran hasta el
lunes los paladares de visitantes
con este alimento tradicional.
Foto Jair Cabrera Torres
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