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La Jefa de Gobierno, Clara Brugada Molina, puso en marcha un programa para impulsar en la Ciudad de México
una vida sexual responsable sin violencia, discriminación ni coerción mediante información sobre el tema, así
como de los métodos anticonceptivos.

En conferencia, la mandataria local destacó la importancia de que la ciudadanía, principalmente los jóvenes,
tengan información sobre la prevención de Infecciones de Transmisión Sexual y embarazos para vivir una vida
sexual responsable.

"No podíamos dejar pasar un momento para poder salir y hablar de los derechos sexuales, para hablar de la
sexualidad y de que nos toca como Gobierno apoyar para garantizar los derechos sexuales y reproductivos de la
Ciudad de México", dijo.

Brugada Molina además informó que habrá 32 módulos itinerantes con expertos para hablar sobre los métodos
anticonceptivos, como condones, DIU, pastillas del día siguiente, entre otros; así como de la salud sexual.

La funcionaria también llamó a la ciudadanía a romper con tabúes sobre el tema, a hablarlo y discutirlo sin
prejuicios. También invitó a incentivar a los hombres a informarse más sobre esto, ya que, afirmó, son las
mujeres quienes más solicitan información al respecto.

En tanto, la secretaria de Salud, Nadine Gasman, resaltó la campaña que comienza hoy en diversos puntos de la
capital, como el Zócalo, para la prevención de Infecciones de Transmisión Sexual, tales como VIH, Virus de
Papiloma Humano, entre otras.

La funcionaria capitalina también informó que esta acción busca prevenir los embarazos en adolescentes, ya que,
si bien la Ciudad de México registra a nivel nacional la tasa más baja en este rubro, hay alcaldías con mayor tasa,
las cuales son Iztapalapa, Gustavo A. Madero, Tláhuac y Milpa Alta.
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