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VaBrugada por una CDMX que disfrute de su vida sexual con responsabilidad
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La Jefa de Gobierno, Clara Brugada Molina, puso en marcha un programa paraimpulsar en la Ciudad de México
una vida sexual responsable sin violencia, discriminacion ni coercion mediante informacion sobre € tema, asi
como de los métodos anticonceptivos.

En conferencia, la mandataria local destacd la importancia de que la ciudadania, principalmente los jovenes,
tengan informacion sobre la prevencion de Infecciones de Transmision Sexual y embarazos para vivir una vida
sexual responsable.

"No podiamos dejar pasar un momento para poder salir y hablar de los derechos sexuales, para hablar de la
sexualidad y de que nos toca como Gobierno apoyar para garantizar los derechos sexuales y reproductivos de la
Ciudad de México", dijo.

Brugada Molina ademas informé que habrd 32 modulos itinerantes con expertos para hablar sobre los métodos
anticonceptivos, como condones, DIU, pastillas del dia siguiente, entre otros; asi como de la salud sexual.

La funcionaria también llamé a la ciudadania a romper con tables sobre € tema, a hablarlo y discutirlo sin
prejuicios. También invitd a incentivar a los hombres a informarse méas sobre esto, ya que, afirmo, son las
mujeres quienes més solicitan informacién a respecto.

En tanto, la secretaria de Salud, Nadine Gasman, resalto |la campafia que comienza hoy en diversos puntos de la
capital, como el Zocalo, para la prevencion de Infecciones de Transmision Sexual, tales como VIH, Virus de
Papiloma Humano, entre otras.

La funcionaria capitalina también informo que esta accién busca prevenir |os embarazos en adolescentes, ya que,
s bien la Ciudad de México registraa nivel nacional latasa mas baja en este rubro, hay alcaldias con mayor tasa,
las cuales son | ztapalapa, Gustavo A. Madero, Tlahuac y Milpa Alta.
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