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Las fiestas de fin de año, junto con los regalos de Navidad y Día de Reyes, suelen generar un desgaste económico
importante en los hogares, lo que lleva a muchas personas a considerar empeñar algunos bienes como una
solución rápida para obtener liquidez.

La Asociación Mexicana de Empresas de Servicios Prendarios (AMESPRE) confirma que enero es un mes de
alta demanda en casas de empeño. Cada año, el flujo de usuarios aumenta entre 15% y 30%, impulsado por la
necesidad de dinero inmediato. Esta tendencia se ha mantenido constante en los últimos años.

RIESGOS Y COSTOS DEL EMPEÑO

Aunque empeñar puede parecer una solución fácil, Profeco advierte que las tasas de interés pueden oscilar entre
5% y 15% mensual, lo que convierte este tipo de crédito en una de las opciones más costosas frente a créditos
tradicionales, según la Condusef.

El servicio funciona así: se otorga un préstamo a corto o mediano plazo utilizando un bien como garantía
prendaria, que puede ser desde celulares, pantallas, joyas y relojes, hasta herramientas, electrónicos, instrumentos
musicales o automóviles. El usuario debe devolver el dinero más intereses dentro del plazo establecido.

Sin embargo:

El Costo Anual Total (CAT) puede superar 150%

Si no se paga a tiempo, se pierde la prenda

Algunos establecimientos cobran comisiones por almacenamiento, valuación o refrendo, aumentando la deuda
total

RECOMENDACIONES DE PROFECO ANTES DE EMPEÑAR

Para evitar problemas financieros, Profeco aconseja seguir estos pasos:

Verifica que la casa de empeño esté inscrita en el Registro Público de Casas de Empeño de Profeco.

Compara tasas de interés y comisiones en al menos tres establecimientos.

Pregunta por el CAT y revisa que esté claramente informado en pizarras, medios electrónicos, página web o
contrato de adhesión.

Revisa la veracidad de la información; los datos del registro deben coincidir con el establecimiento.

Evita empeñar objetos de uso diario o con valor sentimental.

Lee cuidadosamente el contrato, que debe estar registrado ante Profeco y detallar plazos, intereses y condiciones.
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Guarda todos los comprobantes de pago, refrendo o liquidación.

Ante cualquier queja, acude a Profeco o utiliza la plataforma Concilianet para resolver controversias en línea.

PLANIFICACIÓN FINANCIERA: LA CLAVE PARA EVITAR PROBLEMAS

Antes de empeñar, es fundamental evaluar si el préstamo realmente resuelve tu necesidad temporal o si solo
pospone un problema mayor. Analiza alternativas financieras y evita decisiones impulsivas que puedan afectar tu
economía durante todo el año.

En resumen: enero es un mes crítico para las casas de empeño, pero la información y la planeación son la mejor
estrategia para proteger tus bienes y tu bolsillo.


