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Constanza 
Hacia que todes
estemos de acuerdo

El pasado martes27deseptiembre,elministropresidentedela

SupremaCortedeJusticiade la Nación,ArturoZaldívar,publicóun

videoen sus redessocialesdeclarandoestardeacuerdocon el lengua-

jeincluyenteya queéstees una vía importantehacia la igualdady
tieneimpactosrealesen la sociedad.Lo hizoen elmarcodela presen-

tacióndel “Protocoloparajuzgarconperspectivadeorientaciónse-

xual,identidady expresióndegéneroy característicassexuales”,se-

ñalandola importanciadequeestéescritoen lenguajeno binario.

 

 

 

 

 

 

 

 

in embargo,el lenguajeinclu-

yente es un fenómeno intere-

sante que no siempre parece
causar consenso y muchas

veces puede considerarse in-

necesariopor algunos públi-
cos.Un ejemplode esto es el rechazo que

la Real Academia Española ha hecho so-

breél.La RAE dijoen 2021que el lenguaje

incluyente es “un conjuntode estrategias

que tienenpor objetoevitarel uso genéri-

co del masculino gramatical,mecanismo

firmementeasentado en la lengua y que

no supone discriminación sexista alguna”.

A esto puedo agregar que he visto a

una postura si-

milar a la de la RAF, declarando que el

lenguaje incluyente es innecesario y mu-

muchas personas adquirir

chas veces tomándolo en tono cómico.

Considero que puede suceder más con

generacionesavanzadas,pe-
ro el rechazo puede darse entrepersonas

de diferentesedades también.

personasde

Es importante mencionar que el len-

guaje siempre es performativo. El len-

guajeno es más queun reflejodenuestra

culturay de nuestrosvalores.Pongamos

un ejemplo.En México usamos la palabra

sobremesa para referirnos al tiempo que

nos quedamosplaticandoenla mesa des-

pués decomer;una tradiciónmuy común
entrelos círculos sociales mexicanos.Es-

tapalabrasolo existeen elespañol mexi-

cano.Pongamosotroejemplo.En México

existeun sinfín de expresiones populares

que se han inspirado en comida para que

se entiendancon mayor facilidad.La lista

cree

elmuy salsa”,“daratoleconeldedo”,“las

penas con pan son menos”,entreotras.

Esto no es más que un testimonio del

fanatismo,amor y respetoque tenemos
los mexicanos por nuestra comida.Tanto,

queha dejadouna huellaencómonos ex-

presamos.Inclusoparatemasquenotie-

” “

es larga:“comoagua para chocolate,” “no
” “

le eches más cremaa los tacos”, “se
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nen que ver con comida.Habiendo dicho

esto,el lenguaje es también un testimo-

nio de otras partes de nuestra cultura que

no son tan agradables.La manera en la

que hablamos, ciertos chistes que hace-

mos, algunas expresiones que usamos
pueden estar plagados de discriminación

que ni siquiera vemos. De aquí vienen,

por ejemplo,los llamados micromachis-

mos. Este término se utiliza para dar

nombre a prácticas ymecanismos sutiles

de dominación que suelen aprenderse

desde la niñez.Y la realidades que en es-

tas afirmaciones deldía a día en las que se

forjala partemás fuertedela culturama-

chista, la que está tan institucionalizada

que ni la vemos.

La manera en la que decimos las cosas

es igualde (omás) importantequelo que
decimos. La forma también es fondo,

siempre.Es por estoqueel lenguajeinclu-

yenteesmásnecesarioquenunca.Porque
si somos capaces de deconstruir desde

una accióntanbásica,arraigaday a veces

imperceptiblecomo la manera de hablar,

seremos capaces de abrir paso a lo que

realmente necesitamos,una mentalidad

más abiertay dispuestaa lucharencontra

de la discriminación,incluso en donde en

un principio no la veíamos.

e cons_gentil

La manera enlaquedecimos
lascosasesigualde(omás)im-
portanteque lo que decimos.Es

porestoqueel lenguajeinclu-
yente es más necesario que nun-

ca.Porquesi somos capacesde
deconstruirdesdeuna accióntan

básica,seremoscapacesde abrir

paso a lo quenecesitamos.

 

 

 

 

 

 

 

 


