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BAJOSOSPECHA

CIRUGÍAS PLÁSTICAS FALSAS: UNANUEVA FORMADE EXTORSIÓN
PORBIBIANA BELSASSO bibibelsasso@hotmail.com

Las redes sociales se hancon-

vertido enelescaparate per-
fecto para fraudes en cirugías
plásticas.
Platiqué con unavíctima, quien me contó que
tenía mucha ilusión de hacerse una operación
de implantes mamarios. Encontróaldoctorpor
medio de Instagram. Ahí estaba la página de un

supuesto cirujano con miles de seguidores y
buenoscomentarios,decidiócontactarlo. El pro-
cedimiento fue inusual: le cobraron la consulta

por adelantadoy, hasta no hacerel depósito, no

ledieron la dirección de laclínica.
Cuando acudióal lugar, descubrió que no

eraun hospital niun centro especializado,sino
consultorios rentados donde sólo aplicaban re-

llenosybótox.El supuesto cirujanonuncamos-

tró implantescertificadosporCofepris, niexpli-
có marcas o garantías. El precio de la cirugía se

fijaba a través de un asistente: 50 mil pesos, la
mitad por transferenciay el resto en efectivo el

díadel procedimiento.
El quirófano estaba en condiciones alarman-

tes: aparatos desconectados, personal sin uni-
formee, incluso, un ayudantecon ropa sucia. La

víctima fueanestesiada poralguienquese hacía

pasarporcirujano,sinprotocolosdeseguridadni

equipopreparado.Aldespertar, ledijeronque ha-
bía sufrido una "reacción alérgica"y cancelaron
la operación,mostrándole una foto con ronchas

quenisiquiera eran suyas.
Previo a la cirugía y para silenciarla, la obli-

garon a firmarun contrato con una cláusula de

multa de un millónde pesos si hablaba mal del

supuesto médico. Después se comprobó queel
hombre no era cirujano plástico, sinoúnicamen-
te médico estético. Estecaso muestraelpeligro
deestasprácticas: nosólo representan un fraude

económico, sino queponen en riesgo lavida de
las personas al seranestesiadas por falsosdocto-

res en condiciones inseguras. Una nueva forma
de extorsión quemezcla engaño, intimidacióny
riesgo sanitarioextremo.

Lo vimoshace unos días cuando nos entera-

mosde queuna chiquita de tan sólo 14 años per-
dió lavida porcomplicaciones de una cirugía de
aumento de mamas. Paloma Nicole fueoperada
porsu padrastro,Víctor Manuel "N",yquien au-

torizó lacirugía fuesu mamá.
Lanegligenciay lamalapraxisen este tipo de

cirugíasestéticasen Méxicova en aumento.

En los últimos años, se ha observado un in-

cremento sostenido de procedimientos esté-

ticos, especialmente liposucción, aumento de

senos, abdominoplastiay glúteos,y al mismo

tiempo, un crecimiento de establecimientos

que operan sin la licencia sanitaria adecuada,
sin protocolos clínicos o con personal no capa-
citado, negocios "patito".

Los operativos de autoridades sanitarias han
detectado y clausurado cientos de clínicas y
consultorios irregularesanivelnacional, pero las

muertesycomplicacionesporprácticas fuera de

normasiguen ocurriendo.

Y es que estasclínicas "patito"cuando son ce-

rradas, muchasveces sólo cambian de nombre,
razón socialyde lugarparavolver aoperar.

Apenas en 2023, laCofeprisadvirtióde falsas
maestrías ofertadasporel InstitutodeEstudios

Superiores en Medicina y la Universidad del
Conde en Veracruz. Indicó que egresados de
ambas instituciones estaban involucrados en

casosdepacientes con dañosgravesyotros que
habían perdido lavida.

Cuando estos procedimientos se realizan en

instalaciones sin esterilización adecuada, sin

anestesiólogo certificado o porpersonal sin la

formación quirúrgica apropiada, los riesgos au-

mentan:hemorragias, infeccionesprofundas, fa-
lla respiratoria duranteanestesiayembolias.

En varios reportesyestadísticas locales, la ma-

yorpartede lasmuertes relacionadasconcirugías
estéticasocurren en lugaresno autorizadoso en

manos de personal que no está capacitado ni si-

quieracomoenfermeradequirófano.
El caso de Nicole se hizo mediático debido

a que fueel padre biológico quien descubrió la

trama duranteelveloriodesu hija, cuando fami-
liares le indicaron que laniña teníaalgo extraño

en subusto.Al revisar,encontró lascicatrices de
la cirugía. Pero la realidad esque hayuna falta de
información clara para pacientes: muchos no co-

nocen la diferenciaentre un médico certificado
en cirugía plásticay esteticistas o "médicos" sin

especialidad quirúrgica.
Luego de este caso, el presidente de la Comi-

siónde Salud del Senado, José Manuel Cruz Cas-

tellanos, presentó una iniciativa que busca pro-
hibir las cirugías estéticas realizadas sin control,
sin sustentocientíficoy, en muchos casos, sin la

certificación adecuada.Buscaqueexista unadefi-
nición clarade ladiferenciaentrecirugíaestética

cirugía reconstructiva, evitandovacíos legales. Y
que se prohíban expresamente lascirugías esté-
ticas en menores de edad cuando no exista una

justificación médicay científica.

Actualmente, no existe una ley federal clara

que establezca si un menor de edad puede so-

metersea una cirugíaestética sólo conel consen-

timiento de uno de los padres o tutores; se trata

de un vacío legal. A nivel estatal, en el Estado de
México se ha planteado que para excepciones
se requieraelconsentimiento escrito de madres,
padreso tutores legales,además de dictámenes
médicosypsicológicos.

En Puebla,el diputadoJimmyNatale Uranga,
coordinador del grupo del PVEM, anunció que
presentará una iniciativa paraprohibireste tipo
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de procedimientos en menores de edad en esa

entidad, ladenominóLeyNicole.
El legislador buscareformar laLey Estatal de

Salud y el Código Penal de Puebla para estable-
cer que las cirugías estéticas sólo puedan reali-

zarse apartirde los18 años.

Perosi hablamos de un estado donde las ci-

rugíasestéticasentre menoresdeedadvivenun

auge, esSinaloa. Lasadolescentesqueestán por

cumplir15 añoshan cambiado la fiesta el viaje
porunacirugíadebusto,pómulos,nariz,cintura

yglúteos.
Desde hace siete años, este fenómeno ha

causado preocupación, perono ha sido frenado

por lasautoridadesestatales. Incluso,jóvenes de
otrosestadosviajana Sinaloa parapracticarse al-

gún tipo de cirugía estética, muchasveces en clí-
nicasque no estáncertificadas. No hayun repor-
te oficial sobre muertes de menores deedad en

Sinaloa porpracticarseunamalacirugía estética.
Lo ocurrido con Nicole es unodevarios casos

que se han reportado no sólo en adolescentes,
sino conmujeresadultasquehanbuscadoen es-

tasclínicas "patito" unamejoradesu físico.
Así sucedió a Jaqueline Yamileth BrionesTo-

rres,queen agostopasado fuesometidaacirugía
de liposucción en una clínica enMonterrey,Nue-
voLeón. Debido aunanegligenciaperdió la vida.
Lavíctima de25años habíaviajadodesdeSaltillo

para elprocedimiento estético.

En Tamaulipas, un falso cirujanoplástico fue
arrestado en este año tras causar lesionesgraves
avariasmujeres.Peseamúltiplesdenunciaspre-
vias,su clínica fue clausurada hasta que unavíc-
timamuriódurante una liposucción.

En febrero se dio a conocer otro caso: una

mujerenTehuacán, Puebla, perdió unseno tras

someterse a una cirugía de implante mamario
debido,días después,a que sufrióuna infección.

Resultóque ladoctorano contabacon la certifica-
ción para realizarestetipo deoperaciones, pese a

quesepromocionaba indicando queera especia-
lista encirugía estética.

Son interminables los casos de extorsionado-
reso médicossin preparación que están ponien-
do en riesgo lavidade lospacientes.

Si usted está pensando en realizarse un proce-
dimiento estético, tiene que ser en una clínica u

hospital con todos los controlesy con médicos
certificados.

VANAPRISIÓN

VÍCTOR
MANUEL "N"y
Paloma Jazmín

"N",padrastroy

Foto>Especial madre de Nicole,
trasserdeteni-
dos el lunes.


