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CIRUGIAS PLASTICAS FALSAS: UNA NUEVA FORMA DE EXTORSION

bibibelsasso@hotmail.com

POR BIBIANA BELSASSO

Las redes sociales se han con-
vertido en el escaparate per-
fecto para fraudes en cirugias
plasticas.

Platiqué con una victima, quien me conto que
tenia mucha ilusién de hacerse una operacién
de implantes mamarios. Encontro al doctor por
medio de Instagram. Ahi estaba la pagina de un
supuesto cirujano con miles de seguidores y
buenos comentarios, decidit contactarlo. El pro-
cedimiento fue inusual: le cobraron 1a consulta
por adelantado y, hasta no hacer el depésito, no
ledieron ladireccion de la clinica.

Cuando acudié al lugar, descubrié que no
era un hospital ni un centro especializado, sino
consultorios rentados donde sélo aplicaban re-
llenos y bétox. El supuesto cirujano nunca mos-
trd implantes certificados por Cofepris, ni expli-
c6 marcas o garantias. El precio de la cirugia se
fijaba a través de un asistente: 50 mil pesos, la
mitad por transferencia y el resto en efectivo el
dia del procedimiento.

El quiréfano estaba en condiciones alarman-
tes: aparatos desconectados, personal sin uni-
forme e, incluso, un ayudante con ropa sucia. La
victima fue anestesiada por alguien que se hacia
Ppasar por cirijano, sin protocolos de seguridad ni
equipo preparado. Al despertar, le dijeron que ha-
bia sufrido una “reaccién alérgica” y cancelaron
la operacién, mostrandole una foto con ronchas
que ni siquiera eran suyas.

Previo a la cirugia y para silenciarla, 1a obli-
garon a firmar un contrato con una clausula de
multa de un millén de pesos si hablaba mal del
supuesto médico. Después se comprobd que el
hombre no era cirujano plastico, sino tinicamen-
te médico estético. Este caso muestra el peligro
deestas practicas: nosolo representan un fraude
econdmico, sino que ponen en riesgo la vidade
las personas al ser anestesiadas por falsos docto-
res en condiciones inseguras. Una nueva forma
de extorsién que mezcla engario, intimidacion y
riesgo sanitario extremo.

Lo vimos hace unos dias cuando nos entera-
mos de que una chiquita de tan s6lo 14 afios per-
di61a vida por complicaciones de una cirugia de
aumento de mamas. Paloma Nicole fue operada
por su padrastro, Victor Manuel “N”, y quien au-
torizo la cirugia fue sumama.

La negligencia y lamala praxis en este tipo de
cirugias estéticas en México va en aumento.

En los Gltimos afos, se ha observado un in-
cremento sostenido de procedimientos esté-
ticos, especialmente liposuccién, aumento de
senos, abdominoplastia y glateos, y al mismo
tiempo, un crecimiento de establecimientos
que operan sin la licencia sanitaria adecuada,
sin protocolos clinicos o con personal no capa-
citado, negocios “patito”.

Los operativos de autoridades sanitarias han
detectado y clausurado cientos de clinicas y
consultoriosirregulares anivel nacional, pero las
muertes y complicaciones por practicas fuerade
normasiguen ocurriendo.

Y es que estas clinicas “patito” cuando son ce-
rradas, muchas veces sélo cambian de nombre,
razén social y de lugar para volver a operar.

Apenas en 2023, la Cofepris advirtié de falsas
maestrias ofertadas por el Instituto de Estudios
Superiores en Medicina y la Universidad del
Conde en Veracruz. Indicé que egresados de
ambas instituciones estaban involucrados en
casos de pacientes con dafios graves y otros que
habian perdidola vida.

Cuando estos procedimientos se realizan en
instalaciones sin esterilizacion adecuada, sin
anestesiologo certificado o por personal sin la
formacién quirtirgica apropiada, los riesgos au-
mentan: hemorragias, infecciones profundas, fa-
lla respiratoria durante anestesia y embolias.

En varios reportes y estadisticas locales, la ma-
yor partede lasmuertesrelacionadas con cirugias
estéticas ocurren en lugares no autorizados oen
manos de personal que no esta capacitado ni si-
quiera como enfermera de quiréfano.

El caso de Nicole se hizo medidtico debido
a que fue el padre biologico quien descubri6 la
trama durante el velorio de su hija, cuando fami-
liares le indicaron que la nifia tenia algo extrano
en su busto. Al revisar, encontro las cicatrices de
la cirugia. Perola realidad es que hay una falta de
informacién clara para pacientes: muchos no co-
nocen la diferencia entre un médico certificado
en cirugia plastica y esteticistas o “médicos” sin
especialidad quirtrgica.

Luego de este caso, el presidente de la Comi-
sion de Salud del Senado, José Manuel Cruz Cas-
tellanos, presenté una iniciativa que busca pro-
hibir las cirugias estéticas realizadas sin control,
sin sustento cientifico y, en muchos casos, sin la
certificacion adecuada, Busca que exista unadefi-
nicion clarade ladiferencia entre cirugiaestéticay
cirugia reconstructiva, evitando vacios legales. Y
que se prohiban expresamente las cirugias esté-
ticas en menores de edad cuando no exista una
justificacion médica y cientifica.

Actualmente, no existe una ley federal clara
que establezca si un menor de edad puede so-
meterse a una cirugia estética sélo con el consen-
timiento de uno de los padres o tutores; se trata
deun vacio legal. A nivel estatal, en el Estado de
México se ha planteado que para excepciones
se requiera el consentimiento escrito de madres,
padres o tutores legales, ademas de dictamenes
médicos y psicologicos.

En Puebla, el diputado Jimmy Natale Uranga,

coordinador del grupo del PVEM, anunci6 que
presentara una iniciativa para prohibir este tipo
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de procedimientos en menores de edad en esa
entidad, la denomind Ley Nicole.

Ellegislador busca reformar la Ley Estatal de
Salud y el Codigo Penal de Puebla para estable-
cer que las cirugias estéticas s6lo puedan reali-
zarse a partir de los 18 afos.

Pero si hablamos de un estado donde las ci-
rugias estéticas entre menores de edad viven un
auge, es Sinaloa. Las adolescentes que estan por
cumplir 15 afios han cambiadola fiesta o el viaje
por unacirugia de busto, pémulos, nariz, cintura
y gltteos.

Desde hace siete afios, este fendmeno ha
causado preocupacion, pero no ha sido frenado
por las autoridades estatales. Incluso, jovenes de
otros estados viajan a Sinaloa para practicarse al-
gun tipo de cirugia estética, muchas veces en cli-
nicas que no estan certificadas. No hay un repor-
te oficial sobre muertes de menores de edad en
Sinaloa por practicarse una mala cirugia estética.

Lo ocurrido con Nicole es uno de varios casos
que se han reportado no sélo en adolescentes,
sino con mujeres adultas que han buscado en es-
tas clinicas “patito” una mejora de su fisico.

Asi sucedio6 a Jaqueline Yamileth Briones To-
1res, que en agosto pasado fue sometidaa cirugia
de liposuccion en una clinica en Monterrey, Nue-
vo Ledn. Debido a una negligencia perdi6 la vida.
La victima de 25 afios habia viajado desde Saltillo
para el procedimiento estético.

En Tamaulipas, un falso cirujano plastico fue
arrestado en este afio tras causar lesiones graves
a varias mujeres, Pese a multiples denuncias pre-
vias, su clinica fue clausurada hasta que una vic-
tima murié durante una liposuccion,

En febrero se dio a conocer otro caso: una
mujer en Tehuacan, Puebla, perdié un seno tras
someterse a una cirugia de implante mamario
debido, dias después, a que sufrié una infeccién.
Resulto que la doctorano contaba con la certifica-
cion para realizar este tipo de operaciones, pese a
que se promocionaba indicando que era especia-
lista en cirugia estética.

Son interminables los casos de extorsionado-
res 0 médicos sin preparacion que estan ponien-
doenriesgo lavida de los pacientes.

Siusted esta pensando en realizarse un proce-
dimiento estético, tiene que ser en una clinicau
hospital con todos los controles y con médicos
certificados.
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