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Busca SEP limitar el uso
de celulares en escuelas

© Mario Delgado, titular de la Secretaria de Educacion Publica, dio a co-
nocer que impulsa un debate acerca de no ocupar dispositivos moviles
en los planteles, ante el riesgo de salud mental, depresién y ansiedad.

© El funcionario dijo que el gobierne quiere establecer una cultura digi-
tal “responsable y critica”, para frenar efectos negativos en el aprendi-
zaje, por Lo que negd que se queden de “brazos cruzados”. MI NACION / 2

ALTERAN CONDUCTAS DE LOS MENORES, AFIRMAN
Impulsa SEP debate nacional
para regular uso de celulares

© La dependencia federal
niega que busque unas
medidas prohibicionistas

REDACCION / EFE
@DDMexico

a Secretaria de Educacion
Publica (SEP) busca abrir un
idlogo a nivel nacional para
analizar la regulacion de los teléfo-
nos inteligentes en los planteles es-
colares. Esta iniciativa surge tras la
deteccion de “graves riesgos” que el
uso de estas tecnologias representa
para la estabilidad emocicnal y el
comportamiento de los estudiantes.
Mario Delgado Carrillo, titular
de la dependencia, sefialo a la
agencia d noticias EFE, que exis-
te evidencia suficiente, tanto en el
pais como en el extranjero, sobre
como el uso indiscriminado de los
dispositivos digitales esta alteran-
do la conducta de las juventudes.
“No podemos simplemente que-
darnos cruzados de brazos”, enfa-
tizo6 el funcionario, aludiendo a la
necesidad de actuar antes de en-
frentar consecuencias irreparables.

PUGNAN POR SALUD MENTAL
E INTELIGENCIA ARTIFICIAL
Uno de los puntos centrales que

motiva este debate es el impacto
en la salud mental de los meno-
res de edad. Segtin el encargado
de la SEP, entregar dispositivos a
edades tempranas expone a los
nifios a cuadros de depresion y
ansiedad.

Ademads, alert6 sobre una ten-
dencia creciente en la que los
jovenes utilizan casi para todo
la inteligencia artificial (IA)
como un “asesor emocional”,
recurriendo a ella para recibir
orientacion sobre sentimientos
de soledad o ansiedad.

Delgado Carrillo advirtidé que
los menores se encuentran “to-
talmente desamparados” ante el
ecosistema de las redes sociales,
enfrentando peligros que muchas
veces no han sido calculados por
los adultos.

RUMBO A LATENDENCIAY LAS
RECOMENDACIONES GLOBALES
México se suma a una tendencia
global donde 79 naciones han im-
plementado algiin tipo de restric-
cion o medida sobre el uso de tec-
nologia en menores.

Fue asi que el secretario des-
taco ejemplos internacionales
como Australia, que prohibio el
acceso a redes sociales a menores

de 16 afios, o el debate actual en
Espania sobre la presencia de mo-
viles en las aulas de clases.
Asimismo, recordd que la
Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (Unesco),
recomienda prohibir estos dis-
positivos en los salones para

evitar interrupciones en el pro-
ceso de aprendizaje y disminuir
las distracciones.

ENCAMINADOS A UNA CULTURA
DIGITAL SIEMPRE RESPONSABLE
A pesar de la preocupacion, Del-
gado Carrillo aclaré que la inten-
cion del gobierno federal no es
imponer una postura estricta-
mente prohibicionista, sino al-
canzar una cultura digital que sea
responsable y critica.

Indicé que el objetivo final del
debate sera generar conclusiones
claras que permitan proteger a la

infancia y la juventud mexicana.

Finalmente, el titular de la SEP
hizo un llamado a las empresas
tecnolégicas v coordinadoras de
redes sociales para que actden
con corresponsabilidad, por lo
que subray¢ que el bienestar y la
proteccion de los adolescentes y
jovenes deben estar por encima
de los intereses econémicos o la
generacion de recursos financie-
ros de estas compaiiias.
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EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilizacién de Obras”, con fundamento en el articulo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los articulos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Proteccion de la obras
Literarias y Artisticas. EFINFO sélo realiza la presente publicacién por asi haberlo solicit el cliente de

de EFINFO, tni con el prop6 de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota
es exclusivamente personal y privado para el cliente, sin perseguir ningtn fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicacién, comunicacién publica, reproduccion y transmisién pablica que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.
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© El gobier-
no lanzé un
llamado a
las empresas
tecnologicas.
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EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilizacién de Obras”, con fundamento en el articulo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los articulos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Proteccion de la obras

Literarias y Artisticas. EFINFO solo realiza la presente publicacién por asi haberlo
es exclusivamente personal y privado para el cliente, sin perseguir ningn fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicacién, comunicacion publica, reproduccion y transmision ptblica que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.
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