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La contaminacion marina por farmacos es
un problema global, alertan investigadoras

EIRINET GOMEZ

res muertos. Aun cuando las con-
centraciones encontradas fueron

y las comunidades que consumen
grandes cantidades de pescado y

Hallal‘on 1‘218’[1‘08 subletales, los investigadores ad- camardn también puedan estar
. vierten que incluso en cantidades expuestos o ingerir indirectamente
de fentanllo cn pequefias este compuesto podria farmacos mediante mariscos y agua

delfines del
Golfo de México,

tener efectos negativos.

Guinn afirmé que el equipo de
investigacion tiene varias hipdte-
sis sobre como el fentanilo llegé al

potable contaminada”.

A pesar de que los riesgos espe-
cificos para los humanos atin no se
comprenden del todo, Ocampos su-

3 ecosistema marino y termind en brayé la importancia de estar aler-
COHSlderadOS estos animales. “Sabemos que los ta: “Basicamente, como depredado-
Tas] 1 humanos consumen medicamen- res al final de la cadena alimentaria,
blOIHdlcadoreS tos a diario, que a menudo pueden existe la posibilidad de que también
claves de la salud ser desechados por el inodoro o el estemos consumiendo estos conta-
. desagiie. minantes de forma secundaria. Es

del eCcosl Stem a “Al llegar a las plantas de trata- importante que la gente esté cons-

El hallazgo de rastros de fentanilo
y otros farmacos de uso humano en
delfines nariz de botella que nadan
libremente en el Golfo de México
es relevante porque estos cetdceos
son considerados bioindicadores
claves de la salud del ecosistema
y podrian sefialar riesgos para las
comunidades que dependen del
mar, dijeron investigadores de la
Universidad Texas A&M-Corpus
Christi (TAMU-CC)

El estudio Firmacos presentes
en la grasa de delfines mulares co-
munes vivos que nadan libremente,
analizd 89 muestras obtenidas me-
diante biopsia de 83 animales vivos
y seis de ejemplares fallecidos. Los
animales examinados procedian de
tres sitios: la bahia Redfish, la Lagu-
na Madre en Texas y 12 muestras
histéricas de tejido de delfin del es-
trecho de Mississippi de 2013.

En entrevista con La Jornada,
Makayla Guinn, estudiante doc-
torado en la Universidad Texas
A&M-Corpus Christi, explicé que
este proyecto comenzd en 2020,
tras el hallazgo de un delfin nariz de
botella varado en Baffin Bay, Texas.
“Utilizamos el tejido de este animal
para realizar un andlisis que nos
permitié tener un perfil de todos
los compuestos presentes”, agrego.

Aunque las primeras pruebas no
detectaron productos farmacéu-
ticos, otros estandares analiticos
permitieron identificar y cuantifi-

car opioides, relajantes musculares
y sedantes en 40 por ciento de las
muestras levantadas.

miento de aguas residuales, los pro-
cesos de tratamiento no siempre
son 100 por ciento efectivos en el
procesamiento de estos compues-
tos antes de que ingresen al medio
ambiente. A menudo encontramos
trazas de estas sustancias en el agua
reciclada o en el medio ambiente,
en nuestros rios y arroyos, y final-
mente el entorno marino”.

La cientifica comentd que “otra
posibilidad es que, debido a que
estas poblaciones viven en areas
cercanas a puertos concurridos con
mucha actividad maritima, donde
estos productos pueden haber sido
arrojados por la borda o transpor-
tados desde diversos lugares del
mundo”,

Dara Orbach, profesora adjunta
de Biologia Marina e integrante del
proyecto, recordd en un articulo pu-
blicado por TAMU-CC, que el ha-
llazgo del delfin muerto en la bahia
de Baffin ocurrié un afio después de
una redada histérica de fentanilo
liquido en el condado vecino.

Ambas especialistas coinciden en
que la contaminacién por firmacos
no es un problema local, sino una
preocupacién global. Advierten
que de una forma u otra, estos
compuestos llegan al entorno ma-
rino y tienen efectos sobre la vida

silvestre.

Consultada por La Jornada,
Anya Isabelle Ocampos, candidata
adoctora en medicina veterinaria e
integrante del equipo de investiga-
cion, alertd que los contaminantes
podrian alcanzar a los humanos por

ciente de esta evidencia”.

Sobre el impacto de la contami-
nacion por fentanilo y otros medi-
camentos en el equilibrio ecolégico
del Golfo de México, la cientifica
menciond que “la investigacion so-
bre la presencia de estos compues-
tos en cetdceos es limitada.

“Hay muy pocos andlisis, uno de
ellos se llevé a cabo en delfines va-
rados en la costa de Francia, en el
Golfo de Vizcaya, donde encontra-
ron algunos elementos de este tipo
y pudieron cuantificarlos.”

Abundé que en el caso del fenta-
nilo “nunca antes se habia encon-
trado en un delfin, ni estoy segura
de que se hayan encontrado otros
opioides en cetdceos”.

Guinn, Ocampos y Orbach coin-
cidieron en sefalar que la conta-
minacién por firmacos es un pro-
blema global, y no sorprende que
estos compuestos puedan estar
presentes en varias poblaciones de
todo el mundo.

“Este descubrimiento es el inicio
deun campo de estudio crucial para
comprender las consecuencias po-
tenciales, no sélo para los ecosiste-
mas marinos, sino también para las
personas que dependen de ellos”,
indic6 Guinn.

Orbach enfatizé que “es necesa-
rio realizar un seguimiento proac-

tivo de estos contaminantes emer-
gentes, especialmente en regiones
con grandes poblaciones humanas
y actividades pesqueras”.

Con este llamado, las investiga- -
doras esperan que los resultados |
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Resalta el caso del fentanilo, un }:“9(110 de la cadepa alimentaria. impulsen mds exploracién sobre | 1
analgésico opioide 100 veces mis Dado que los cetdceos probable- los efectos a largo plazo de la con- AL
potente que la morfina, que se de- mente adquieran estas sustancias taminacién farmacéutica en la vida iy

tecto en 18 de los animales vivos y
en todas las muestras de ejempla-

a través de la ingestién de sus pre-
sas, es posible que los pescadores

marina y en la salud de los ecosiste-
mas del Golfo de México.

EFINFO, SAPI de CV (EFINFO), se encuentra actuando bajo el concepto del derecho de autor de “Libre Utilizacion de Obras”, con fundamento en el articulo 148 de la Ley Federal del Derecho de Autor, y los articulos 10 y 10 bis del Convenio de Berna para la Proteccion de la obras
de EFINFO, Gni
es exclusivamente personal y privado para el cliente, sin perseguir ningn fin de lucro. Cualquier otro uso como la publicacién, comunicacion publica, reproduccion y transmision ptblica que EL CLIENTE realice no es responsabilidad de EFINFO.

Literarias y Artisticas. EFINFO sélo realiza la presente publicacion por asi haberlo el cliente de con el

de revisar la fuente de la nota y verificar los derechos de autor correspondientes a la misma; por lo que el uso de la nota



. LaJ d
sLajornada

2024-12-13 06:51:09 630 cm2 Pagina: 6 2/2

66

Los contaminantes
podrian alcanzar
a los humanos por
medio de la cadena
alimentaria
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A Las investigadoras esperan
que los resultados del estudio
impulsen mas exploracion sobre
los efectos a largo plazo de la
contaminacién farmacéutica en
la vida marina y en la salud de los T
ecosistemas. Fotos cortesia de la = .
doctora Dara Orbach
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