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Enfermarse exprime
el bolsilio de familias.
gastan hasta 4.2
millones de pesos

Malestares. Lamitad del gastoen
servicios medicos, tratamientosy
hospitalizacion lo pagan las fami-
lias, report6 la AMIS

Devastador. Cancer, enfermeda-

desdelasangre, lesiones en hue-
sosy accidentes estan entre los pa-

decimientos mas costosos
Mario Mendoza ;Cualessonlasio Contenciény prevencién
Enfermarse en México es muy enfermedades mis costosas? Elinforme destaco que, frente al

caroy, cuando se trata deun pa-
decimiento grave, el costo puede
alcanzar afrasmillonarias que su-
peran cuatromillones de pesosen
tratamientos y servicios médicos
para una sola enfermedad.

Lo peor es que, de acuerdo con
la Asodiacion Mexicana de Insti-
tuciones de Seguros (AMIS), casi
lamitad del gastoen salud y aten-
cion médica (49.4%) proviene del
bolsillo de los hogares, que —en
Cas0s extremos— cae en pobreza
ante los costos tan cnerosos delos
honorarios médicos.

Un informe publicado por la
plataforma de informacién finan-
clera Dinero.mxrevel0 que apenas
10% de 1a poblacién cuenta con
un seguro de gastos médicos ma-
yores, mientras que el restante
90% depende de los sistemas pu-
blicos de salud como el IMSS e
ISSSTE odel pago directoa médi-
cos, clinicas y hospitales.

Reporto quela industria asegu-
radora registr un aurmento nota-
ble en el costo y la frecuencia de
los siniestros médicos.

La plataforma precisé que en-
tre 2019y 2024, el monto pagado
porlasaseguradorasenelramode
acddentesy enfermedades creci6
106%, al pasar de 59 mil millones
a122.2 mil millones de pesos.

Tal incremento, apunto, estu-
vo acompanado por una coloca-
cién récord de primas directas—
o0 costo de las pélizas— que en
2024 alcanzaron 80.9 mil millo-
nes de pesos, con un crecimiento
anual del 15.2%.

Dinero.mxreporto, a partir de da-
tos de la AMIS, que las enferme-
dades con el mayor costo prome-
dio cubierto por los seguros de
gastos médicos en México son:
O Enfermedades hemnatologicas
y hematopoyéticas (médula
osea, ganglioslinfaticos, bazo e
higado): 4.2 millones de pesos.
O Céancery tumores: 2.68 mdp.
(1 Enfermedades del sistema
nervioso (Alzheimer, Parkin-
son, meningitis, encefalitis o de-
rrames cerebrales): 2.67 mdp.
0 Enfermedades congénitas y
genéticas: 2.58 mdp.
O Hemorragia intracerebral:
2.57 mdp.
O Situaciones especiales: 2.42
mdp.
O Enfermedad renal: 2.38 mdp.
Ul Enfermedades del aparatores-
piratorio: 2.36 mdp.
[ Enfermedades del sistemna en-

déaino: 2.34 mdp.

O Accidentes: 2.28 mdp.

Costo anual acamulado

El informe destaco que, masalla
del costo individual, algunas en-
fermedades representan un gas-
to anual acamulado —para las
aseguradoras—sumamente alto,
entre las que destacan:

[ Cancer: 24 mil 400 mdp.

O Enfermedadesdel sistema
osteomuscular: 12 mil 600
mdp.

[ Accidentes: 9 mil 200 mdp.
O Enfermedades digestivas: 8
mil 100 mdp.

desafio que representan las enfer-
medades catastroficas en México,
las aseguradoras adoptaron una
estrategia de prevencon.

Refirid quelosdatosdela AMIS
arrojan que 87% del monto sinies-
trade ocubierto por las pélizas de
gastos medicos se paga directa-
mente a hospitales y clinicas, y
apunto que elimpulso de polizas
orientadasa la prevencién permi-
te detectar enfermedades.

“Tascifras son
contundentes:
patologiascomoel
cancer las
enfermedades
hematologicas, los
accidentes gravesolos
trastornos
neurologicos severos
pueden generar gastos
imposibles deasumir
sinunapodlizaquelos
respalde”

Alejandro Sena
Director general de
Dinero.mx
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Salud. Muchas familias en México enfrentan dificultades para cubrir
sus gastos medicos. / cuasioscuro
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