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Carlos Torrealba, Flavia Freidenberg, Esperanza Palma y Miguel Armando López Leyva. Foto: Víctor Hugo
Sánchez. "¿Ha cedido la democracia mexicana ante el embate autoritario?" El libro colectivo Subversión y
resiliencia: los límites de la democracia en México parte de esa pregunta para aportar una mirada crítica sobre el
cambio político y la defensa de los avances democráticos en México.

La obra reúne a especialistas que analizan los retos, tensiones y límites de la democracia mexicana desde distintas
miradas y temas clave del debate público actual, y se sitúa en una coyuntura de gran trascendencia: el último año
del gobierno de Andrés Manuel López Obrador, la elección presidencial de 2024 y el inicio de la administración
de Claudia Sheinbaum.

Dicho contexto puso a prueba la resiliencia de la democracia mexicana frente a la transformación populista del
régimen, como se establece en el libro a cargo de Miguel Armando López Leyva, coordinador de Humanidades,
y Alejandro Monsiváis Carrillo, investigador de El Colegio de la Frontera Norte.

En la presentación, efectuada en el marco de la 47 Feria del Libro del Palacio de Minería, el funcionario
universitario dijo que esta obra es la segunda que se publica con un tema similar, pero con preguntas diferentes y
una preocupación fundamental: pensar en la autocratización, el proceso de erosión democrática en el que un
régimen, sea democrático o híbrido, se vuelve más autoritario; y en la resiliencia, en la posibilidad de que no sólo
resista, sino que se reponga, restablezca y recupere la democracia.

Subversión y resiliencia es un texto necesario para "digerir lo que ha ocurrido en aproximadamente ocho años, y
que ha sido un cambio muy rápido". Hoy se requiere pensar en los mecanismos de resiliencia y cómo las
democracias pueden sobrevivir "muy a pesar del propio discurso democrático que enarbolan los regímenes que
en realidad no son democráticos", recalcó.

La meta es promover una agenda de discusión, con piezas clave como la disputa de la sociedad civil y
movimientos como los de las mujeres, "que descolocó al gobierno anterior", y el de las víctimas de
desapariciones y homicidios, grupos enfocados en un sólo asunto, y cuya agenda, en sentido estricto, no es
democratizadora, pero que terminan convirtiéndose en sí mismos en agentes democratizadores, y que pueden
disputar ciertos temas a los gobiernos que se consideren autócratas o autoritarios. Ahí hay que poner la atención
en los siguientes años.

Para Esperanza Palma, académica de la Universidad Autónoma Metropolitana Unidad Azcapotzalco, esta obra es
relevante porque forma parte de una agenda de investigación que es urgente e importante discutir para la ciencia
política y las ciencias sociales, y que tiene que ver con los desafíos de las democracias contemporáneas. "Nos
invita a pensar en estrategias posibles para enfrentar la erosión y la autocratización".

En México, los gobiernos de López Obrador y el actual sin duda han puesto a prueba la democracia, y esto es
precisamente de lo que trata el libro mediante tres grandes vertientes: claves de la autocratización, las dinámicas
de la subversión democrática y los mecanismos de resiliencia, detalló.

Flavia Freidenberg, especialista del Instituto de Investigaciones Jurídicas, refirió que el libro toma posición con
un argumento central: las instituciones y los actores democráticos no fueron capaces de contener ese conjunto de
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decisiones, omisiones y políticas que supusieron, desde el Ejecutivo, un retroceso en las dimensiones claves de la
democracia.

Son tres los conceptos que atraviesan la obra: la autocratización, la subversión democrática o desmantelamiento
formal o informal de los elementos que garantizan las elecciones libres y el ejercicio de libertades, y la resiliencia
democrática que da cuenta de la capacidad del sistema político para conservar o recuperar sus atributos ante las
amenazas.

Este libro, editado por el Instituto de Investigaciones Sociales (IIS), es uno de los primeros trabajos que intenta
evidenciar cómo se ha dado el proceso de autocratización, de erosión sin ruptura, esa subversión democrática y,
en la parte esperanzadora, cómo el sistema mexicano o los actores que lo integran tienen capacidad para resistir
esos retrocesos.

Carlos Torrealba, académico del IIS, calificó al libro como una oportunidad de "digerir" el sexenio de AMLO en
el proceso de erosión democrática y la fase que hubo para la resiliencia democrática.

Aclaró que no toda resistencia se convierte en resiliencia; esta última implica alguna clase de transformación o
incidencia de aquella, y los capítulos que abordan la cara más social de esa resiliencia resultan interesantes para
complementar la perspectiva de cómo pueden resistir las instituciones.


