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Jóvenes formados en la Facultad de Medicina y Cirugía de la Universidad Autónoma "Benito Juárez" de Oaxaca
participaron en la primera jornada académica organizada por y para estudiantes de medicina en este histórico
recinto. Las tres propuestas enviadas fueron seleccionadas para su presentación presencial y dos alcanzaron el
tercer lugar nacional.

Oaxaca de Juárez, Oaxaca, 15 de septiembre de 2026. Tres trabajos científicos vinculados con la Facultad de
Medicina y Cirugía de la Universidad Autónoma "Benito Juárez" de Oaxaca fueron seleccionados para participar
en el Primer Concurso de Carteles, organizado por el Surgery Interest Group (SIG), en colaboración con la
Asociación de Estudiantes de Medicina del Tecnológico de Monterrey y la Academia Nacional de Medicina de
México. La participación concluyó con dos distinciones nacionales, ambas con tercer lugar en sus respectivas
categorías.

El encuentro tuvo como escenario el auditorio principal de la Academia Nacional de Medicina de México,
ubicado en el Centro Médico Nacional Siglo XXI, en la Ciudad de México, donde jóvenes provenientes de
diferentes instituciones del país expusieron y defendieron sus investigaciones ante evaluadores, especialistas y
participantes de esta jornada académica.

La convocatoria estuvo abierta a facultades y escuelas de medicina de México, con participación de estudiantes
desde tercer año de la licenciatura hasta servicio social. Después del proceso de evaluación, únicamente 15
trabajos fueron seleccionados para la fase presencial, distribuidos en tres categorías: Caso Clínico, Trabajo
Original y Revisión Bibliográfica.

Entre las instituciones representadas estuvieron la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza y la Facultad de
Estudios Superiores Iztacala de la Universidad Nacional Autónoma de México, la Universidad Autónoma
Metropolitana y el Instituto Politécnico Nacional, además de estudiantes de otras escuelas y facultades
convocadas a nivel nacional.

Una jornada inédita para las nuevas generaciones

El concurso formó parte de la Primera Jornada Académica entre Pares, desarrollada bajo el lema "La medicina
del futuro en la cuarta revolución industrial: lo que los médicos en formación tenemos que decir", concebida para
que las nuevas generaciones pudieran presentar sus resultados, defender sus planteamientos y participar
directamente en la discusión científica.

De acuerdo con la información compartida durante el encuentro, se trató del primer congreso y concurso
organizado por y para estudiantes de medicina en los 162 años de historia de la Academia Nacional de Medicina
de México. La apertura de este espacio representó una oportunidad inédita para escuchar las propuestas de
quienes actualmente se encuentran en formación y acercarlos a uno de los escenarios de mayor tradición de la
medicina mexicana.

Durante la jornada, el Dr. Raúl Carrillo Esper, presidente de la Academia Nacional de Medicina de México,
destacó el nivel mostrado por las y los participantes y señaló que esta experiencia modificó favorablemente su
percepción sobre las nuevas generaciones de médicos. Al referirse al desempeño académico observado, expresó
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que la brecha entre generaciones de médicos se está cerrando, reconoció la competencia demostrada por los
estudiantes y manifestó su confianza en su preparación: "la medicina de México está en buenas manos".

Sus palabras dieron un significado adicional al encuentro, al reconocer que la participación estudiantil no
solamente abre espacios para presentar trabajos, sino que permite establecer un diálogo entre generaciones y
mostrar la capacidad académica, científica y crítica de quienes próximamente asumirán mayores
responsabilidades en la atención médica y la investigación.

La representación vinculada con la Universidad Autónoma "Benito Juárez" de Oaxaca estuvo integrada por tres
investigaciones.

En la categoría de Reporte de Caso se presentó el trabajo "Síndrome de fosa posterior por probable metástasis
cerebelosa de cáncer de mama: reporte de caso", elaborado por Maricela Martínez Guerra, Ameyalli Shaday
Sánchez Ramírez y José Fernando León Pérez Juárez.

En la misma categoría participó "Probable tuberculoma diencefálico con compromiso ventricular durante
tratamiento antituberculoso: reporte de caso", desarrollado por Karina Abyade Pérez Sánchez, Maricela Martínez
Guerra y José Fernando León Pérez Juárez.

La tercera propuesta correspondió a Revisión Bibliográfica, con el trabajo "Microshunts subconjuntivales versus
trabeculectomía en glaucoma primario y secundario post-vitrectomía: efectividad por presión meta y vida real",
presentado por José Fernando León Pérez Juárez, Maricela Martínez Guerra y Osiris Matamoros Salvador.

Los tres trabajos contaron con la asesoría académica del Dr. Héctor Martínez Ruiz, Coordinador General
Académico de la Facultad de Medicina y Cirugía de la Universidad Autónoma "Benito Juárez" de Oaxaca y
médico adscrito al Hospital General "Dr. Aurelio Valdivieso".

Tras las rondas de evaluación, "Síndrome de fosa posterior por probable metástasis cerebelosa de cáncer de
mama: reporte de caso" obtuvo el tercer lugar nacional en la categoría de Caso Clínico.

Por su parte, "Microshunts subconjuntivales versus trabeculectomía en glaucoma primario y secundario
post-vitrectomía: efectividad por presión meta y vida real" alcanzó también el tercer lugar nacional, en la
categoría de Revisión Bibliográfica.

Durante el encuentro, las y los participantes recibieron el reconocimiento del Dr. Raúl Carrillo Esper, presidente
de la Academia Nacional de Medicina de México, y del Dr. Felipe Arturo Jiménez Rodríguez, fundador del
Surgery Interest Group, en el marco de esta primera experiencia académica dirigida específicamente a estudiantes
y médicos en formación.

Apoyar el talento también implica generar oportunidades

El Dr. Héctor Martínez Ruiz destacó que el primer logro se produjo desde el momento en que las tres propuestas
enviadas fueron seleccionadas dentro de una convocatoria nacional con un número limitado de trabajos para
presentación presencial.

"Que nuestras tres propuestas hayan sido seleccionadas representa por sí mismo un logro académico. Obtener
además dos terceros lugares nacionales, en categorías diferentes, es motivo de orgullo para nuestra Universidad y
para Oaxaca. Es una muestra de lo que nuestros jóvenes pueden alcanzar cuando encuentran acompañamiento y
oportunidades para desarrollar su talento", señaló.

Martínez Ruiz subrayó que fomentar la investigación universitaria exige un acompañamiento que trascienda la
asesoría metodológica o científica. La posibilidad de acudir a congresos, trasladarse a otras entidades, presentar
resultados y relacionarse con comunidades académicas implica también necesidades materiales que deben ser



consideradas por las instituciones.

"Apoyar a nuestros jóvenes no solamente significa asesorarlos académicamente; también debemos generar las
condiciones económicas para que puedan llegar a estos espacios. Si queremos resultados, necesitamos respaldar
su participación, permitirles presentar sus investigaciones, dialogar con otros estudiantes y especialistas y vivir
experiencias que fortalezcan su formación profesional", expresó.

Para el Coordinador General Académico, la Universidad Autónoma "Benito Juárez" de Oaxacatiene la
oportunidad de consolidarse como un espacio que impulse desde etapas tempranas la investigación, la innovación
y la participación científica.

"La Universidad debe ser un espacio de impulso para los nuevos médicos y para quienes serán los futuros
investigadores de nuestro país. En nuestras aulas existe talento, iniciativa y capacidad. Corresponde a las
instituciones abrir caminos para que esas cualidades puedan desarrollarse y trascender", afirmó.

Dos siglos de historia mirando hacia el futuro

Los resultados adquieren un significado particular en el marco de la conmemoración de los 200 años del Instituto
de Ciencias y Artes del Estado de Oaxaca, antecedente histórico de la actual Universidad Autónoma "Benito
Juárez" de Oaxaca.

En el marco de sus 200 años de tradición educativa, estos reconocimientos representan también una invitación a
continuar generando oportunidades para que los jóvenes médicos de Oaxaca participen en los principales
espacios académicos del país y contribuyan, desde la investigación y la práctica clínica, al futuro de la medicina
mexicana.


