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"Si no hay comida cuando se tiene hambre, si no hay medicamentos cuando se esta enfermo, si hay ignoranciay
no se respetan los derechos elementales de las personas, la democracia es una cascara vacia, aungue los
ciudadanos voten y tengan Parlamento” Nelson MandelaEl 1° de octubre la Dra. Claudia Sheinbaum Pardo,
cumplira un afilo como presidenta de México. Un afio de gobierno enfrentando desafios de o que significa ser la
primera presidenta en la historia de un pais, aunado, a la continuidad del proyecto de nacién del partido que
representa.La llegada de la Dra. Claudia Sheinbaum se convirtié en un aliciente para quienes creemos en la
igualdad entre hombres y mujeres, para quienes sostenemos que también las mujeres podemos tomar decisiones,
dirigir un pais, ser la Suprema Comandanta de las Fuerzas Armadas y sin que suene a romanticismo ni a
estereotipo, ser esposa y madre A todas y todos nos llend de esperanza y de adegria su llegada,
independientemente de colores e ideales, celebramos que, por primera vez en la historia de México, este
seriagobernado por una mujer. Con sus discursos de toma de protesta incluyentes, llenos de simbolismos,
afirmando que, con su llegada, "llegdbamos todas', comprometiéndose "ser la presidenta de todas y todos',
después de tanta polarizacion generada por su antecesor, por supuesto que sembré optimismo. Ahora bien, a un
ano de su gobierno, ¢cudl es el balance, cudles son los resultados y cuales siguen siendo |os desafios?Recordemos
que a inicio de la gestion ,la presidenta presentd 100 compromisos divididos en 13 gjes. Republica democrética,
justa, honesta, libre, participativa y responsable; Republica fraterna; Republica educadora, humanista, y
cientifica; Republica sana; Republica con acceso a la vivienda;, Republica de y para las mujeres; Republica con
trabgjo y salario justo; Republicarural justay soberana; Republica soberanay con energia sustentable; Republica
prosperay conectada; Republica que protege e medio ambiente y sus recursos naturales; Republica con derecho
al aguay, Republica segura 'y con justicia, de los cuales 26 se han cumplido. El compromiso nimero 8, que se
refiere a "Voto popular para mayor autonomia del Poder Judicia” es e que puede presumirse como cumplido,
hoy tenemos la Suprema Corte de Justiciay tribunales integrados por miembros elegidos por €l voto directo de la
ciudadania, la autonomia de su actuar esta a prueba. Otro compromiso cumplido esla

creacion de la Secretaria de las Mujeres, aunque su proceder en ciertos casos medidticos dgja mucho que
desear.Programas sociales como: "Becas para todos los estudiantes de nivel basico en escuelas', "Pensién
bimestral paratodas las mujeres de 60 a 64 afios', "Creacion del sistema nacional de cuidados con IMSSy DIF",
y "Construccion de un millon de casas con programa de vivienda popular”, van a avanzando, aunque su
cobertura todavia no puede presumirse como universal. En materia econdmicay en defensa de la soberania, ha
mantenido una postura firme en favor de nuestros migrantes, asi mismo, la implementacion del transporte de
cargaen el Tren Mayay, €l inicio de la construccion de 3,000 km de nuevas lineas de trenes para pasajeros.A un
ano del gobierno de la presidenta Sheinbaum, a pesar de los compromisos cumplidos, y de la alta popularidad que
goza, la realidad es que la ciudadania sigue percibiendo a la inseguridad como el principal problema que les
preocupa, seguido por la inflacion, desempleo, corrupcion y pobreza, sino podemos garantizar estos derechos
basicos, como diria Mandela la "democracia es una cascara vacia' aungue presumamos tener una presidenta con
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