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Por obesidad,
SEP reforzara
plan de salud

En el marco de la Estrategia
Vive Saludable, Vive Feliz, el se-
cretario de Educacién Publica
(SEP), Mario Delgado informé
que hasta ahora, ha sido insufi-
ciente la comunicacién que han
tenido con los padres de familia
para que lleven a sus hijos a las
consultas médicas, luego de la
deteccidn que realizan en las
escuelas de alguna posible en-
fermedad.

Durante la Mafianera, el titu-
lar de la SEP dijo que de los 2.7
millones de estudiantes valo-
rados en las escuelas, se estima
que 4 de cada 10 nifios tienen
sobrepeso u obesidad y 1 de
cada10tienebajopeso. Ademas
6 de cada 10 tienen caries, y 4
de cada 10 tienen problemas de
agudezavisual.

Sefialé quelomdsimportante
es que unavez que se detecte so-
brepeso uobesidad enlosalum-
nos, los padres de familia los
lleven a algtin centro de salud
paraqueselesbrindenatencién
yrecomendaciones conuna nu-
tridloga. /KARINAAGUILAR
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CIFRAS. Mario Delgadoinformé
que 4 decada10nifios valorados
tiene obesidad o sobrepeso.
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