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“Ser maesiro vano es
atractivo™ docentes
Trabajan con estres

V DAJOS salarios

Desalentador. La crisis docente seagrava

mientras crece la falta de estabilidad laboral y
laUnesco alerta sobre un abandono masivo de
profesores en el mundo

Armando Yeferson

Ladocencia viveuna profunda cri-
sisde vocacién en México, yesque
los maestrosnosololidian con eva-
luaciones y alumnos; también en-
frentan incertidumbre laboral, ba-
jos salarios y desgaste emocional.
Muchosprofesoresllegan afinal de
curso sin saber si conservaran ho-
rasdeclase sufidentes parapagarla
renta, transporte y alimentacion.

Este problerna es de tal magni-
tudque yatieneunimpactoglobal,
dadoque la tasa de abandono do-
cente en educacién basica pasé de
4.6 2 9% en losultimos cinco anos,
segin un informe de la Unesco,
siendo estoun reflejo de una pro-
fesion que cada vezesmenosatrac-
tvay demayor desgaste parala Ge-
neradonz.

Debidoaeste panorama, laOrga-
nizadén delasNadones Unidas para
laEducacién, laGiendiaylaCultura
(Unesco) advirtio que para el afio
2030 senecesitarin 44 millonesde
docentesadicionales en el mundo,
esto para cubrir lademanda educa-
tivaen primaria y secundaria.

En entrevista con Publimetro,
Arturo Carrasco Cruz, académico
dela Universidad Auténoma Me-
tropolitana (UAM), comento gue
losmaestros sostienen al sistema
educativo mexicano gracias a su
compromiso y vocacién docente,
pese alas limitadas oportunida-
des de creamiento y estabilidad

laboral.

“No hay oportunidades salaria-
les, no hay oportunidadesde con-
tinuidad, siempre se vive con an-
siedad de qué eslo que va a pasar

en el futuro: ‘si voy a tener mds
clases, sivoy a continuar laboran-
do osivoy a tener esas oportuni-
dades econémicas™, apunté.

;Cual es el mayor reto

delos maestros?

Para Carrasco Cruz, también aca-
démico de la Universidad Rosario
Castellanos, uno de los mayores
retos que enfrentan los docentes
esatenderlagran matricula de es-
tudiantes en el pais, ya que duran-
te el cicloescolar 2025-2026 habia
mas de 32 millones de estudian-
tesde todoslos niveles educativos
vy, en contraste, solo 2 millonesde
docentes, situacion que convierte
la cobertura educativaenun desa-
fiomonumental.

sCuantogana
un maestro
en México?

En 2026, el salario men-
sual promediodeun
maestro de educacion ba-
sica ronda entre los 7 mil
800 pesos y hastalos 9 mil
200.

Promedio por nivel
(mensual):

O Preescolar — $7,300
MXN

O Primaria— $7,000 -
$7,890 MXN

O Secundaria— $8,000-
$9,220 MXN

Principales
problemas
laborales:

[0 Sobrecarga administrati-
va.

[ Aulas masificadas.

[ Estréslaboral.

[ Falta de apoyoinstitu-
cional.

[ Poca autonomia profe-
sional.

O Condicioneslaberales
deficientes.

[ Falta de reconocimiento
social.

Durante el ciclo escolar
2025-2026 habia 2 mi-
llones 62 mil 615 docen-
tes en el pais, y entre el
30% y hasta 50% de
ellos reportan niveles
significativos de estrés
laboral.
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