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Defiende
Sheinbaumensayo

clínicocontéde
ajenjoenpacientes

deCovid-19

Defiende
Sheinbaum
uso de ajenjo
Según informaciónobtenidapor estediario,la autoridad
sanitariaaún evalúa el resultadode estainvestigación

DMX. El uso del té de ajenjo
dulce para el tratamientode
Covid-19 está basado en un
estudiodel InstitutoNacional
de Ciencias Médicas y Nutri-

ción SalvadorZubirán(INCMNSZ),de-
fendió ayer Claudia Sheinbaum,jefade
Gobierno.

"Siemprehemos sido transparentesy
no hay nadaqueescondery fueun trabajo
que se hizo en estecaso con el Instituto
NacionaldeNutrición”,destacólamanda-
tariacuestionadapor estediariosobresu
distribucióna pacientescon Covid-19.

OrganizaciónEditorialMexicana pu-
blicóayerqueelajenjo(Artemissaannua)
fuedistribuidoenbolsasdetéen loskios-
cos de detecciónde Covid-19a personas
que resultaronpositivas,luegode usarlo
en un ensayo clínico,con resultadosaún
en evaluación.

"Hemos actuado en el caso del Co-
vid-19 con mucha responsabilidady así
debeser y siempresustentados

Segúnconstaenunasolicituddeinfor-
maciónvía transparenciaelestudiosobre
los efectosdeArtemisia annua y Mesilato
de camostato participaron246 pacientes,

de los cuales 14 se asignaron aleatoria-
menteal grupo de Artemisiaannua y 122
al grupode Mesilatodecamostato.

"Elanálisisdelos resultadosdelabora-
torioy otros

RIGOR CIENTÍFICO
Especialistasconsultadosalrespectodifi-
rieronentornoa lautilidaddeesteensayo
clínico.El epidemiólogoMalaquías

Cervantes,profesorde la Facultadde Me-
dicina de la UNAM, dijo que le parecía
simpáticoel estudio,pero que carecede
rigor científico para tomarse en serio.

Planteóque,probablemente,es parte
delanuevavisión delConsejoNacionalde
Cienciay Tecnologíade apoyar métodos
autóctonos y aunque sí podría servir de
algo, requiere una justificación técnica y
teóricamás profunda.

“Setienequeestablecermuy bienenel
protocolocuáles lamagnitudesperadade
la diferencia,porejemplo“a mitadde los
queno recibanvan a seguirmal y los que
reciban van a estar mejory qué fracción.
Y conbase en esa diferenciase hacen los
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cálculosestadísticosque permitensaber
cuántas personas deben entrar en el estu-

dio, a eso se llama el tamaño muestral.
Entonces,noesagarrarelnúmeroquesea,
como pareceque lo hicieronahí loque les
pareció a ellos mucho”,explicó en una
entrevistacon OEM.

JorgeCastañeda,investigadordelaUni-
versidadAutónomaMetropolitana,señaló
queestosestudiossoninteresantes;peroes
complicadoverenestasetapastanprema-
turas de la investigaciónsi podránusarse
como una opción terapéuticareal.

En cambio,Carlos

INVESTIGACIÓN
ESTE ENSAYO clínico no sólo se
realizó en la CdMx, también se
llevó a cabo en Estados Unidos

la seriedadde este
tipode análisis y aseveróque todotiene
una lógicacientífica.

“Esmuy difícilquelos resultadosdeun
protocolodeestetipopuedanserpublica-
bles,lo más probablees que les dicencó-
mo estácompuestoelestudio;perolos re-
sultadosdudo mucho que se dé informa-
ciónantes.Si los resultadosfueronpositi-
vos o negativos se publican en una revista

científica”,afirmó.
La CiudaddeMéxicono es la únicaen

realizar la investigacióndel ajenjoen el
tratamientocontrael Covid-9, debido a
que la Universidadde Kentucky impulsa
en distintos el clínico.
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CORTESÍA:GOB.COMX

*
En los kits médicos entregados a pacientes,el té de ajenjofue partedeltratamiento


