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El ambiente familiar se

presta para que se toquen
temas que a veces se

consideran 'tabú'

Cadavezesmásevidentecómo la for-
maenque laspersonasse relacionan

con eldinero influyedirectamente en

su bienestar. Estono surgede undía

para otro. Comienza a construirse
desde laniñezy la juventud, eneta-

pasdondese formanhábitosquesue-

lenmantenerse a lo largo de lavida.

Aprendersobredineronodebería

dependerúnicamente del entorno

familiar,ya que esto puede llevar a

replicarcreenciasycomportamien-
tos. Porello, la enseñanza de estos

temas desde etapas tempranas en

elentornoescolarcobra relevancia.

La lógica essimple: entenderdesde

jovenquéeselahorro,cómo planear
gastosy cómotomardecisiones infor-
madasayudaaconstruiruna relación
ordenada con eldinero.

De acuerdo con la Organización
para la CooperaciónyelDesarrollo

Económicos (OCDE), la educación
financieraenglobaconciencia,cono-

cimientos, habilidades, actitudesy

comportamientos necesariospara to-

mar decisionesacertadas alcanzar
bienestar financiero. Se considera

una competencia fundamentaldel

sigloXXI,vinculadacon la inclusión
financieray la protección del con-

sumidor.

Larelevanciadel tema tambiénse

refleja en evaluaciones internacio-
nales.LapruebaPISAde educación

financiera,coordinadapor laOCDE,
se aplicacomocompetenciaopcional
desde 2012yevalúa a estudiantes
de 15 añosenconocimientos finan-

cieros, manejodeldineroytomade
decisioneseconómicas. Másalláde
su carácter técnico, su objetivo es

medirqué tan preparados están los

jóvenesparaenfrentarlavidaadulta,

ya seaenestudiossuperiores o en el
ámbito laboral.

Los resultados más recientes

muestran queaún existen retos im-

portantes.En los 14paísesevaluados
enPISA2022, enpromedio, el 18%
de losestudiantesnoalcanzaunnivel
básicode alfabetización financiera.
Esto implicadificultadesparaaplicar
sus conocimientos en situaciones
reales relacionadas con decisiones

económicas.
Esto es importanteporque almis-

mo tiempo, la niñezy la juventud
tienencadavezmáscontactodirecto
con sistema financiero.SegúnPISA

2022, alrededorde60%de losestu-

diantes de 15 añoscuentacon una

cuentabancariao tarjetade débito,

y más de 85% realizó compras en

líneadurante elúltimoaño.
La evaluación tambiénmuestra

que el interés (disfrutarhablar de

dinero)y la confianza (capacidad
para administrarel dinero) están

positivamente correlacionados con

el resultado de la prueba.
A esto se suma la experiencia

práctica. Los estudiantes con ma-

yor autonomía en el manejo de sus

recursos tienden a tener un mejor
desempeño, incluso al considerar
factorescomo elnivelsocioeconómi-

co elentorno familiar. Esto sugiere
que aprenderhaciendo,junto con

conocimientosbásicos, fortalece las

habilidades financieras.

La relación entre lo que se sabey
lo quese hace también es clara. Los

estudiantesconmayorniveldealfa-
betización financieramuestrancon-

ductas más responsables: quienes
obtienenmejores resultados tienen

72%másprobabilidaddeahorrary
50%másprobabilidaddecomparar
preciosantesderealizarunacompra,
encomparacióncon quienespresen-
tan menores niveles.

La evidencia de PISA 2022 re-

fuerza una ideacentral: laeducación
financiera es unahabilidad para la
vida. No se limitaaluso deservicios

financieros, sino que incluye cono-

cimientos hábitosque acompañan
a laspersonas a lo largo del tiempo.

*Directoradeeducaciónfinanciera
de Coppel,

LA PAR DE LOS
PRIMEROS PASOS

Enseña desde pequeños que no se

peleen con eldinero.

Asegura que en la escuela se hable
de temas como ahorro.

Busca cursos de educación
financiera para estar en mejor
posición.
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