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Echarnos la mano entre todos

En la fasemás delicadade estacontingencia,las medidas

querestringennuestramovilidadsehanhechomásseveras

paraevitarqueel coronavirusse extienday podamossalir

lo mejorlibradosposiblesde los efectosde estapandemia.

Y aunqueestodeberíahacerirreconociblealaCiudadde

México,laurbeconmayornúmerodecontagiosdebidoa la

cantidadde poblaciónque tenemos,seguimossaliendoy
esopuedecomplicarmuchonuestroregresoa unanormali-

dadqueno se pareceráen nada a lo quevivíamos antes.

Por eso,además del llamado a quedarnos en casa,la

convocatoriaesaayudara todasy a todoslos integrantes

delsectorsaludqueenestemomentoestánenlaprimera

líneadecombatedelcoronavirus,perono son los únicos:

policías,bomberos,trabajadoresde limpia,de la Comi-

sión Federalde Electricidad,de seguridad privada,de

compañíade limpiezaparticularesy de cientosmás que
no han paradoduranteen estainéditacontingencia.

Que nadie les niegue servicio de transportepúblico o

privado,que ningunosufra agresionesy mucho menos
discriminación,que aquellos -en especiallas mujeres-

quesostienenhogaresdesdehacemuchotiemporeciban
nuestro apoyo, además de nuestro reconocimiento.

Si tienesun vecino quemanejaun taxi,conducesu auto

paratraslados,o cuentaconuna tiendadeabarroteso entu

edificiovive una enfermera,enfermero,doctorao doctor,

policía,bombero,échalesuna mano.Ofrecetu apoyopara

ellosy parasus familias,comparteideasy solucionespara
queel aislamientosocialseamás llevaderoy, sobretodo,

déjalessaberquenoestánsolosy tienenamuchasy amu-

chos capitalinosagradecidospor su esfuerzo.

Hoy,más quenunca,nadiesobraen estaciudad;cada
uno tieneuna importanciaenorme para salir mejorde esta

crisis sanitariay adoptarmejoreshábitoshaciael futuro.

Esperemosquenuncasenos olvidenmuchasleccionesque

nos ha traídoestapandemiay podamosestablecernuevas

reglassocialesquereduzcanlaviolenciacotidiana,la indi-

ferenciay laimpunidadquesolobeneficiana ladelincuen-

cia,esasí,queno descansani siquieraporelaltoriesgode
contagiodeun virus aún desconocido.

Cada quien sabe lo que le tocahacery cuál es su res-

ponsabilidadpersonal y comunitariaen su unidad habi-

tacional,ensu calle,ensu colonia,ensu alcaldía;eltiem-

po de ser corresponsablesha llegadoy hoy no es opcio-
nal, de nuevo,echemos la mano a quien lo necesitey

hagamosun planparaquela solidaridadno seadedien-

tesparaafueray se quedeconnosotrosen los años que
vienen.

capital.

Así que empecemosa actuar,con solidaridady con

responsabilidadpara lograrque nadie se quedeen el ca-

mino. Honremos a quienes están arriesgando su vida por

la nuestray no olvidemosa quieneslamentablementela

han perdidono sóloen estacontingencia,sino tambiéna

manos de la criminalidad que no cesa a pesar del CO-

VID-19.

El cambio que tantobuscamos y pedimos paratantas

cosasempiezaenestemomentoennosotrosy ennues-
troshogares.La amenazadelaenfermedadesunodelos

miedosmás grandesqueexisteennuestromundo,perola

posibilidadde superarloy de convertirlopara mejorar,
tambiénlo es.Dondeveas y puedas,echemosuna mano,

de ahoraen adelante,no perdamosmás tiempo.

Soloasívamos salirmejordeestacrisisdesaludque

cuandoentramosaella, los gobiernosestánhaciendolo

que les corresponde,las y los trabajadoresdel sector

salud,deseguridad,deasistenciasocial,deserviciospú-
blicos,estánhaciendoauténticashazañasa favordeno-

sotrosy merecenquelosreconozcamos,losvaloremosy
les demosel justolugar que tienenen esta


