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Manuel Guadarrama

La paz en riesgo
El Instituto para la Economía y la Paz (IEP) presentó el Índice de

Paz Global 2025. En 17 años, de los 163 países considerados, 94 registra-
ron deterioros, 66 mejoraron y solo uno permaneció igual.

pesar del aumento en la

A violencia, ciertos indica-
dores muestran mejorías.
La percepción de la cri-

minalidad, las tasas de
homicidio y las manifes-

taciones violentas disminuyeron en al-

gunos países.
El informe cubre 99.7% de la pobla-

ción mundialymuestra que la pazglobal
disminuyó un 0.36%. Este es el sexto año

consecutivo de deterioro. Los países me-

nos pacíficos comprenden a Israel, Su-
dán del Sur, Syria, Afganistán, Yemen,
República Democrática del Congo, Su-

dán, Ukrania y por primera vez, el país
menos pacífico del mundo es Rusia. La

región menos pacífica es Medio Oriente

y Norte de África, mientras que Europa
Central y Occidental sigue siendo la más

pacífica, aunque en declive en los últi-

mos cuatro años. Según el IEP, la segunda
región más insegura es Asia del Sur,
afectada por medidas represivas y pro-
testas violentas en Bangladesh y tensio-

nes internas y transfronterizas en Pakis-
tán. América del Sur fue la única región
que experimentó una mejora, con siete

países de once en mejor posición, entre

ellos Perú y Argentina.
Norteamérica y Centroamérica ocu-

pan el tercer lugar de las ocho regiones
evaluadas con el mayor nivel de paz glo-
bal. Sin embargo, y pese a su relativa es-

tabilidad, su nivel de paz cayó un 0.7%,
principalmente por conflictos internos.

Canadá se destaca como uno de los paí-
ses más seguros (puesto 14), mientras
Haití ocupa el lugar 141, siendo uno de los

más violentos. México ocupa la posición

135 en esta lista, mostrando una situación

grave en comparación con países veci-

nos como Costa Rica y República Domi-
nicana. El índice evalúa aspectos como

muertes relacionadas con conflictos,
violencia social, delincuencia, militari-

zación, seguridad y estabilidad.
Recientemente, el IEP también publi-

CÓ esta métrica para México. Por quinto
año consecutivo, mostró una modesta

mejora, luego de un período de deterioro

entre 2015 y 2019. El estado menos pací-
fico sigue siendo Colima, con más de 100

homicidios por cada 100 mil residentes,

seguido por Guanajuato, Morelos, Baja
California y Quintana Roo. En contraste,
Yucatán se mantienecomo el estado más

pacífico por octavo año consecutivo.
El estudio destaca que en 2024, en

nuestro país se registraron 201 asesinatos

por motivos políticos, el más letal para
figuras políticas. La principal causa de
violencia sigue siendo el crimen organi-
zado, con cerca de 18 mil homicidios vin-
culados a organizaciones criminales en

el último año. La actividad del narcotrá-

fico, en particular del fentanilo, alimenta

esta violenciayafecta tanto a México co-

mo a Estados Unidos. Este comercio ilíci-

to a través de la frontera causa graves
daños en ambos países.

El costo económico de la violencia en

el mundo alcanza los 19.97 trillones de

dólares, equivalente al 12% del PIB glo-
bal, mientras que en México equivale a

4.5 billones de pesos, aproximadamente
la mitad del Presupuesto de Egresos de la

Federación (PEF) para 2025. La violencia

cuesta en México más de seis veces lo

destinado a saludymás de cinco veces lo

destinado a educación. Sin embargo, el

gasto en seguridad pública y justicia si-

gue siendo insuficiente. El Poder Judicial

de la Federación recibe menos del 1% del

PEF y el gasto en seguridad es menor al

promedio latinoamericano.
La escalada de tensiones entre Esta-

dos Unidos, Israel e Irán, junto con los

conflictos internos en México, resaltan la
necesidad urgente de abordar las causas

profundas de la violencia. Mientras no

haya una decisión política firme para
combatir la impunidad y fortalecer los

sistemas de justicia, los costos económi-

COS, sociales y humanos de la violencia

seguirán aumentando.

Maestro en políticas públicas
y profesor universitario.

@ManuGuadarrama

Norteamérica y Centroamé-

rica ocupan el tercer lugar de las

ocho regiones evaluadas con el

mayor nivel de paz global. Sin

embargo, y pese a su relativa

estabilidad, su nivel de paz cayó
0.7%, principalmente por conflic-

tos internos. Canadá se destaca

como uno de los países más se-

guros (puesto 14), mientras Haití

ocupa el 141, siendo uno de los

más violentos. México ocupa la

posición 135 en esta lista, mos-

trando una situación grave en

comparación con países vecinos.

El índice evalúa aspectos como

muertes relacionadas con conflic-

tos, violencia social, delincuencia,
seguridad y estabilidad.


