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Advierte estudio que México destina 2.8% del PIB al sector

Tiene pais el menor
gasto en salud en AL

Alertan expertos
que los recursos
son desiguales

e insuficientes
NATALIA VITELA

México es el pais que menos
destina de gasto publico en
salud entre naciones de Ame-
rica Latina, como Argentina,
Colombia, Chile, Costa Rica'y
Brasil, con apenas un 2.8 por
ciento del PIB cuando la re-
comendacion es destinar al
menos el 6 por ciento, alertd
el informe “Salud Quebra-
da. Retos, reformas y resul-
tados del sistema de salud
en México”.

Laura Flamand, investi-
gadora de El Colegio de Mé-
xico (Colmex) y una de las
autoras del estudio, indico
que el presupuesto en salud
para 2027 incluye un incre-
mento, aunque -incluso con
este- el gasto apenas llegara
a un nivel de el 2.8 por cien-
to del PIB.

“Sigue siendo menos de la
mitad de lo que recomienda
la OMS”, advirtio durante la
presentacion del informe en
el Colmex.

La experta también aler-
t0 sobre el gasto desigual en
salud entre las poblaciones
con y sin inseguridad social.

De acuerdo con el estu-
dio, en 2025 se invirtieron
456 mil millones de pesos
en salud en poblacion con
seguridad social, mientras
que solo 225 mil millones de
pesos en el sector sin seguri-
dad social.

“En este cuarto de siglo,
de manera consistente, he-
mos gastado menos en las
personas sin seguridad social,
que en las personas afiliadas
al TMSS o al ISSSTE”, sostu-
vo Flamand.

La también coordinadora
de la Red de Estudios sobre
Desigualdades del Colmex
e investigadora en politica
publica asegurd que el bajo
gasto en salud, ademas, ha
deteriorado las condiciones
laborales del personal.

Durante la presentacion
del informe, la experta aseve-
ro que el gasto publico en sa-
lud es insuficiente y desigual
en México, mientras que la
baja cobertura de atencion
ha obligado a muchas per-
sonas a acudir a los servicios
privados.

“Casi la mitad de la pobla-
cion con una necesidad de
atencion se atiende en con-
sultorios adyacentes a far-
macias v esto ha producido
un incremento inaudito en
los gastos excesivos por mo-

tivos de salud, que ha empu-
jado a muchos hogares por
abajo de la linea de pobreza”,
manifesto.

Ademis, el gasto puiblico
insuficiente ha afectado la ca-
lidad de los servicios publicos
de salud. Esto, sumado a la
baja cobertura, ha significado

un deterioro de las condicio-
nes de salud de la poblacion.
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En el informe participa-
ron investigadores del Insti-
tuto Nacional de Salud Pu-
blica, El Colegio de Méxi-
co, el Instituto Nacional de
Cancerologia, entre otras
instituciones.

INEQUIDAD

El informe indico que Meéxi-
co gasta poco en salud y lo
hace de manera desigual.

“Este financiamiento in-
suficiente afecta tanto a la
poblaciéon como al personal
que trabaja en el sector: mi-
llones de personas en el pais
carecen de cobertura sanita-
ria”, establecio.

El analisis sefialo ademas
que, aunque en general se ob-
serva que, en términos no-
minales, de 2000 a 2025, el
gasto publico en salud del
pais aumento, en términos
reales, los cambios han sido
heterogéneos.

“Hasta 2012, el gasto as-
cendi6 hasta sobrepasar los
582 mil millones de pesos;
sin embargo, en los siguientes
anos y hasta antes de la pan-
demia, cambid muy poco; en
2020, la emergencia sanitaria
hizo necesario aumentar los
recursos. Esta tendencia en
aumento se mantuvo hasta
2025, aunque sigue siendo
insuficiente”, alerto.
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iLainvestigadora Laura
Flamand, del Colmex.
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