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ESTE VERANO, L.OS MODELOS METEOROLOGICOS SUGIEREN CAMBIOS IMPORTANTES EN LA TEMPORADA DE LLUVIAS

Naturaleza se acopla
al cambio climatico

El cambio climatico causa calentamiento global y los cambios plantean desafios desde varias trincheras para la vida en la Tierra

AGENCIAS

CIUDAD DE MEXICO.- La cien-
cia cada vez se vuelve mas
precisa en estudiar los fend-
menos de las precipitacio-
nes por los dafios que pue-
den desencadenar los proce-
sos hidrologicos.

No sblo el seguimiento
de lafuerza y trayectoria de
los huracanes puede ayudar
al hombre a prevenir desas-
tres, incluso el estudio de la
velocidad con la cual caen
las gotas de lluvia y su po-
tencial capacidad para ero-
sionar el terreno pueden
proyectar danos para el fun-
cionamiento del suelo en la
produccion de alimentos.

LO QUE LA NINA NOS DEJG
Este verano, los modelos
meteorologicos  sugieren
cambios importantes en la
temporada de lluvias. Un de-
tonante fundamental de es-
tos ciclos ha sido el fenome-
no de La Nina, que se desen-
cadeno a finales del ano pa-
sado y continud a inicios de
este 2025. Ahora, en la fase
neutra, las temperaturas a
nivel global se han regulado
con una menor intensidad
de calor que en los ultimos
dos anos, pero los periodos
de lluvia se exacerban.

El fendémeno de La Nina,
parte del ciclo ENSO (pa-
tron climatico de fluctuacio-
nes en la temperatura del
mar), se caracteriza por el
enfriamiento de las aguas

del Pacifico ecuatorial, que
afecta el clima global, inclu-
yendo a México, donde pue-
de causar sequias, lluvias
excesivas y cambios en las
temperaturas.

Segtn informes del Ser-
vicio Meteorologico Nacio-
nal, ya se preveia que este
mes, el primero mas lluvio-
so del ano, concentrara mas
precipitaciones de lo habi-
tual, debido a un notable in-
cremento en la actividad
tropical con ondas muy ac-
tivas y posibles perturbacio-
nes o ciclones que se despla-
zan desde el Caribe, Golfo de
México y Pacifico; sin em-
bargo, después de septiem-
bre las condiciones se pro-
yectan extremadamente se-
cas a nivel global.

Los modelos tradiciona-
les de prediccion meteorolo-
gica han sido eficientes en
los altimos 70 anos; ahora la
IA promete desarrollar, ope-
rar y actualizar a mayor ve-
locidad esta informacion.
Mas alla de las prediccio-
nes, se deben reconocer so-
luciones.

“Después de que finaliza
La Nina, se crean sistemas
de baja presion y se comien-
zan a formar depresiones
tropicales y luego tormen-
tas que cambian y evolucio-
nan a ciclones”, ha afirma-
do Carlos Vargas Cabrera,
co-director académico del
Programa de Investigacion
para la Sustentabilidad de
la Universidad Auténoma
Metropolitana (UAM).

En un material difundido
por la institucion académi-
ca, el experto explica que es-
tos sistemas acaban por im-
pactar a la Ciudad de Méxi-
co, pues su condicidén geo-
grafica, rodeada por altas
sierras montanosas, produ-
ce el encierro de humedad
que favorece la formacion de
nubes y una alta precipita-
¢idén que provoca estragos en
la cuenca, pero la ciudad si-
gue sin estar preparada para
el desalojo de estos grandes
volumenes de agua de lluvia
que caen sobre la urbe.

Vargas Cabrera apunta
que la capital del pais se
asentd sobre un sistema la-
custre, pero a diferencia de
esta época, las sociedades
prehispanicas aprovechaban
la abundancia de agua y la
canalizaban de forma efi-
ciente. Una propuesta que ha
presentado el Programa de
Investigacion para la Susten-
tabilidad de la UAM es la
rehabilitacion de algunos
cuerpos de agua para facili-
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tar la regulacion de picos de
lluvia, como el caso del lago
Tlahuac-Xico, ubicado entre
la alcaldia Tlahuac v el mu-
nicipio de Valle de Chalco.
Otras alternativas serian la
intervencion de Xochimilco
y Texcoco, asi como canali-
zar el agua de lluvia al lago
de Zumpango, que se esta se-
cando y requiere del recurso.

“Paradodjicamente, don-
de se requiere el agua, no
llega, y donde esta hacien-
do dano, llega en abundan-
cia; no se esta preparado
para conducir estos vola-
menes a donde hacen falta
y donde pueden producir

beneficios en lugar de estar
creando impactos a la po-
blacion y a la infraestruc-
tura urbana”, afirma.

La investigacion “Aguay
territorio” del Programa de
Investigacion para la Sus-
tentabilidad busca respues-
tas para saber donde se pue-
de capturar mejor el torren-
te pluvial asi como qué pen-
dientes e incluso materiales
se pueden aprovechar para
dirigir el recurso hidrico.
Hace mas de una década se
genero6 un plan hidrico para
la subcuenca de los rios
Amecameca v La Compa-
nia, que de igual forma ha

sufrido inundaciones por al-
ta precipitacién y que por el
mal manejo o se seca 0 pro-
voca inundaciones.

El plan fue aprobado con
iniciativas como las que dic-
taban que en las partes
montanosas se debia rete-
ner agua, realizar obras de
reforestacion, almacena-
miento y contencion del 1i-
quido; mientras que en la
parte baja, se debian rehabi-
litar v acondicionar los
cuerpos acuaticos que aun
quedan para que tengan la
capacidad de recibir estos
altos voltimenes. El plan no
se puso en marcha. Las pro-

puestas estan vigentes, pero
la ciencia requiere apoyo
institucional v vision.

DEFENSAS NATURALES

El cambio climatico causa
calentamiento global y los
cambios plantean desafios
desde varias trincheras pa-
ralavidaen la Tierra. Una
investigacion sobre el im-
pacto de la lluvia en los
suelos, realizado por el
Centro de Ciencias de la
Atmoésfera (CCA) de la
UNAM, midi6é la energia
erosiva en los suelos por el
impacto pluvial, determi-
nando que en nuestro pais

el deterioro de la superfi-
cie va en aumento.

Ante la falta de acciones
humanas, a veces la natura-
leza debe defenderse sola.
Las plantas son sensibles al
clima, no pueden reubicar-
se para mitigar su impacto.
Un estudio publicado en la
revista Science pone a la na-
turaleza frente a los extre-
mos ambientales historicos.

Las plantas han desarro-
llado estrategias, desde
cambios fisiolégicos que au-
mentan la eficiencia del uso
del agua hasta cambios en el
tiempo de floracion para
evitar periodos de sequia.
Estos cambios afectan la
energia para el crecimiento;
el estudio de Science subra-
ya que comprender estas
compensaciones es impor-
tante en el mejoramiento de
cultivos donde el objetivo de
maximizar el rendimiento
debe equilibrarse con la ne-
cesidad de sobrevivir al es-
trés durante el crecimiento.

En el mundo existen
mas de 130 millones de Kkilo-
metros cuadrados de zona
terrestre, pero solo 12% de
esa superficie es ttil para el
cultivo de alimentos. El sue-
1o es uno de los recursos na-
turales méas valiosos del
mundo, pues proporciona
una matriz fisica, un am-
biente quimico y un entor-
no bioldgico aue permiten

el intercambio de agua, nu-
trientes, aire y calor para
muchos organismos que vi-
ven en €l. Su equilibrio no
solo influye en procesos hi-
drologicos que incluyen in-
filtracién, percolacién y
drenaje; sino que participa
como purificador de agua y
en diversos procesos clima-
ticos, ambientales sociales
vitales para la superviven-
cia de la humanidad.

Algunos modelos predi-
cen reducciones en el rendi-
miento de los cultivos de 7a
23% como resultado del
cambio climatico, compen-
sar estos efectos requerira
de viejas v nuevas herra-
mientas cientificas. La di-
versidad de estrategias
adaptativas en plantas sil-
vestres puede proporcionar
algunas respuestas.

El articulo en Science se-
nala que la adaptacion de
las plantas silvestres res-
ponde a la diversidad geneé-
tica, pues al crecer en una
variedad de habitats han
acumulado esa gran diversi-
dad. Esto les permite adap-
tarse a diferentes condicio-
nes ambientales. La geno-
mica comparada ha revela-
do genes y vias metabdlicas
que confieren resistencia a
factores como la sequia, la
salinidad, las temperaturas
extremas y enfermedades.

Los microbiomas aso-
ciados a las plantas tam-
bién juegan un papel cru-
cial en la adaptacion; la in-
genieria de estos microbio-
mas podria ser una herra-
mienta valiosa para la con-
servacion de ecosistemas y
el mejoramiento de cultivos
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que ayuden a contrarrestar
las inclemencias extremas
del cambio climéatico. La
biotecnologia tiene muchos
recursos. Mediante la trans-
ferencia de genes, la infor-
macion obtenida de la geno-
mica comparada de plantas
silvestres puede utilizarse
para transferir genes de re-
sistencia a cultivos comer-
ciales. Por otra parte, la
combinacion de rasgos de
adaptacion ambiental con
la productividad de los cul-
tivos podria llevar a una
nueva generacion de culti-
vos mas resilientes.

La gendémica compara-
da puede brindar nuevas
herramientas para utilizar
el talento natural de las
plantas silvestres. Sus
adaptaciones también pro-
porcionan informacién va-
liosa para mejorar la resis-
tencia de los cultivos y asi
garantizar la seguridad ali-
mentaria en un contexto de
cambio climatico.
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Las plantas han desarrollado estrategias Los modelos tradicionales de prediccidn m
bios de tempertatura. cientes en los tiltimos 70 afios.
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Las plantas se adaptan a climas extremos

Estudiar la diversidad de formas en que las plantas se ajustan a fenémenos meteoroldgicos esta
permitiendo el descubrimiento de genes y variantes que podrian ayudar a fortalecer cultivos.

Adaptaciones especificas

Floracién Uso eficiente del agua
Cambio de forma y tamario de / / Desarrollo de mecanismos para
las flores en respuesta a las altas ; . : g ; V) almacenar agua, como cerrar sus

- estomas (pequefios poros en las
hojas), reduciendo asila pérdida
de agua por transpiracion.

temperaturas, afectando la
polinizacion y la reproduccion.

Posicién de las hojas
Orientan sus hojas para
recikir menos luz solar
directa, loqueayuda a
reducir la temperatura
de la superficie dela hoja.

Estructuras
especializadas
Desarrollo de tallos v hojas
con capas cerosas o vellosida-
des para reducir la pérdida de
aguay reflejar la luz solar,

disminuyendo la temperatura, Reduccién del area foliar

Desarrcllan hojas més pequerias y

Caléndula africana puntiagudas para minimizar la

i Bastanteresistenteala
sequiay prosperaen peérdidadeaguaa travésdela
Aerénquima condicionessecasy calidas. transpiracién.
Son espacios deaireen las
raices y tallos para facilitar el SR : = :
transporte de oxigenoa las 4 ; SIS /
partes sumergidas dela planta. ~Estudio a profundidad _
La genémica comparativa estudia’
.................................................. Ralces tolerantes ~ las similitudes y diferencias entre los
Resistencia al anegamiento, .~ genomas de diferentes especies. -
con mayor capacidad para S, LS, : S
tolerar la falta de oxigeno 7P Estadisciplinaseapoyaen
ensuelos inundacios. ersvatacsmmats’
i nales paraanalizar
) SIS secuericias gendmicas.

En estrés hidrico, reducen su ESuna herramientapara -

tasa de crecimientoo entran / | Sistemas radiculares entender como las plantas E(]:'
en un estado de letargo para~ \ |/ Plantas de zonas aridas 7 W sivestresseadaptana
conservar energfa. | suelendesarrollar raices s/ diferentesentomos.

1A largas y profundas que

(| les permiten acceder a Alcom paﬁrg'en'__"' ‘.-sef'

| aguassubterréneas. puedeidentificarlasvias "~
" métabolicas que confieren
Activacién de genes resistenciaalclima.
Se pueden activar genes LSS S A s ;
especificos que ayudan a la Estopuede aplicarsepara -
planta a tolerar el estrés por mejorar laresistenciadelos” -
inundaciones. 1 _cultivosatravésdel
miejoramiento genético: .~ as

Fuente: Elaboracién propia.



