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En censo de 2.7 millones
de niños, 40% sufren esas

condiciones yproblemas
de agudeza visual: SEP

Con sobrepesoy dificultades visuales,
40 por ciento de niños de primaria

DE LA REDACCIÓN

En poco más de tres meses, la

Estrategia Vida Saludable logró
censar a 2.7 millones de alum-
nos de primaria, de los cuales 40

por ciento enfrentan sobrepeso u

obesidad, así como problemas de

agudeza visual, mientras seis de
cada 10 tienen caries, informó el
secretario de Educación Pública,
Mario Delgado Carrillo, quien des-
tacó que se busca cerrar el actual
ciclo escolar con más de 3 millones
de escolares evaluados en peso, ta-

lla, salud bucal yvisual.
En conferenciamatutina en Pa-

lacio Nacional, destacó que siete
estados (Oaxaca, Quintana Roo,
Zacatecas, Chiapas, Guerrero,
Guanajuato Michoacán) se man-

tienen rezagados en la meta de co-

bertura del censo, en los que des-

tacó, hubo suspensión de clases.
Con avance medio, dijo, se

reportan: Baja California Sur,
Campeche, Chihuahua, Ciudad de

México, Jalisco, Morelos, Nuevo
León, Puebla, Querétaro, San Luis

Potosí, Sonora, Tabasco, Veracruz

y Yucatán.
Por arriba de 80 por ciento es-

tán Aguascalientes, Baja Califor-
nia, Coahuila, Colima, Durango,
Hidalgo, estado de México, Naya-
rit, Sinaloa, TamaulipasyTlaxcala.

Delgado Carrillo agregó que
también hayavances en lllamado

expediente digital de salud de los

estudiantes, el cual, agregó, "año
con año se irá actualizando, lo que
permitirá evaluar la evolución de

peso, talla, agudeza visual y salud
bucal de losniños de México". Los
datos recabados se podrán consul-
tar por rangos de edad, lugar de

residencia, sexo, entre otros.
Enfatizó que una vez detectados

los problemas de salud bucal, vi-
sual o de peso, los padres podrán
asistir a un centro de salud para
recibir atención especializada, con

el fin de mejorar laalimentación y
la activación física de los alumnos,
así como atender problemas de
la vista.

Detalló que si bien los resulta-
dos del estado de salud de cada
alumno se envían a los padres de

familia por correo electrónico o

mensaje de SMS, consideró que
esto "no ha sido suficiente, por-
que hemos tenido una respuesta
muy baja".

Por ello, el Informe de Resulta-
do de Salud de los menores será

entregado a cada padre por escrito

para que acudan a citas con nutrió-

logos, odontólogosy a las clínicas

que les puedan revisar a fondo su

salud visual.
Delgado indicó que, luego de la

jornada de lucha de la Coordinado-
ra Nacional de Trabajadores de la
Educación (CNTE), "tenemos ya
prácticamente el 100 por ciento de
escuelas en clase. Se había retrasa-

do Zacatecas, pero ya determina-
ron que esta semana regresaron y
todas están en actividades", aun-

que reconocióque aún hayalgunos
planteles en paro en Baja Califor-
nia Sur, Baja California Yucatán.
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Prohibida en las escuelas,
la venta de comida chatarra
abunda en el espacio público.
Foto Roberto García Ortiz


