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Contra adicciones, la
UNAM aplica técnica

magnética cerebral
DE LA REDACCIÓN

Con el fin de combatir los efectos de
la adicción en el cerebro, un equi-
po científico de la UNAM utiliza la
técnica de estimulación magnética
transcraneal en su modalidad repe-
titiva, método de neuromodulación
no invasivo.

Alejandra López Castro, investi-

gadora del Instituto de Neurobio-
logía de esa casa de estudios, ex-

plicó que el procedimiento genera
campos magnéticos que incentivan

regiones de la parte más superficial
de la corteza de dicho órgano.

El tratamiento se lleva a cabo en

la Unidad de Neuromodulación del
Instituto de Neurobiología en el

campus Juriquilla, Querétaro,y es

para todo público.
Detalló que se utiliza una bobina

que se coloca sobre el cuero cabe-
lludoy pasa electricidad, generando
un campo magnético que atravie-
sa el cráneo y provoca corrientes

eléctricas en el tejido cerebral. Los
iones que están adentro de las neu-

ronas pasan sus cargas y generan
pulsos, que es la forma en que se

comunican las neuronas.

Seprovocan cargas eléctricas que
circulan por el tejido y facilitan o

inhiben la función de las neuronas,
lo que depende de la velocidad de
los pulsos.

La académica aclaró que para es-

te tratamiento están descartados

pacientes con placas en la cabeza,
que hayan sufrido golpes graves,
crisis convulsivas o perdido el co-

nocimiento. La técnica, agregó, es

prometedora también para padeci-
mientos como accidentes cerebro-
vasculares, depresión o ansiedad.

A la fecha han atendido a 48

personas en procesos de cuatro

semanas, divididos en 32 sesiones
individualizadas.

López Castro también informó

que en algunos pacientes disminuyó
la cantidad de consumo de alcohol
aumentaron los días deabstinencia.


