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Arboles

Ideales para
plantarenia

CDMX

Un especialista nos explico qué
especies se pueden plantaren la
ciudad y qué dehes saber antes de
maover uno de una maceta a la calle

Sien casa tienes un arbol en una ma-
ceta y crees que lo mejor es mudar-
lo a la banqueta para que tenga mads
espacio, jespera! Antes de empacar
la tierra, tal vez lo mejor sea dejarlo
justo donde estd, ya que cambiarlo de
lugar sin el conocimiento adecuado
puede dafiarlo.

FranciscoArjona, ingenieroambiental
delaUniversidad Autonoma Metropo-
litana (UAM) Azcapotzalco, compartid
con Chilangoalgunos consejos paratras-
ladar adecuadamente a tu amigo verde
con estrategiay carifio, sin afectarlo.

Deacuerdo con el especialista, exis-
ten siete arboles nativos de México, los
cuales se adaptan bien al entornoy no
afectan negativamente a otras plan-
tas o ecosisternas. Estos son los gua-
jes, encinos, mezquites, huizaches,
tronadoras, cazahuates y algunas es-
pecies de pinos.

El climaes uno delos factores a con-
siderar al momento del traslado. Enla
Ciudad de México, por ejemplo, el calor
es cada vez mas intenso, sin embargo,
estas especies son resistentes a la se-
quia. Aun asi, no se trata de olvidarlas,
yaque siempre agradeceran un poco de
atencién y cuidado.

“Algunos de ellos son nativos de la
cuenca, otros son nativos de Hidalgo o
de Morelos. Como estos estados tienen
temporadas de sequia muy marcadas,
estos arboles evolucionaron justamen-
tepararesistiralasequia. Ycomoenla
ciudad los patrones de lluvia cada vez
son masirregularesy usualmente nose
riega, sonarboles que podrian sobrevivir
bastante bien”, explicé el especialista.

Compromiso a largo plazo

Mudar las plantas a macetas mas gran-
des no siempre es la mejor opcién ya que
muchas veces no sobreviven al cambio;
lo mismo pasa con los arboles, pues no

todos soportan el estrés del traslado. Y
aungue esta accién embellece la ciu-
dady ayuda a refrescar el ambiente, es
necesario hacerlo con responsabilidad.
“Plantar un arbol es un compromiso
a largo plazo. Es cuidatlo, crecer con
él. Por eso, si vas a plantar un arbol,
hazlo en un lugar donde siempre vas a
vivir”, resalté el ingeniero ambiental.

Indicé que la primera recomenda-
cion es elegir el arbol adecuado segtin
la zona donde cada persona habite, ya
quenoeslomismo plantar en unaban-
guetaestrecha que en un camellén am-
plio. Por ello, es necesario considerar
la especie, el espacio disponible y las
condiciones en las que crecera.

Afiadidque hayarboles que crecenmu-
choysualturallegaaafectarel cableado
dela ciudad, mientras otros ejemplares
son considerados invasores y generan
problemas para los ecosistemnas.

“Que sea un arbol adecuado, que
no crezca mucho si es un lugar pe-
querio, v que idealmente sea nativo,
porque hay mads beneficios ecosisté-
micos mas alla de que sean bonitos
o de que solo sean para polinizado-
res. Y que sea un arbol resistente a la
sequia y resistente a las condiciones
urbanas, porque también requeriria
menos cuidados”, destaco Arjona. «#
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Iniciativa poruna
ciudadverde

Mr. Bloom, creadior de conteni-
do en Estados Unidos, gand po-
pularidad en redes sociales al
disfrazarse de abejay esparcir
semillas mientras patina porla
ciudad. Su propuestaingpiré a
muchas personas a replicar la
ideay les recuerda siempre la
importancia de informarse bien
sobre qué es lo que se siembra.
Francisco Arjona opina que es-
te tipo de acciones incentivan a
generar conciencia ambiental,
aungue reitera gue hay que ha-

hectareas

de arbolesfrutales con-
centran las alcaldias Cua-
jimalpa, Magclalena Con-
treras, Milpa Alta, Tlalpan,
Tldhuac, Xochimilcoy
AlvaroObregén

GO I
arboles y
palmeras

atendio la Sedema

ensuelourbanoyde
conservaciondela
capitalentre 2019y 2023
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