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Nafuraleza se acop
al cambio cimatice

BERENICE GONZALEZ
DURAND

—aberemx@yahioo.com

La ciencia cada vez se vuelve mas
precisa en estudiar los fendmenos
de las precipitaciones por los dafios
que pueden desencadenar los pro-
cesos hidrolégicos. No sdlo el segui-
miento de la fuerza y trayectoria de
los huracanes puede ayudar al
hombre a prevenir desastres, inclu-
so el estudio de la velocidad con la
cual caen las gotas de lluvia y su po-
tencial capacidad para erosionar el
terreno pueden proyectar darfios
para el funcionamiento del suelo
en la produccion de alimentos.

Lo que:La Nifia nos dejo

Este werano, los modelos meteoro-
logicos sugieren cambios impor-
tantes en la temporada de lluvias.
Un detonante fundamental de es-
tos ciclosha sido el fendmenode La
Nifia, que se desencadend a finales
del afio pasado y continuo a inicios
de este 2025. Ahora, en la fase neu-
tra, las temperaturas a nivel global
se han regulado con una menor in-
tensidad de calor que enlosultimos
dos afios, pero los periodos de llu-

El fendbmeno de
La Nina ha traido
fuertes lluvias que
ocasionan algunos
estragos, incluso en
la eficiencia de los
cultivos. La ciencia
propone
alternativas para
aprovechamiento
del agua pluvial

via se exacerban.

Elfenomenode LaNifia, parte del
ciclo ENSO (patrén climatico de
fluctuaciones en la temperatura del
mar), se caracteriza por el enfria-
miento de las aguas del Pacifico
ecuatorial, que afectael climaglobal,
incluyendo a Mexico, donde puede
causar sequias, [uvias excesivas y
cambios en las temy

Segin informes del Servicio Me-
teorologico Nacional, ya se preveia
que este mes, el primero mas lluvio-
so del anio, concentrara mas preci-
pitaciones de lo habitual, debido a
un notable incremento en la activi-
dad tropical con ondas muy activas
v posibles perturbaciones o ciclones
que se desplazan desde el Caribe,
Golfo de México y Pacifico; sin em-
bargo, después de septiembre las
condiciones se proyectan extrema-
damente secas a nivel global.

Los modelos tradicionales de
prediccion meteoroldgica han sido
eficientes en los 1 ltimos 70 anos;
ahora la 1A promete desarrollar,
operar y actualizar a mayor veloci-
dad esta informacion. Mas alla de
las predicciones, se deben recono-
cer soluciones.

“Despuésde que finaliza a Nifia,

se crean sisternas de baja presion y
se comienzan a formar depresiones
tropicales y luego tormentas que
cambian y evolucionan a ciclones”,
ha afirmado Carlos Vargas Cabrera,
co-director académico del Progra-
ma de Investigacion para la Susten-
tabilidad de la Universidad Autono-
ma Metropolitana (UAM).

En un material difundido por la
institucion acadeémica, el experto
explica que estos sistemas acaban
por impactar a la Ciudad de Méxi-
oo, pues su condicion geografica,
rodeada por altas sierras montafio-
sas, produce el encierro de hume-
dad que favorece la formacion de
nubes y una alta precipitacion que
provoca estragos en la cuenca, pero
la ciudad sigue sin estar preparada
para el desalojo de estos grandes

volumenes de agua de lluvia que = * @

caen sobre la urbe.
Vargas Cabrera apunta que la ca-

sk

pital del pais se asento sobre un sis- '

tema lacustre, pero a diferencia de ,
esta época, lassociedades prehispa-

nicas aprovechaban la abundancia Lﬁﬁ‘m

de agua y la canalizaban de forma
eficiente. Una propuesta que ha
presentado el Programa de Investi-
gacion para la Sustentabilidad de la
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UAMeslarehabilitacion de algunos
cuerpos de agua para facilitar 1a re-
gulacion de picos de lluvia, como el
casodel lago Tlahuac-Xico, ubicado
entre la alcaldia Tlahuac y el mu-
nicipio de Valle de Chalco. Otras al-
termnativas serian la intervencion de
Xochimilco y Texcoco, asi como ca-
nalizar el agua de lluvia al lago de

Zumpango, que se estd secando v
requiere del recurso.

“Paraddjicamente, donde se re-
quiereelagua, nollega, ydonde esta
haciendo dario, llega en abundan-
cia: no se esta preparado para con-
ducir estos vohimenes a donde ha-
cen falta y donde pueden producir
beneficios en lugar de estar creando
impactos a la poblacion y a la in-

La investigacion “Agua y territo-
rio” del Programa de Investigacion
para la Sustentabilidad busca res-
puestas para saber donde se puede
capturar mejor el torrente pluvial
asi como qué pendientes e incluso
materiales se pueden aprovechar
para dirigir el recurso hidrico. Hace
mas de una década se genero un
plan hidrico para la subcuenca de
los rios Amecameca y La Compa-
fiia, que de igual forma ha sufrido
inundaciones por alta precipita-
cion v que por el mal manejo o se
seca o provoca inundaciones.

El plan fue aprobado con inicia-
tivas como las que dictaban que en
las partes montafiosas se debia re-
tener agua, realizar obras de refo-
restacion, almacenamiento y con-
tencion del liquido; mientras que
en la parte baja, se debian rehabi-
litar y acondicionar los cuerpos
acuaticos que atn quedan para que
tengan la capacidad de recibir estos
altos volumenes. El plannose puso
en marcha. Las propuestas estan
vigentes, pero la ciencia requiere
apoyo institucional y vision.

Defensas naturales

El cambio climatico causa calenta-
miento global y los cambios plan-
tean desafios desde varias trinche-
ras parala vida en la Tierra. Unain-
vestigacion sobre el impacto de la
lluvia en los suelos, realizado por el
Centro de Ciencias de la Atmosfera

(CCA) de la UNAM, midio la ener-
gia erosiva en los suelos por el im-
pacto pluvial, determinando que
ennuestro pais el deterioro delasu-
perficie va en aumento.

Ante la falta de acciones huma-
nas, a veces la naturaleza debe de-
fenderse sola. Las plantas son sen-
sibles al clima, no pueden reubicarse
para mitigar su impacto. Un estudio
publicado en la revista Science pone
a la naturaleza frente a los extremos
ambientales histdricos.

Las plantas han desarrollado es-
trategias, desde cambios fisiclogicos
que aumentan la eficiencia del uso
del agua hasta cambios en el tiempo
de floracion para evitar periodos de
sequia. FEstos cambios afectan la
energia para el crecimiento; el estu-
dio de Science subraya que com-
prender estas compensaciones es
importante en el mejoramiento de
cultivos donde el objetivo de mad-
mizar el rendimiento debe equili-
brarse conla necesidad de sobrevivir
al estrés durante el crecimiento.

En el mundo existen mas de 130
millones de kilometros cuadrados
de zona terrestre, pero solo 12% de
esa superficie es ttil para el cultivo
de alimentos. El suelo es uno de los
recursos naturales mas valiosos del
mundo, pues proporciona unama-
triz fisica, un ambiente quimico y
un entormo biologico que permiten
el intercambio de agua, nutrientes,
aire y calor para muchos organis-
mos que viven en €L. Su equilibrio
no solo influye en procesos hidro-
logicos que incluyen infiltracion,
percolacion y drenaje; sinoque par-
ticipa como purificador de agua y
en diversos procesos climaticos,
ambientales sociales vitales parala
supervivencia de la humanidad.

Algunos modelos predicen re-
ducciones en el rendimiento de los
cultivos de 7 a 23% como resultado

del cambio climatico, compensar
estos efectos requerira de viejas y
nuevas herramientas cientificas.
La diversidad de estrategias adap-
tativas en plantas silvestres puede
proporcionar algunas respuestas.

El articulo en Science sefiala que
la adaptacion de las plantas silves-
tres responde a la diversidad gené-
tica, pues al crecer en una variedad
de habitats han acumulado esa
gran diversidad. Esto les permite
adaptarse a diferentes condiciones
ambientales. La genomica compa-
rada ha revelado genes y vias me-
tabolicas que confieren resistencia
a factores como la sequia, la salini-
dad, las temperaturas extremas y
enfermedades.

Los microblomas asoclados a las
plantas también juegan un papel
crucial en la adaptacion; la ingenie-
ria de estos microbiomas podria ser
una herramienta valiosa para la
conservacion de ecosistemas y el
mejoramiento de cultivos que ayu-
den a contrarrestar las inclemen-
cias extremasdel cambio climatico.
La biotecnologia tiene muchos re-
cursos. Mediante la transferencia
de genes, la informacion obtenida
de la genomica comparada de
plantas silvestres puede utilizarse
para transferir genes de resistencia
acultivos comerciales. Porotra par-
te, la combinacion de rasgos de
adaptacion ambiental con la pro-
ductividad de los cultivos podria
llevar a una nueva generacion de
cultivos mas resilientes.

La gendmica comparada puede
brindar nuevas herramientas para
utilizar el talento natural de las
plantas silvestres. Sus adaptacio-
nes también proporcionan infor-
macion valiosa para mejorar la re-
sistencia de los cultivos y asi garan-
tizarlaseguridad alimentaria en un
contexto de cambio climatico. @

segun modelos que predicen su
reduccion por el cambio climatico.
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Las plantas Se adaptan a climas extremos

Estudiar la diversidad de formas en que las plantas se ajustan a fendmenos meteorolégicos esta
permitiendo el descubrimiento de genes y variantes que podrian ayudar a fortalecer cultivos.

Adaptaciones especificas

Floracién
Cambio de forma y tamano de
las flores en respuesta a las altas
temperaturas, afectando la
palinizacian v la reproduccion.

Uso eficlente del agua

de agua por transpiracian.

Desarrollo de mecanismos para
amacenar agua, Coma Cerrar sus
4] estomas (pequefios poros en las
hojas), redudendo asi la pérdida

Posicidn de las hojas
Orientan sus hojas para
recibir menos luz solar
directa, loque ayuda a
reducir la termperatura
de la superficie de la hoja.
Estructuras
especlalizadas
Desarrolio de tallos y hojas
con capas cerosas o vellosida-
des para reducir la pérdida de |
agua y reflefar la luz solar, Reduccion del #eafolla_r
disminuyendo la temperatura. P—— ﬁ;ﬁaﬁ;ﬁfmﬁfv
Rastante resstente ala
sequia y prospara en pérdida de agua a través de la
Aerénquima condiciones secas y caldas transpiracion
Son espacios de aire en las
raices y tallos para facilitar el
transporte de oxigeno a las
partes sumergiclas de la planta. Estudioa pmfumdldad
La genémica comparativa estudia
Raices tolerantes las similitudes y diferencias entre los
Resistencia al anegamiento, genomas de diferentes especies.
Otras variaciones con mayor capacidad para
tolkerar la falta de oxigeno Esta disciplina se apoya en
(. ensuelos inundados, herramientas computacio-
ﬁ nales para analzar
’ SROUANCIAS QRNcIMIcas,
Crecimiento lento
Enestrés hidrico, reducen su Es una herrarmienta para
tasa de erecimiento o entran Sistemas radiculares entender coma ks plantas
en un estado de letargo para Plantas de zonas ariclas silvestres se adaptan a
conservar energia suelen desarrollar raices diferentes entormos.
largas v profundas que
g les permiten acceder a Al comparar genomas, se
aguas subterrineas. puede identificar las vias
¢ metaboiicas que confieren
Activacion de genes " resistencia al clima.
Se pueden activar genes {1 \
especificos que ayudan ala N % LN Esto puede aplicarse para
planta a tolerar el estrés por \"l ! ; mejorar a resistencia de los
inunclaciones, { A cultivos a traves del
1Y mejoramiento genético.
Fuente: Elaboraciin propia. '\ ol
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