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ROGELIO VARELA

Oro y plata brillan en 2025
Considerada como refugio en tiempos de incertidumbre, la

compra de oro y plata resultó una de las mejores inversiones en

el año que acaba de concluir y arranca 2026 con nuevas alzas.
Hablamos que en 2025 el oro tuvo un salto de 60 por ciento y

la plata otro aún mayor de 150 por ciento, lo que significó nuevos

máximos históricos para ambos metales, curiosamente en el

primer año del regreso de Donald Trump a la Casa Blanca que
trae al mundo de cabeza.

La onza de oro cotiza cerca de los 4 mil 500 dólares, mientras

que la de plata amaga con tocar los 80 dólares, y si bien habla-

mos de inversiones tangibles que puedan darse a través de la

compra de monedas o joyas, la mejor forma de poner dinero en

los metales preciosos es a través de instrumentos financieros
como los ETFs que tienen una amplia negociación en nuestro

mercado bursátil, aunque no pagan dividendos ni intereses, solo

se benefician de su revalorización.
El ETF del oro tiene la clave GLD y el de la plata SLV, replican

el movimiento del metálico,y además tienen el atractivo de ser-

vir de instrumentos de cobertura ante movimientos del dólar.
Una forma de invertir en oro muy socorrida por los mexica-

nos es la compra de Centenarios con un precio que ronda los 100
mil pesos, pero siempre requiere cuidados especiales para su

resguardo.
Y bueno, otros ganadores con la subida que le comento son

las empresas mineras mexicanas, no debemos olvidar que
nuestro país es el principal exportador de plata en el mundo.

Dos casos evidentes son Industrias Peñoles de Alejandro
Baillères Gual que en el último año ha visto elevar el precio de
sus acciones en 250 por ciento ó Minera Frisco de Carlos Slim
Helú con un ascenso también muy bueno de 172 por ciento en el

mismo periodo, y por tratarse de empresas en bolsa tienen el
atractivo adicional que suelen pagar dividendos de forma regu-
lar cada año.

Pero le decía que parece que será otro buen año para esos

metales.
Por lo pronto, el oro subió ayer casi 3 por ciento y la plata más

de 7 por ciento,y es que la influente revista The Economisten su

The World Ahead 2026 predice que vienen meses de fuertes
tensiones globales, ya vimos la primera el fin de semana pasado
en Venezuela con la captura de Nicolás Maduro, pero Xi Jimping
dice que avanza la unificación de China, y Vladimir Putin no

tiene para cuando abandonar Ucrania.
Por supuesto, también sigue la guerra arancelaria de Estados

Unidos que nos toca de manera directa con la próxima revisión
del T-MEC, aunque con un marcado foco con China, y cambios
en la economía global como la Inteligencia Artificial (IA) que

parece tocará a todos los negocios, es decir, pretextos no faltarán

para los especuladores.
Como sea, la regla de oro en las inversiones es la diversifica-

ción, y sólo una parte debe ponerse en metales preciosos si lo

que pensamos es que seguirá la incertidumbre global.
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