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Desarrollan investigadores de la UAM material polimérico para proteger y
regenerar lamédula espinal
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Un grupo de investigacion del Laboratorio de Polimeros de la Universidad Auténoma Metropolitana (UAM)
trabaja en el desarrollo de un material polimérico capaz de neuroproteger y neuroregenerar la médula espinal, 1o
gue contribuye a la rehabilitacion de personas que han sufrido lesién en la"principal via de comunicacién entre el
cerebroy €l resto del cuerpo”.

El doctor Roberto Olayo Gonzalez, adscrito al Departamento de Fisica de la Unidad | ztapalapa de la UAM, quien
encabeza a equipo, dijo en entrevista que a destruirse o lastimarse la médula espina se produce una muerte
celular importante que hace necesaria la regeneracion de neuronas para que pueda reconectarse el sistema
nervioso y "nuestro material brinda un poco de esas dos soluciones’.

Este componente esta hecho por polimerizacion por plasma, "un proceso complejo que se genera a través de un
gas cargado, que a tener el monémero en la parte de la descarga nos da un elemento muy rico quimicamente”.

Por lo tanto, "€l proyecto que desarrollamos tiene que ver con € Polipirrol, capaz de neuroproteger y
neuroregenerar la médula espinal”.

El doctor Olayo Gonzalez expuso que en e ambito médico hay una gran cantidad de polimeros organicos que
pueden usarse como biomateriales para protesis y como sustitutos para 6rganos.

En este dmbito, "lo que hemos hecho, ademéas de pensarlos como biomateriales, es usarlos en medicina
regenerativa’, sobre todo como andamios 0 como soporte para hacer crecer célulasy generar tejidos nuevos.

Al respecto, comentd que el objetivo final es redlizar una biopsia, sembrar las células, separar las necesarias,
ponerlas en un andamio y generar un érgano nuevo para colocar en el paciente.

Esto ya se efectlia en érganos y conductos como la vejigay la uretra. En el caso de nifios que nacen sin ésta
ultima, se les crea su andamio y se hace crecer una nueva, que después de un afio se consolida'y e menor se
desarrolla sin problemas.

En el caso de la médula, se trata de un sistema sumamente complejo, por 1o que "no éramos optimistas y una de
las cosas que nos interesaba era la posibilidad de que fuera biocompatible y entonces que fuera posible usarlo
como andamio para poner células nerviosas'.

El investigador en Fisicoquimica de Polimeros, Biomateriales e Ingenieria de Tejidos apuntd que e grupo realiza
experimentos con ratas desde hace mas de 20 afios y "ya probamos que e polimero siempre funciona’.

Explico que lalesion provocada en los sujetos es muy traumética porque se corta totalmente la médula, pero esto
era indispensable porgue "necesitabamos estar seguros de que no habia ninguna otra conexion; es decir, que las
conexiones gue se generaban tenian que ver con nuestro polimero”, aungue los animales quedan muy |astimados,
por lo que "provocamos lesiones mas controladas, |10 mas parecidas alo que en realidad sufren los pacientes, que
son golpes que resultan en lesion medular para posteriormente aplicar el polimero, que funciondé mucho mejor"”.
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Estas practicas se llevaron a cabo mas tarde en animales mas grandes, aspecto que "permitié estudiar en
resonancia magnética nuclear por imégenes y poder hacer un seguimiento en vivo, y los resultados fueron muy
favorables'.

Tras indicar que € proyecto se encuentra en una etapa cercana ainiciar pruebas clinicas, manifesté que ahora se
busca trabgjar en casos de pacientes crénicos, "no con uno recién lesionado, sino con alguien que sufrié lalesion
hace tiempo y ahora est4 paralitico, para volverlo a hacer caminar. Eso es lo mas complicado, pero estamos
empezando aintentarlo y ha funcionado bien".

En los Ultimos afios "hemos entendido cada vez mejor por qué funciona nuestro material y en ese sentido se
trabagja en histologias cuidadosas para ver cud es €l tipo de células y como se regeneran, ademés de ver cudles
son los genes que se prenden” y dan la respuesta del animal una vez con el material, como responde a la
inflamacion y a diferentes problemas que pueden presentarse”, afadio.

El material es un compuesto que se genera con una polimerizacion "poco ortodoxa, por plasma, o sea, el cuarto
estado de la materia; es decir, € solido se calientay se forma liquido, se calientay se formaun gas, se calientay
entonces se forma el plasmay entonces se genera un gas cargado”.

Describié que "lo que hacemos es algo parecido a un foco, ponemos un campo eléctrico, pero en lugar de usar
una mol écula que solo va a emitir luz, ponemos una que va a reaccionar en el estado gaseoso y eventualmente va
a generar un polimero complejo muy entrecruzado, no facil de disolver y que va a tener caracteristicas muy
especiales’.

Otro aspecto de la investigacion radica en la necesidad de entender como se da la interaccion celular, "y hemos
generado fibras electrohiladas, 1o que propicia unamuy buenainteraccién celular”.

En ese sentido, se ha visto que es posible interaccionar con cardiomiocitos (células musculares cardiacas), con
células de cartilago, con células de hueso, asi como células beta parainsulina

"Tenemos una linea general de ingenieria de tgjidos que ha producido cartilago en animales (conegjo), que ya
puesto en una rodilla hemos visto que después de seis meses se integra totalmente, y ahora se busca que tenga las
mismas propiedades mecanicas que el tejido natural”.

Por lo que hace a los cardiomiocitos, que son las células musculares cardiacas, "tenemos nanoparticulas del
polimero y entonces se observa que los rodean y los hacen vivir mucho més que cualquier tegjido o cultivo
celular”.

En e caso de un infarto, las terapias celulares mandan células madre a la zona de afectada para tratar de que
algunas se queden y puedan renovar €l tejido del infarto; "lo que esperamos probar pronto es que estas células
cubiertas con el polimero tengan mas oportunidad de pegarse y duren mas tiempo”, con € fin de tener mejor
oportunidad de cubrir lalesion.

El investigador sefialé que el grupo realiza ademas pruebas en otros tejidos como la piel, células beta para
pancreas, entre otros estudios relacionados con el campo de la medicina regenerativa.

Estos estudios se llevan a cabo en colaboracion con instancias como los institutos de Investigaciones Nucleares
(ININ), Nacional de Neurologia y Neurocirugia (INNN) y el Mexicano del Seguro Socia (IMSS), ademés de
otros grupos dentro de laUAM, refirio el experto en Modelado de materialesy sus procesos.



