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REVELA ENCUESTA

CRECE EL
CONSUMO
EXPERIMENTAL DE
DROGAS ILEGALES
ENTRE ADULTOS
EN MEXICO:

SALU D PAG. 24

ENCUESTA NACIONAL DE CONSUMO DE DROGAS, ALCOHOL Y TABACO

Crece uso experimental
de drogas ilegales en
adultos en Mexico: Salud

VICTOR CHAVEZ

vchavez@elfinanciero.com.mx
El secretario de Salud, David Ker-
shenobich, alerté que en 2025
aumento de 10.6 a 14.6 por cien-
to, respecto de 2016, el consumo
experimental de drogas ilegales
enlos adultos en México.

Y aunque indicé que en los ado-
lescentes disminuyd el consumo
de estupefacientes, advirtio que
en ellos aumenté su tendencia al
suicidio.

Al presentar en la conferencia
mafianera de Palacio Nacional los
resultados dela Encuesta Nacional
de Consumo de Drogas, Alcohol y
Tabaco, explicé que enlos hallazgos
en salud mental, se advierte que
la poblacion adolescente mostrd
mayores niveles que la poblacion
adulta en circunstancias o tipos
como malestar psicoldgico, com-
portamiento suicida, violencia y

participacion en apuestas y uso de
videojuegos.

Elsecretario explicé que en dro-
gasilegales, el consumo experimen-
talenadultos aumentd de 10.6 por
ciento en 2016 a 14.6 por ciento
en 2025 (cannabis, alucinégenos,
estimulantes anfetaminicos); en
adolescentes disminuyd de 6.2 por
ciento al 4. 1 porcientoen
el mismo periodo.

En cuanto al usoinde-
bido de medicamentos,
aumento del 1.3 en 2016
al 2.5 porciento enel afio
en curso; en tanto, el con-
sumo de opioides, subid
del 0.1 por cientoen 2016
al 1.4 por ciento en 2025. “A pesar
del aumento sigue siendo un con-
sumo bajo”, expuso.

En cuanto al fentanilo, precisd
que “hayuna prevalencia muy baja
de consumo no médico, de 0.2 por
ciento alguna vez y 0.1 por ciento
enel dltimo afio”.

Indicé que “la sustancia que
registra un mayor aumento es el
cannabis, del 9.3 por ciento en
2016 al 13.3 por ciento en 2025.
Es decir, es una de las drogas que

su uso esta mucho en discusidn si
debe permitirse ono, o considerarlo
como unadroga”. Los alucindgenos
aumentaronde 0.8 porcientoa 1.5
por ciento, en el mismo lapso com-
parado, vy los estimulantes de tipo
anfetaminico, de 0.9a 1.6.
“Cuando se compara lo que su-
cedié en adolescentes, vemos el
impacto que han tenido
las politicas publicas; el
cannabis enadolescentes
disminuydde 5.3a3.7 por
ciento; los alucindgenos
permanecieronigualylos
estimulantes de tipoanfe-
taminico disminuyeron de
0.6 a 0.5, mientras que el
consumo experimental en adoles-

centes disminuyé de 6.2a 4.1 en §

2025", comento.

La presidenta Sheinbaum con-
siderd que, ante esta problemati-
ca, tuvieron buenos resultados las
campanas del sexenio pasado en
escuelas, conlasadvertenciassobre
el consumo de fentanilo.

Anunci6 que el afio proximo se
trabajaran campafas en contra del
consumo de las metanfetaminas
por el aumento en su uso.
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Buena noticia. El secretario David Kershenobich indicd que en los adolescentes disminuyd el consumo de estupefacientes.
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