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#CLARABRUGADA

ENCABLEZA
CLASE DE

BOXEO

PARTICIPARON MIL 200 PERSONAS EN EL
ENTRENAMIENTO DE PREPARACION PARA CLASE MASIVA,
QUE SE REALIZARA EL 6 DE ABRIL EN EL ZOCALO

POR JOSE MIGUEL VELAZQUEZ

ujeres y hom-
bres de tadas
las edades par-
ticiparon en la
ClaseNacianal
de Boxeo en el
Gimnasio 3, en la alcaldia Alvaro
Obregon, convirtiéndose en una
jornada llena de accion y maovi-
miento, que reunio a las familias

de esta demarcacion.

El evento encabezado por la
jefa de Gobierno de la Ciudad de
Mexico, Clara Brugada, es la pre-
paracion para una clase masiva
el proximo 6 de abrilen el Zocalo

capitalino, con la que se busca
romper el récord Guinness.

Los mil 200 asistentes apren-
dieron movimientosy golpes con

técnicay fuerza.

Brugada Malina, adelanto que
el Zocalo se llenara de personas
paratomarlaclasede box.“Vamaos
aabarrotarla plancha del Zocalo
boxeandao,y boxeando porlapaz’,
dijolamandataria, quien también
viola oportunidad para aprender

algunos golpes.

Explico gue estaacciénnoes
solo para romper un récord, sino
para promover el deporte en las

comunidades y adelantd que se
trabajaenlacreacion de una es-
cuela de boxeo.

También pidid alasylos jove-
nes de Alvaro Obregén arganizar-
separacrearungimnasiode box
en cada colonia, comprometién-
doseabrindarsuapayo."Deaqui
gueremosguesalganlos futuras
campeones”, dijo.

Javier Lopez Casarin, alcalde
deAlvaroObregdn, destacdlaim-
portanciade construircomunidad
a través del deporte, resaltando
que valores como la discipling,
elrespetoy la perseverancia son
fundamentales en el boxeo.

El edil expreso el compromi-
so de seguir promoviendo este
deporte y que sea visto como un
verdadero estilo de vida.

Miguel Torruco, director na-
cional de Promocion al Deporte
y Bienestar, anuncio que la clase
se realizara simultdaneamente
en varios puntos de la Republica
para activar a la poblacion y fo-
mentarla participacion de nuevaos
deportistas. @
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MIL PERSONAS, ULTI-
MO RECORD IMPUES-
TO EN LA CDMX.

MIL 299 ASIS-
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DEPORTE
Y SALUD

® | a capital del pais

constituye un semille

jefa de Gobierno,
Clara Brugada.

® Informaron que se van a e Las autoridades locales
ro impartir clases de boxeo on que el deporte
de campeones, aseguro la en las 16 alcaldias para es una herramienta
promover la actividad fisica muy importante de
y el bienestar ciudadano. transformacion social.
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