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#CLARABRUGADA

ENCABEZA
CLASE DE
BOXEO
PARTICIPARON MIL 200 PERSONAS EN EL

ENTRENAMIENTO DE PREPARACIÓN PARA CLASE MASIVA,
QUE SE REALIZARÁ EL 6 DE ABRIL EN EL ZÓCALO

POR JOSÉ MIGUEL VELÁZQUEZ

ujeres y hom-

M bres de todas

las edades par-

ticiparon en la

Clase Nacional
de Boxeo en el

Gimnasio 3. en la alcaldía Álvaro

Obregón, convirtiéndose en una

jornada llena de acción y movi-

miento, que reunió a las familias

de esta demarcación.
El evento encabezado por la

jefa de Gobierno de la Ciudad de

México, Clara Brugada, es la pre-

paración para una clase masiva

el próximo 6 de abril en el Zócalo

capitalino, con la que se busca

romper el récord Guinness.
Los mil 200 asistentes apren-

dieron movimientosygolpes con

técnica y fuerza.

Brugada Molina, adelantó que
el Zócalo se llenará de personas

para tomar la clase de box. "Vamos

a abarrotar la plancha del Zócalo

boxeando,y boxeando por la paz",
dijo la mandataria, quien también
vio la oportunidad para aprender
algunos golpes.

Explicó que esta acción no es

sólo para romper un récord, sino

para promover el deporte en las

comunidades y adelantó que se

trabaja en la creación de una es-

cuela de boxeo.
También pidió a lasy los jóve-

nes de Álvaro Obregón organizar-
se para crear un gimnasio de box

en cada colonia, comprometién-
dose a brindar su apoyo. "De aquí
queremos que salgan los futuros

campeones", dijo.
Javier López Casarín, alcalde

de Álvaro Obregón, destacóla im-

portancia deconstruircomunidad

a través del deporte, resaltando

que valores como la disciplina,
el respeto la perseverancia son

fundamentales en el boxeo.
El edil expresó el compromi-

so de seguir promoviendo este

deporte y que sea visto como un

verdadero estilo de vida.

Miguel Torruco, director na-

cional de Promoción al Deporte
y Bienestar, anunció que la clase

se realizará simultáneamente
en varios puntos de la República
para activar a la población y fo-

mentar la participación de nuevos

deportistas.

161

CAM-

PEONES
MUNDIALES
TIENE MÉ-

XICO.

CUNA DEL
PUGILISMO

30
MIL PERSONAS, ÚLTI-
MO RÉCORD IMPUES-

TO EN LA CDMX.

MIL 299 ASIS-

14 TENTES EN LA
PRIMERA CLASE.
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Informaron que se van a Las autoridades locales

constituye un semillero impartir clases de boxed destacaron que el deporte
Y SALUD de campeones, asegurá la en las 16 alcaldías para es una herramienta

jefa de Gobierno, promover la actividad física muy importante de
Clara Brugada. y el bienestar ciudadano. transformación social.


